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SUBSCRIPTION FOREIGN («ÚÁ∂Ù)

swlwnw jIvn kwl
2500/- 25000/-

sMprk gu. rqvwVw swihb
(sRI mwn jI) bwbw krnYl isMG 9855132009
rqvwVw swihb 01602255001
AKMfpwT buikMg sbMDI 9417214386
prm siqkwrXog bIjI dy syvwdwr 9417214381
bI AYf kwlj, nrisMg kwlj 9417214382
AwfIE vIfIE 9855528517, 9872814385, 9417214385
◊πr» ◊Ø«ÏøÁ «√øÿ «Ú«Á¡≈ Ó≥Ár (CBSE) 01602255003
√øÂ Ú«r¡≈Ó «√øÿ √’±Ò    (PSEB) 01602255004
jrnl 9417214384, 83
hspqwl syvw     -    0160-2255007, 8872485694
ibrD AwSrm 0160-2254459

Awqm mwrg
swl aunHIvW, mhInw jUn, 2013

ivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl trst
gurduAwrw eISr pRkwS rqvwVw swihb

bwnI
s`cKMfvwsI sRI mwn

sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj
sMq mwqw (bIjI) rxjIq kOr jI

cyArmYn
sMq bwbw lKbIr isMG jI

AYfItr-ien-cIP
 bwbw hrpwl isMG jI

mYnyijMg AYfItr
BweI suKivMdr isMG

mu`K AYfItr
fw. jgjIq isMG

Pon nM: - 9779816909

Postal Address for any Enquiry, Money Order,
Cheque and drafts :

VISHAV GURMAT ROOHANI MISSION
CHARITABLE TRUST

Gurdwara Ishar Parkash, Ratwara Sahib
(Near Chandigarh) P.o. Mullanpur Garibdas, Teh.

Kharar, Distt. Ajitgarh (Mohali) 140901, Pb. India

Exemption U/S 80-G vide Cir. No. 7/2010
[F.No. 197/21/2010-ITA-II]

Registration Under Foreign Contribution
(Regulation) Act 1976 R.No.115320023

SUBSCRIPTION - ⁄≥Á≈ - (Á∂Ù)
√≈Ò≈È≈ ‹ΔÚÈ ’≈Ò ÎΔ ’≈ÍΔ
B@@/- B@@@/- B@/-
BB@/- B@B@/-  (For outstation cheques)

For more information please visit us on internet at:-
Email : atammarg1@yahoo.co.in

http:# www.ratwarasahib.org
http:# www.babalakhbirsinghbalongi.org

ÍÃ’≈Ù’ Á∂ √Ì ‘º’ r≈÷Ú∂∫ ‘ÈÕ

«ÍÃø‡r, ÍÏ«ÒÙr Â∂ ¡À‚Δ‡r Ï≈Ï≈ hrpwl «√øÿ rqvwVw
swihb È∂ “¡≈ÂÓ Ó≈r◊” ‹À ¡≈Î√À‡ «ÍÃø‡r˜, I@E
«¬ø‚√‡rΔ¡Ò ¬∂rΔ¡≈, Î∂˜-B, ⁄ø‚Δ◊Û∑ ÂØ∫ ¤ÍÚ≈ ’∂ Óπº÷
ÁÎÂr “¡≈ÂÓ Ó≈r◊”, rÂÚ≈Û≈ √≈«‘Ï, ‚≈’÷≈È≈
ÓπÒªÍπr ◊rΔÏÁ≈√, Â«‘√ΔÒ ÷rÛ, «˜Ò≈ - AjIq gVH
(ÓØ‘≈ÒΔ) Í≥‹≈Ï ÂØ∫ ÍÃ’≈«ÙÂ ’ΔÂ≈Õ

q`qkrw
1.  √øÍ≈Á’Δ  3
2.  bwrhmwhw  4
3. gurU Arjunu prqK hir  7
4. gurU dSmyS ipqw qy BweI nMdlwl jI 15
5.  sMq bcn 22
6. gurU Arjn dyv jI dy AinMn Bgq 27
7. sMq bwbw virAwm isMG mhwrwj 30

      rqvwVw swihb
8. gurU AMgd swihb qy BweI pwro prmhMs 38
9. mhWpurSW dI sÍY-jIvnI - aunHW dI zbwnI 44
10. gurU Arjn dyv jI-SKsIAq Aqy Shwdq 52
11. stIk sRI jpujI swihb 58
12. auqSwh BrpUr sihj mwrg 61
13. ishq ivigAwn 64

mYgjIn nw phuMcx sMbMDI pu`Cig`C
 jykr Awp jI nUM mhIny dI 15 qrIk q`k
mYgjIn nhIN phuMcdw qy qW hyT ilKy nMbrW qy
dPqrI smW svyry 10.00 vjy qoN Swm 6.00 vjy
q`k Pon krn dI ikRpwlqw kro jI[

Pon :- 9417214391, 9592009106, 9417214379
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jUn 2013 dw 'Awqm mwrg' suihrd pwTkW nUM
Byt krn smyN gurU mhwrwj dw koit koit DMnvwd[ jUn
mhIny dI qpS swnUM pMjvyN pwqSwh 'gurU Arjn pRq`K
hir' dI Adu`qI Shwdq Xwd krwauNdI hY[ mhWpurS,
Bgq jn, swDU sMq, s̀c-srUp siqgurU mnuK̀qw dy auDwr
leI sMswr ivc AwauNdy hn, inrBau inrvYr ho ky
praupkwr krdy hn[ s`c dI gvwhI Brdy s`c qy
idRVH rihMidAW, loV pYx qy, pRmwqmw nwl juVy hox
kwrn ausdy Bwxy nUM im`Tw krky mMnidAW, pRmwqmw dI
AwigAw dw pwln kridAW KuSI-KuSI ShId ho jWdy
hn[ gurU mhwrwj dI AYsI mnohr SKsIAq dI Jlk
aunHW dy praupkwrI kwrjW qoN Aqy AMimRq-meI mwiKEN
im`TI bwxI qoN pRgt huMdI hY[ su`K shj dw swgr,
'suKmnI' ivcoN iek tUk hI AnUTI SKsIAq dI Jlk
leI kwPI hY -

pRB kI AwigAw Awqm ihqwvY ]
jIvn mukiq soaU khwvY ]
qYsw hrKu qYsw ausu sogu ]
sdw Anµdu qh nhI ibEgu ]
qYsw suvrnu qYsI ausu mwtI ]
qYsw AMimRqu qYsI ibKu KwtI ]
qYsw mwnu qYsw AiBmwnu ]
qYsw rMku qYsw rwjwnu ]
jo vrqwey sweI jugiq ]
nwnk Ehu purKu khIAY jIvn mukiq ]       AMg - 275

AYsy 'jIvn mukiq' siqgurU jI nUM mnuK̀qw dy kwqlW
ny 1604 eI. ivc 'Xwsw' dy kwnUMn qihq qsIhy dy ky
ShId kr idqw[ Shwdq ikauN hoeI? gurU nwnk dyv
jI vloN sMcwln kIqI ienklwbI is`K lihr pMjvyN gurU
mhwrwj q`k ikvyN lok-ipRA hoeI? Aqy k`tVvwdIAW
nUM ikvyN Kqrw bxdI nzr AweI? ies lihr nUM Kqm
krn dy ikvyN Xqn kIqy gey? ieh swrw aulyK Awp
jI pVHogy do lyKW ivc - sMq virAwm isMG jI
(mhWpurSW dy lyK) 'gurU Arjn prq`K hir' Aqy dws
dy lyK 'gurU Arjn dyv jI-SKsIAq Aqy Shwdq
ivc[ ies Shwdq ny is`K lhir ivc nvW moV
ilAWdw[ CyvyN siqgurU ny BgqI dy nwl SkqI joVidAW
'pIrI' dy AMg sMg 'mIrI' r`K idqI jo dsm pwqSwh
smyN Kwlsw rUp ivc pRgt hoeI[

jUn mhIny ivc 'Awqm mwrg' dy sMcwlk mhWpurS
sMq virAwm isMG jI dw SuB jnm idvs hY[ mhWpurS
praupkwr ihq srIr Dwrn krdy hn Aqy Awm mnùKW
vWg ivcrdy sMswr dy Bly leI ikirAwSIl rihMdy hn[
gurbwxI, nwm-ismrn Aqy gurU-Gr nwl pUrn qOr qy
juVy hox kwrn Awp jI ny swrw jIvn nwm-bwxI dy

sMpwdkI
pRcwr ihq smripq kIqw[ mnu`Kqw nUM vYr-ivroD,
eIrKw-dÍYq, aUc-nIc dI nPrq Aqy niSAW qoN mukq
krnw Aqy nwm-bwxI nwl joV ky suhxw, suc̀jw, AnMd-
meI Aqy sihjmeI jIvn jIaux dI iviD (jwc)
drswxI Aqy AmlI qOr qy mwrg drSn krnw Awp
jI dy jIvn dw inSwnw sI[ ies imSn dI pUrqI
leI Awp jI ny ivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl
tr`st dw sMcwln kIqw, rqvwVw swihb (nzdIk
cMfIgVH) dy ivSwl rmxIk AsQwn nUM ies dy kyNdr
vjoN sQwipq kIqw ijQy gurdvwrw swihb, lMgr hwl,
dIvwn hwl, PrI hspqwl, ibrD AwSrm, ividAk
kyNdr (skUl) Awid mnuKqw dI syvw ihq sMsQwvW
sQwipq kIqIAW[ Awp jI inrMqr lgdy dIvwnW Aqy
ivSv pRis`DI dy gurmiq smwgmW rwhIN nwm-bwxI dw
pRcwr krdy rhy[ ieh pRQw hux vI mqvwqr jwrI hY
ijs syvw nUM Awp jI vloN vroswie (BweI swihb) sMq
lKbIr isMG jI bVI suGVqw qy suc̀jqw nwl sMq mwqw
rxjIq kOr jI qoN ASIrvwd lY ky inBw rhy hn[
ienHW dIvwnW rwhI l`KW pRwxIAW dw auDwr hoieAw hY[
kuJ vyrvw Awp jI dy igAwq ihq do lyKW ivc idqw
jw irhw hY - s`cKMfvwsI sMq bwbw virAwm isMG
jI' Aqy 'mhWpurSW dI sÍY-jIvnI'[

 siqkwrXog mwqw jI dI ASIrvwd sdkw, sMq
bwbw lKbIr isMG jI dI ingrwnI hyT imqI 16 jUn
(AYqvwr) Aqy imqI 17 jUn (somvwr) nUM rqvwVw
swihb ivKy ivSyS dIvwn sjwey jwxgy[ 16 jUn AYqvwr
dw dIvwn gurU Arjn dyv jI dI ShIdI nUM smripq
hovygw Aqy 17 jUn somvwr dw ivSyS smwgm svyry
10.00 vjy qoN Swm 4.00 vjy q`k sjygw jo pUjX
sMq virAwm isMG jI dy (jnm idhwVy sbMDI)
praupkwrI jIvn nUM smripq hovygw[ ies ivc
mhWpurSW Aqy bIbIAW dy kIrqnI j̀iQAW rwhIN gurbwxI
kIrqn, auprMq kQw, lYkcr, viKAwn, kivqwvW Aqy
kvISrI rwhIN sMgqW nUM inhwl kIqw jwvygw[ sMq
mhwrwj nUM ipAwr krn vwlIAW sMgqW nUM pirvwrW
sihq pu`jx leI sMinmr bynqI hY[

mhWpurSW vloN sMcwln kIqy 'Awqm mwrg' nUM Gr-
Gr phuMcwxw swfw sB dw mùK-Prz hY[ mhWpurS ikqy
gey nhIN, swfy ivc hI ivcrdy hn[ gurU Arjn dyv
jI dw Purmwn -

 nwnk kciVAw isau qoiV FUiF sjx sMq pikAw ]
Eie jIvMdy ivCuVih Eie muieAw n jwhI CoiV ]

AMg - 1102
  fw. jgjIq isMG

mu`K-sMpwdk (9779816909)
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¡≈√≈Ûπ
sMq virAwm isMG jI
bwnI iv. gu. rU. imSn

¡≈√≈Û∞ ÂÍ≥Á≈ «Â√π Ò◊À
‘« È≈‘π È «‹≥È≈ Í≈«√ÕÕ
‹◊‹ΔÚÈ Íπ÷π «Â¡≈«◊ ’À
Ó≈‰√ √≥ÁΔ ¡≈√ÕÕ
ÁπÔ À Ì≈«¬ «Ú◊π⁄Δ¡À
◊«Ò Í¬Δ√π ‹Ó ’Δ Î≈√ÕÕ
‹∂‘≈ ÏΔ‹À √ Ø ´‰À ÓÊÀ ‹ Ø «Ò«÷¡≈√πÕÕ
 À «‰ «Ú‘≈‰Δ Í¤∞Â≈‰Δ
¿∞«· ⁄ÒΔ ◊¬Δ «È≈√ÕÕ
«‹È ’Ω √≈Ë» Ì ∂‡Δ¡À √ Ø Á◊‘ ‘Ø«¬ ÷Ò≈√πÕÕ
’« «’Í≈ ÍÃÌ ¡≈Í‰Δ
Â∂ ∂ Á√È ‘Ø«¬ «Í¡≈√ÕÕ
Í ÃÌ Â∞Ë π «ÏÈ∞ Á »‹≈ ’ Ø È‘Δ
È≈È’ ’Δ ¡Á≈«√ÕÕ
¡≈√≈Û∞ √ π‘ ≥Á≈ «Â√π Ò◊À
«‹√π Ó«È ‘« ⁄‰ «ÈÚ≈√ÕÕ  ¡≥◊ -  ACD

‹∂· Á∂ Ó‘ΔÈ∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ √ÍÙ‡ ’ΔÂ≈

√Δ «’ ÍÃÌ» ¡º◊∂ √≈∂ ÷≥‚-ÏÃ«‘Ó≥‚, Á∂ÚΔ, Á∂Ú-Á≈ÈÚ

«ÈÚ ‘∂ ‘ÈÕ ’Ø¬Δ ÚΔ ¿∞√ ÂØ∫ ¡≈’Δ È‘ƒ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∂

È≈Ò ¡√ª ‹πÛÈ≈ ‘À ‹Ø ÍÃÓ √π÷ª Á≈ Á≈Â≈ ‘ÀÕ Ú≈«‘◊π»

‹Δ ÂØ∫ Ï≈‘ ’Ø¬Δ ÚΔ È‘ƒ ‘À Ì≈Ú∂∫ ’¬Δ Ë≈«Ó’

«ÈÙ«⁄¡ª Á∂ «Ú⁄ «¬‘ ◊ºÒ ¡≈¿∞∫ÁΔ ‘À «’ Ú≈«‘◊π»

‹Δ ÂØ∫ ÙÀÂ≈È Ï≈◊Δ ‘Ø «◊¡≈ ¡Â∂ ¿∞√ È∂ ÁπÈΔ¡ª ˘

ÌÒ∂ ’≥Óª ÂØ∫ Ì‡’≈ ’∂ ¡ÀÙØ «¬ÙÂ, Í≈Íª Á∂ «Ú⁄

ÍÃ«ÚÂ ’≈ ’∂ ÁØ˜’ ÁΔ ¡º◊ «Ú⁄ √ÛÈ Á≈ ¡«Ë’≈Δ

Ï‰≈ «ÁÂ≈Õ ¿∞‘ È≈ Âª ’Ø¬Δ ¿∞ÍÁ∂Ù √π‰È «Á≥Á≈ ‘À

¡Â∂ È≈ ‘Δ ’Ø¬Δ ‹Í ÂÍ ’È «Á≥Á≈ ‘À, ¿∞√˘ ÙÀÂ≈È

¡≈«÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬‘ Î«ÙÂ≈ ÷πÁ≈ Á∂ ‘π’Ó Á∂

√≈Ó∑‰∂ È≈ ÎπÓ≈ÈΔ «Ú⁄ ¡≈ «◊¡≈, «¬√˘ ºÏΔ √Ì≈

«Ú⁄Ø∫ ’º„ «ÁÂ≈ «◊¡≈ ¡Â∂ «¬√ È∂ «’‘≈ «’ ¡À ÷πÁ≈!

ÓÀ∫ «’√∂ ˘ ÚΔ Â∂∂ È≈Ò «Í¡≈ È‘ƒ ’È Á∂Úª◊≈

¡Â∂ È≈ ‘Δ «’√∂ ˘ √º⁄ Á∂ ≈‘ Â∂ Â∞È Á∂Úª◊≈Õ ‹Ø

Â∂∂ Ï≥Á∂ ‘Á≈«¬Âª ’È Ú≈Ò∂, È√Δ‘Âª ’È Ú≈Ò∂

‘Ø‰◊∂, ¿∞‘ ÚΔ Ó∂∂ ‘Δ Ï≥Á∂ ‘Ø‰◊∂, ¿∞‘ Ó∂Δ ÏØÒΔ

ÏØÒ‰◊∂Õ ÒØ’ª ˘ ÓÁ≈, Ó≈√ ¡Â∂ ÌØ◊ «ÚÒ≈√ª «Ú⁄

Ò◊≈ Á∂Úª◊≈Õ ¿∞‘ Á»«‹¡ª ˘ ÚΔ ¡«‹‘≈ ‘Δ ¿∞ÍÁ∂Ù

Á∂‰◊∂Õ Ï≈Ï≈ ÎΔÁ ‹Δ «¬√ Î«ÙÂ∂ ÁΔ Ù’ÂΔ ¡È∞ÌÚ

’’∂ ÎπÓ≈È ’Á∂ ‘È «’ -

ÎΔÁ≈ ’ ±’ ∂ «Á¡≈ ⁄ª◊∂«Á¡≈
ÓÂΔ Á∂«Á¡≈ «ÈÂÕÕ
‹Ø √ ÀÂ≈«È Ú≥fl≈«¬¡≈ √∂ «’Â Î∂«‘ «⁄ÂÕÕ

¡≥◊ -  ACGH

¬∂√∂ Â∑ª È≈Ò Ì≈ÂΔ «÷¡≈Ò ÚΔ ‘À «’ ‘π‰

’Ò‹π◊ Á≈ √Óª ⁄Ò «‘≈ ‘ÀÕ ’Ó ËÓ ˘ «¬‘

ÎÒΔÌ»Â È‘ƒ ‘Ø‰ «Á≥Á≈Õ ÏπºË ËÓ Á∂ ¡⁄≈Δ¡≈ Á≈

«÷¡≈Ò ‘À «’ Ó≈ Á∂ÚÂ≈ ¡≈ÁÓΔ ˘ Íπº·∂ ≈‘ Í≈¿∞∫Á≈

‘À, «¬È∑ª ˘ ÍÃÌ» ÂØ∫ ¡≈’Δ Á√Á∂ ‘È Í ◊π» Ó‘≈≈‹

‹Δ ÎπÓ≈È ’Á∂ ‘È «’ Ú≈«‘◊π» ‹Δ √Ì ÂØ∫ Úº‚∂

‘È ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ ¡º◊∂ √≈∂ «ÈÚÁ∂ ‘ÈÕ

‘π‰ ¡√≈Û Á∂ Ó‘ΔÈ∂ Ï≈∂ ÎπÓ≈È ‘À «’ ¡√≈Û

«Ú⁄ ¡«Â ÁΔ ◊ÓΔ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘À Í «‹È∑ª Á∂

¡≥Á Ú≈«‘◊π» ‹Δ Á∂ «Í¡≈ ÁΔ¡ª ’ª◊ª ¿∞·ÁΔ¡ª

‘È, ¿∞È∑ª ˘ ¡√≈Û ÁΔ ◊ÓΔ ÍØ‘ È‘ƒ √’ÁΔÕ «‹‘Û∂

«‘Á∂ Ó≈«¬¡≈ ¡◊È È∂ ‹≈Ò «ÁÂ∂ ‘È, ¿∞È∑ª ˘ «¬‘

Ó‘ΔÈ≈ ÂÍÙ Ì«¡≈ Ò◊Á≈ ‘À Í ‹Ø È≈Ó È≈Ò ‹πÛ∂

‘È, ¿∞È∑ª Á≈ ÓÈ Â∂ ÂÈ ÁØÚ∂∫ √ΔÂÒ ‘Ø¬∂ ‘Ø¬∂ ‘È -

È≈Ó ÁΔ ·ø„’ È≈ÒÕ ÎπÓ≈È ‘À -

¿∞·≥«Á¡≈ Ï«‘ ≥ «Á¡≈ √Ú≥«Á¡≈ √ π÷ π √ Ø «¬ÕÕ
È≈È’ È≈«Ó √Ò≈«‘¡À ÓÈ∞ ÂÈ∞ √ΔÂ´ ‘Ø«¬ÕÕ

¡≥◊ - CBA
‹ÁØ∫ ◊π» Í≥‹Ú∂∫ Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ Ò≈‘Ω Á∂ ¡≥Á

ÏπÒ≈¬∂ ◊¬∂ √È ¡Â∂ ¡≈Í ˘ ¿∞ÏÒÁΔ¡ª Á∂◊ª «Ú⁄

¿∞Ï≈«Ò¡≈ «◊¡≈, ¡º◊ Ú◊Δ Ò≈Ò ‘Ø¬Δ ÂÚΔ Á∂ ¿∞Í

«Ï·≈«¬¡≈ «◊¡≈, √Δ√ ¿∞Â∂ ¡º◊ Ú◊≈ ∂Â≈ ¬∂√ ’’∂∂

Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ «’ ¡≈Í √πÂ ˘ Á√Ú∂∫ Áπ¡≈ «Ú⁄

√«ÊÂ È≈ ’ ÒÀ‰ «‹Ê∂ Áπ÷-√π÷, Ìπ÷, «Í¡≈√ È‘ƒ

«Ú¡≈«Í¡≈ ’ÁΔ «‹Ú∂∫ «’ Ï≈‰Δ ¡≥Á Á√Á∂ ‘È -

◊πÓπ«÷ ¡≥Â« √‘‹π ‘À
ÓÈ∞ ⁄«Û¡≈ Á√ÚÀ ¡≈’≈«√ÕÕ
«ÂÊÀ ¿± ∫ÿ È Ìπ÷ ‘À ‘«
¡≥«Ó ÃÂ È≈Ó π √ π÷ Ú≈√ πÕÕ
È≈È’ Áπ÷ π √ π÷ π «Ú¡≈ÍÂ È‘Δ
«‹ÊÀ ¡≈ÂÓ ≈Ó ÍÃ◊≈√πÕÕ    ¡≥◊ -  ADAD

Í ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ È≈Ó ÁΔ √ΔÂÒÂ≈ ¡ÀÂÈΔ

ÚÂ≈ «ÁÂΔ «’ ‹ÁØ∫ ÓΔ¡ª ÓΔ ‹Δ «¬‘ ‘≈ÒÂ Ú∂÷

’∂ ¿∞⁄Δ ¡≈÷Á∂ ‘È, ““Ó‘≈È ˜πÒÓ! Ó‘≈È ˜πÒÓ! ÿØ

˜πÒÓ! «¬‘ ‘’±ÓÂ «¬√ ˜πÒÓ Á∂ Ì≈ È≈Ò ‡πº‡ ’∂

‡π’Û∂-‡π’Û∂ ‘Ø ‹≈Ú∂◊ΔÕ”” ¿∞√ Ú∂Ò∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ

ÍΔ ÓΔ¡ª ÓΔ ˘ ÚΔ Ø’ «Á≥Á∂ ‘È «’ ÍΔ ‹Δ! Á∂«÷˙

’Ø¬Δ Ï⁄È È≈ ’ «Á˙, ÏÁ-Áπ¡≈ È≈ Á∂ Á∂‰ΔÕ ÍΔ

’«‘‰ Òæ«◊¡≈ «’ Ó‘≈≈‹! Â∞√ƒ ¡ÀÂÈ≈ ˜πÒÓ «’¿∞∫

√«‘È ’ ‘∂ ‘Ø? Â∞‘≈‚Δ «¬’ «È◊∑≈ «¬√ √≈∂∂ ÏÃ«‘Ó≥‚

˘ √Ó∂‡ √’ÁΔ ‘À, «Î Â∞√ƒ «’¿∞∫ È‘ƒ ’«‘ ‘∂?
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Ó‘≈≈‹ ’«‘‰ Òæ◊∂ «’ ÓΔ¡ª ÓΔ! «’√ ˘ √≈Í

Á∂¬Δ¬∂? ¡ÀÊ∂ Âª Ú≈«‘◊π» ‹Δ ÂØ∫ Ï◊À ‘Ø ‘À ‘Δ ’Ø¬Δ

È‘ƒÕ «’ÂÈΔ ÙªÂΔ ÂÈ Â∂ ÓÈ Á∂ ¡≥Á ‘ÀÕ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ÍÃÂº÷ »Í «Ú⁄ ‹‰≈ «ÁÂ≈ «’ ¡√≈Û

ÁΔ ÂÍÙ, È≈Ó «Ú‘»«‰¡ª ˘ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘À, «‹‘Û∂

¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ √≈„∂ «Â≥È ‘ºÊ ÁΔ, Í≥‹ª ÂºÂª ÁΔ Ï‰Δ

‘Ø¬Δ Á∂‘ Ó≥ÈÁ∂ ‘ÈÕ «‹È∑ª ÁΔ √«ÊÂΔ ¡≈ÂÓ √»Í

«Ú⁄ ‘Ø ⁄πº’Δ ‘À, ¿∞Ê∂ √ÁΔÚ ÷∂Û≈ ‘Δ ÷∂Û≈, ¡ÈøÁ ‘Δ

¡ÈøÁ ‘À; ¡ÀÈΔ ·ø„’ ‘À «’ √≈Δ ÁπÈΔ¡ª ÁΔ ÂÍÙ

Á» ’È Á∂ √ÓºÊ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ È≈Ó ÂØ∫ «Ú‘»‰≈

air conditioned ’Ó«¡ª Á∂ ¡≥Á ÏÀ·≈ ÚΔ ÓÈ ÁΔ

ÂÍÙ Á∂ ’≈È frustration ”⁄ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘À, ¿∞√

˘ √π≥Á √∂‹ª, ¡È∂’ √π÷, √π◊≥ËΔ¡ª; √π÷ È‘ƒ Á∂

√’ÁΔ¡ªÕ Ú≈«‘◊π» ‹Δ ÁΔ Í¤≈‰ ÂØ∫ «ÏÈª, ‹Ø «¬√∂

√Δ «Ú⁄ ¡≈Í‰≈ ¡≈√‰ Ò≈¬Δ∫ √Ì ’∞fi ’ ‘∂ ‘È,

«ÚÙ‡≈ Á∂ ’ΔÛ∂ Úª◊»≥ ’∞ÏÒ-’∞ÏÒ ’Á≈, ÍÁ≈Êª

«Ú⁄ ¡≥√ Ó≈Â ÚΔ √π÷ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈Õ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÎπÓ≈È ’Á∂ ‘È -

√π ≥Á √∂‹ ¡È∂’ √π÷ √ ÌØ◊‰ Í» ∂ÕÕ
«◊Ã‘ √Ø«¬È ⁄≥ÁÈ √π◊≥Ë Ò≈«¬ ÓØÂΔ ‘Δ∂ÕÕ
ÓÈ «¬¤∂ √ π÷ Ó≈‰Á≈ «’¤∞ È≈«‘ «Ú√» ∂ÕÕ
√ Ø Í ÃÌ π «⁄«Â È ¡≈Ú¬Δ «Ú√‡≈ ’∂ ’Δ∂ÕÕ
«ÏÈ∞ ‘« È≈Ó È √ª«Â ‘Ø«¬
«’Â∞ «Ï«Ë ÓÈπ ËΔ∂ÕÕ ¡≥◊ -  G@G

Ú≈«‘◊π» ‹Δ ˘ ¤º‚ ’∂, ‹Ø ÁπÈΔ¡ª Á∂ «’√∂ ÓÈ∞º÷

ÁΔ ¡≈√ «Ú⁄ «‘≥Á∂ ‘È, ¿∞‘ √π÷ È‘ƒ Ó≈‰ √«’¡≈

’Á∂ -

‹◊‹ΔÚÈ Íπ÷π «Â¡≈«◊ ’À
Ó≈‰√ √≥ÁΔ ¡≈√ÕÕ ¡≥◊ - ACD

«’¿∞∫«’ «‹√ ÓÈ∞º÷ ÁΔ ¿∞‘ ¡≈√ º÷Á∂ ‘È, ¿∞‘

ÓÈ∞º÷ Âª ¡≈Í ‘Δ Áπ÷ª È≈Ò Ì«¡≈ «Í¡≈ ‘À, ¿∞‘

«’√∂ ˘ ’Δ √π÷ Á∂ √’Á≈ ‘ÀÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á√Á∂

‘È «’ ¡À ÓÈ∞ º÷! ‹∂ Â± ≥ ¡≈√ ’ÈΔ ‘À Âª «¬’

Ú≈«‘◊π» ‹Δ ÁΔ ¡≈√ º÷, «‹√ Á∂ ÿ √Ì ’∞fi ‘À, ‹Ø

Â∂∂ √≈∂ Áπ÷ª Á≈ «¬Ò≈‹ ’ √’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ È∂ Â∂Δ¡ª

’ÓΔ¡ª ˘ Á∂÷ ’∂ Â∂∂ ¡≥Á Í«‘Òª ‘Δ √π÷ª Á≈ ÂÈ

»ÍΔ È≈Ó, √Δ «Ú⁄ º÷ «ÁÂ≈ ‘À -

È¿∞«È«Ë ¡≥«Ó ÃÂ ∞ Í ÃÌ ’≈ È≈Ó πÕÕ
Á∂‘Δ Ó«‘ «¬√ ’≈ «Ï√Ã≈Ó πÕÕ
√π ≥È √Ó≈«Ë ¡È‘Â Â‘ È≈ÁÕÕ
’‘È∞ È ‹≈¬Δ ¡⁄‹ «Ï√Ó≈ÁÕÕ

¡≥◊ -  BIC

‘« ¡¿∞÷Ëπ √Ì ÿ‡ ‘À Ì≈¬ΔÕÕ
◊π Í» ∂ «ÏÈ∞ «Ï«Ë È ÏÈ≈¬ΔÕÕ

◊π« Í»À √≥‹Óπ ’« ÁΔ¡≈ÕÕ
È≈È’ Â¿∞ «Î« Á»÷ È ÊΔ¡≈ÕÕ ¡≥◊ - BEI

«¬‘ ÁÚ≈¬Δ √ÓºÊ ◊π» ÁΔ Áº√Δ ‘Ø¬Δ ‹π◊Â Á∂∂

Ó πÂ≈«Ï’ ¡≥ÁØ ∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø √’ÁΔ ‘ÀÕ «¬√ ’’∂ Â± ≥

Ó≈È√ ÁΔ ¡≈√ ¤º‚ ’∂ Ú≈«‘◊π» ‹Δ ÁΔ ¡≈√ «Ú⁄

«‘, ‹Ø Â∂∂ ÿ‡-ÿ‡ «Ú⁄ «Ú¡≈Í’ ‘ÀÕ ¿∞‘ ¡≈Í ‘Δ

¡≈Í‰Δ ÓΩ‹ «Ú⁄ «¥¡≈ ’ «‘≈ ‘À, «¬’ ¡◊≥ÓΔ ÷∂Ò∑

÷∂‚ «‘≈ ‘À, ¿∞√ ¡◊Ø⁄ ˘ Í¤≈‰ ¡Â∂ ‹Ø Â∂∂ ¡≥Á

ÓÀ∫ Ì≈Ú ‘À, ¿∞‘ «¬’ ÍÃ¤≈Úª ‘À, fi»·≈ ‘À, ¿∞‘ ¡‰‘Ø‰Δ

⁄Δ˜ ‘À, «‹√˘ ¡«◊¡≈È Á≈ ÌÓ ÌπÒ≈Ú≈ ¡≈«÷¡≈

‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Â±≥ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Ú≈«‘◊π» ÂØ∫ Ú÷≈ Ó≥È ’∂

‹ÈÓ ÓÈ Á∂ ⁄º’ «Ú⁄ «Í¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À∫ ¡Â∂ ‹Óª ÁΔ

Î≈‘Δ ÷Ïª-÷Ïª √≈Ò ÁΔ Â∂∂ ◊Ò «Ú⁄ ÍÀ ⁄πº’Δ ‘À

Í Â±≥ Í»∂ √«Â◊π» ˘ «ÓÒ ’∂ «¬√ fi»·∂ ¡«Ë¡≈√ Á∂

‹≈Ò «Ú⁄Ø∫ Ï≈‘ È‘ƒ «È’Ò √«’¡≈Õ Í«‘Òª Âª Â±≥

¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ √≈„∂ «Â≥È ‘ºÊ ÁΔ Á∂‘ Ó≥ÈÁ≈ ‘À∫, Î∂

Â±≥ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ √»÷ÙÓ √Δ Ó≥È‰ Ò◊ ‹ªÁ≈ ‘À∫,

’≈È √Δ Ó≥ÈÁ≈ ‘À∫ ¡Â∂ «¬√ ÂØ∫ ÚΔ ¿∞Í ‹∂ √πÂ

¿∞⁄Δ ‘Ø ‹≈Ú∂ Âª Â±≥ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ‹ΔÚ Ó≥ÈÁ≈ «‘≥Á≈

‘À∫ Í ‘È∂∑∂ «Ú⁄ Ìπº«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ Â±≥ È‘ƒ ‹≈‰Á≈ «’

Â∂≈ √»Í “¡≈ÂÓ≈” ‘À; Â∂∂ ¡Â∂ Ú≈«‘◊π» «Ú⁄ ’Ø¬Δ

ÚΔ Î’ È‘ƒ ‘ÀÕ «¬√ ÍÃ’≈Ù ÂØ∫ ‘Δ‰≈ «‘ ’∂ Â±≥ ‹Óª

ÁΔ Î≈√Δ ◊Ò «Ú⁄ Í≈¬Δ ‘Ø¬Δ ‘À-

ÁπÔ À Ì≈«¬ «Ú◊π⁄Δ¡À
◊«Ò Í¬Δ√π ‹Ó ’Δ Î≈√ÕÕ      ¡≥◊ - ACD

«¬‘ Â∂∂ ‘Δ ’ΔÂ∂ ‘Ø¬∂ ’Óª Á≈ ÎÒ ‘À ‹Ø ÂÀ˘

ÌØ◊‰∂ ÍÀ ‘∂ ‘È -

‹∂‘≈ ÏΔ‹À √ π ´‰À ÓÊÀ ‹ Ø «Ò«÷¡≈√πÕÕ
¡≥◊ - ACD

’ΔÂ∂ ‘Ø¬∂ ’Óª Á≈ ÎÒ ¡ÀÊ∂ ÚΔ Ìπ◊Â‰≈ ÍÀ∫Á≈

‘À, Á◊≈‘ «Ú⁄ ‹≈ ’∂ ÚΔ ÌØ◊Á≈ ‘ÀÕ Ó≈Û∂ ’Óª Á∂

ÎÒ ’’∂ -

Í≈ÍΔ ’Ó ’Ó≈ÚÁ∂ ’Á∂ ‘≈¬∂ ‘≈«¬ÕÕ
È≈È’ «‹¿∞ ÓÊ«È Ó≈Ë≈‰Δ¡≈
«Â¿∞ ÓÊ∂ ËÃÓ ≈«¬ÕÕ  ¡≥◊ - ADBE

’Ó ‘Ó∂Ùª ‘¿∞ÓÀ ˘ ÌØ◊‰∂ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ ‘¿∞ÓÀ «¬’

‹˜Ï≈ ‘À «‹√ Á∂ ¡ËΔÈ ‘Ø¬Δ ⁄∂ÂÈ √πÂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í

˘ Ú≈«‘◊π» ‹Δ ÂØ∫ Ú÷Δ Ó≥ÈÁΔ ‘ÀÕ √«Â√≥◊, Ó‘ªÍπÙª

ÁΔ √≥◊Â ÂØ∫ ‘Δ‰≈ «‘ ’∂ ÍπÙ Ó≈«¬¡≈ Á∂ √ª-’√ª

«Ú⁄ ¿∞Òfi ‹ªÁ≈ ‘À ¡Â∂ Ó∂Δ ‘Δ Ó∂Δ ’’∂ ‹ÈÓ

«ÏÊ≈ ◊π¡≈ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¿∞Ó »ÍΔ À‰ Òøÿ ‹ªÁΔ

‘À, Í¤Â≈Ú≈ ÍºÒ∂ «‘ ‹ªÁ≈ ‘À; ¡≈«¬¡≈ Âª ÍÃÓ∂Ù

˘ «ÓÒ‰ Ú≈√Â∂ √ΔÕ Ú≈«‘◊π» ‹Δ «¬√ Á∂ ¡≥Á ¡≈√‰

Ò≈¬Δ «¬√ Á≈ «¬≥Â˜≈ ’ ‘∂ ‘ÈÕ √≥Â, Ó‘ªÍπÙ
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‘≈’ª Ó≈-Ó≈ ’∂ «¬√˘ ÷ÏÁ≈ ’Á∂ ‘È, Ô≈Á

’≈¿π∫Á∂ ‘È «’ Â±≥ Ó≈Â≈ Á∂ ¿∞Á «Ú⁄ √Ú≈√-√Ú≈√

È≈Ó ËπÈ «Ú⁄ Ó√Â √Δ, ¿∞√ È≈Ó ËπÈ ’’∂ Â∂∂ ¡≥Á

ÍÃ’≈Ù √ΔÕ «¬’ √Ó≈ËΔ ÁΔ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ ÒΔÈ ‘Ø«¬¡≈

◊Ì ¡◊È ÂØ∫ Ï⁄ ’∂ √≥√≈ «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈Õ Í «Î

Ó≈«¬¡≈ Á∂ ¡√ «Ú⁄ Î√ ’∂ ¿∞√ ÍÃÌ» ˘ ÌºπÒ ’∂ «Î

¿∞È∑ª ’≥Óª «Ú⁄ Ò◊ «◊¡≈ «‹È∑ª È≈Ò ¡È∂’ª Ú≈Δ

‹ÈÓ ÓÈ Á∂ Áπ÷ ’º‡ ⁄π«’¡≈ ‘À -

Ô≈ ‹π◊ Ó«‘ ¬∂’«‘ ’¿∞ ¡≈«¬¡≈ÕÕ
‹ÈÓÂ ÓØ«‘˙ ÓØ‘ÈΔ Ó≈«¬¡≈ÕÕ
◊Ì ’∞ ≥‡ Ó«‘ ¿∞Ë ÂÍ ’Â∂ÕÕ
√≈«√ √≈«√ «√ÓÂ ÍÃÌ π ‘Â∂ÕÕ
¿∞«fi Í∂ ‹ Ø ¤ Ø«‚ ¤‚≈È≈ÕÕ
Á∂ÚÈ‘≈π ÓÈ«‘ «Ï√≈È≈ÕÕ     ¡≥◊ - BEA

«¬‘ ◊ºÒª Â∂∂ «⁄Â ⁄∂Â∂ ÚΔ È≈ ‘Δ¡ª ¡Â∂ È≈

‘Δ √«ÂÍπÙª ÁΔ √«Â ÁΔ ¡≈Ú≈˜ Â±≥ Ó≥ÈΔ∫, √◊Úª

«¬√ Á∂ «ÚÍΔÂ, √«ÂÍπÙª ÁΔ «Èø«Á¡≈ ’Á≈ «‘≈Õ

ÎÒ ’Δ ‘Ø«¬¡≈? √Óª ◊π˜ «◊¡≈, ‹Ó Î∂ Î≥Ë≈ ÒÀ

’∂ ¡≈ ◊¬∂, ◊Ò «Ú⁄ Í≈ «Ò¡≈; Î∂ Í¤Â≈«¬¡≈ -

À«‰ «Ú‘≈‰Δ Í¤∞Â≈‰Δ
¿∞«· ⁄ÒΔ ◊¬Δ «È≈√ÕÕ
«‹È ’Ω √≈Ë » Ì ∂‡Δ¡À
√Ø Á◊‘ ‘Ø«¬ ÷Ò≈√πÕÕ ¡≥◊ - ACD

¡≈ÍΔÈÀ Ì Ø◊ Ì Ø«◊ ’À ‘ Ø «¬
Ì√Ó«Û Ì¿∞ π «√Ë≈«¬¡≈ÕÕ
Ú‚≈ ‘ Ø¡≈ Á πÈΔÁ≈ π
◊«Ò √≥◊´ ÿ«Â ⁄Ò≈«¬¡≈ÕÕ
¡◊À ’‰Δ ’Δ«Â Ú≈⁄Δ¡À
Ï«‘ Ò∂÷≈ ’« √Ófi≈«¬¡≈ÕÕ
Ê≈¿∞ È ‘ ØÚΔ Í¿∞ÁΔ¬Δ
‘ π «‰ √ π‰Δ¡À «’¡≈  »¡≈«¬¡≈ÕÕ
Ó«È ¡≥Ë À ‹ÈÓπ ◊Ú≈«¬¡≈ÕÕ   ¡≥◊ -  DFD

‹Ø ’∞fi √≥√≈ «Ú⁄ Í≈Íª È≈Ò, Ó≈«¬¡≈ «¬’º·Δ

’ΔÂΔ √Δ, ¿∞‘ Â∞«Á¡ª È≈Ò È≈ ◊¬ΔÕ Ó≈«¬¡≈ Á≈

ÓØ‘ ÍÒØ’ «Ú⁄ ÚΔ «¬√˘ ‹Ò≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ Í «¬’Èª

˘ √ØfiΔ ¡≈ ◊¬Δ, ¿∞√È∂ √«ÂÍπÙª, √≈Ë»¡ª, √≥Âª,

¡≈Îª, ÍΔª, Î’Δª ÁΔ ‘º’ ÁΔ ¡Ú≈˜ √π‰Δ ¡Â∂

√ÓºÊ ◊π» ÂØ∫ ÙÏÁ ÍÃ≈ÍÂ ’’∂ ÿ≈Ò ’Ó≈¬Δ ’ΔÂΔ;

¿∞‘ ‹ÁØ∫ «¬√ √≥√≈ ÂØ∫ ‹ªÁ≈ ‘À Âª Ë≥È-Ë≥È ‘π≥ÁΔ

‘À, ‹À-‹À ’≈ ‘π≥ÁΔ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª ˘ ‹ÓÁ»Â ¡∂-¡∂ È‘ƒ

’«‘≥Á∂, √◊Óª ‹Ó ¡≈Á «Á≥Á∂ ‘È, √∂Ú≈ ’Á∂ ‘È -

«‹È ’Ω √≈Ë» Ì ∂‡Δ¡À √ Ø Á◊‘ ‘Ø«¬ ÷Ò≈√πÕÕ
¡≥◊ - ACD

√≈Ë»¡ª ÁΔ √≥◊Â ’’∂∂ ’Δ «Ó«Ò¡≈ Â∂∂ ’Δ ÿ≈Ò

’Ó≈¬Δ ’ΔÂΔ -

«‹√π Ú÷ ’¿∞ ÒÀ«È Â± ¡≈«¬¡≈ÕÕ
≈Ó È≈Óπ √ ≥ÂÈ ÿ« Í≈«¬¡≈ÕÕ
Â«‹ ¡«ÌÓ≈È∞ Ò∂‘ π ÓÈ ÓØ«ÒÕÕ
≈Ó È≈Óπ «‘Á∂ Ó«‘ ÂØ«ÒÕÕ
Ò≈«Á ÷∂Í √≥Â‘ √≥«◊ ⁄≈´ÕÕ
¡Ú «Â¡≈«◊ «Ï«÷¡≈ ‹≥‹≈ÒÕÕ
Ë≥«È Ë ≥ «È ’‘À √Ì π ’ Ø «¬ÕÕ
Óπ÷ ¿±‹Ò ‘« Á◊‘ √Ø«¬ÕÕ
«¬‘π Ú≈Í≈π «ÚÒ≈ Ú≈Í≈ÀÕÕ
È≈È’ Â≈ ’À √Á Ï«Ò‘≈ÀÕÕ  ¡≥◊ -  BHC

Í ‘À≈ÈΔ ÁΔ ◊ºÒ ‘À «’ «ÚÒ∂ ‘Δ ¡À√∂ ÍπÙ

‘È «‹‘Û∂ ¡Ú≈˜-¬∂-‘º’ ˘ √π‰Á∂ ‘È ¡Â∂∂ Á◊≈‘

Ò¬Δ Í»≥‹Δ Ï≥È∑Á∂ ‘È, «‹Ê∂ ÁπÈΔ¡ª ÁΔ ’Ø¬Δ ⁄Δ˜ È≈Ò

È‘ƒ ‹ªÁΔ ¡Â∂ È≈ ‘Δ Áπ«È¡≈ÚΔ «Ù«Â¡ª «Ú⁄Ø∫ «’√∂

Á≈ ‘ºÊ ¿∞Ê∂ ¡ÍÛÁ≈ ‘À -

«‹‘ Ó≈◊ ’∂ ◊È∂ ‹≈«‘ È ’Ø√≈ÕÕ
‘« ’≈ È≈Óπ ¿±‘≈ √≥«◊ ÂØ√≈ÕÕ
«‹‘ ÍÀ‚ ∂ Ó‘≈ ¡≥Ë ◊πÏ≈≈ÕÕ
‘« ’≈ È≈Óπ √ ≥«◊ ¿∞«‹¡≈≈ÕÕ
‹‘≈ Í≥«Ê Â∂≈ ’Ø È «√fl≈È±ÕÕ
‘« ’≈ È≈Óπ Â‘ È≈«Ò Í¤≈È±ÕÕ
‹‘ Ó‘≈ Ì«¬¡≈È ÂÍ«Â Ï‘π ÿ≈ÓÕÕ
Â‘ ‘« ’∂ È≈Ó ’Δ Â∞Ó ¿±Í« ¤≈ÓÕÕ
‹‘≈ «ÂÃ÷≈ ÓÈ Â∞fi π ¡≈’÷ÀÕÕ
Â‘ È≈È’ ‘« ‘« ¡≥«ÓÃÂ∞ Ï÷ÀÕÕ

¡≥◊ - BFD
◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Áº√Á∂ ‘È «’ «Í¡≈«˙!

¡Á≈√ ’Ø ¿∞√ ÁπÈΔ¡ª Á∂ Ó≈Ò’ ¡º◊∂ «‹√ ÂØ∫ Â∞√ƒ

‘¿∞ÓÀ Á∂ ¡ËΔÈ ‘Ø¬∂ Ú÷∂ ‘Ø ⁄πº’∂ ‘Ø∫Õ «‘Á∂ ÂØ∫, Ï≈-

Ï≈ ’‘Ø -

’« «’Í≈ ÍÃÌ ¡≈Í‰Δ
Â∂ ∂ Á√È ‘Ø«¬ «Í¡≈√ÕÕ
Í ÃÌ Â∞Ë π «ÏÈ∞ Á »‹≈ ’ Ø È‘Δ
È≈È’ ’Δ ¡Á≈«√ÕÕ    ¡≥◊ -  ACD

«‹√ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ Ú≈«‘◊π» Á≈ È≈Ó Ú√ «◊¡≈,

¿∞√ ˘ «¬‘ ¡√≈Û ‚≈¿∞‰≈ Â∂ ÂÍÙ Ì«¡≈ È‘ƒ

Ò◊Á≈, ¿∞√Á∂ ¡≥Á ·ø„’ Á≈ Ú≈√ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈

‘ÀÕ ÓÈ ÁΔ ÙªÂΔ ¡ÀÈΔ ÚË ‹ªÁΔ ‘À «’ ¿∞‘ √Á≈ ¡ÈøÁ

«Ú⁄ «‘≥Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡√≈Û Á≈ Ó‘ΔÈ≈ ‘ Â∑ª Á∂ È≈Ò

¿∞√˘ √π‘≈Ú‰≈ Òæ◊‰ Òæ◊ ‹ªÁ≈ ‘À, «‹√ Á∂ ¡≥Á

È≈Ó ËπÈ ‘π≥ÁΔ ‘À -

¡√≈Ûπ √ π‘ ≥Á≈ «Â√π Ò◊À
«‹√π Ó«È ‘« ⁄‰ «ÈÚ≈√ÕÕ  ¡≥◊ -  ACD

**********
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◊ππ ¡‹πÈπ ÍÂ÷ ‘«
√øÂ Ú«¡≈Ó «√øÿ ‹Δ

Ï≈ÈΔ «Ú. ◊π. ». «ÓÙÈÕ

◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ ÁΔ Ï≈Ï È≈Ò ¡ÀÓÈ≈Ï≈Á

«Ú⁄ Í«‘ÒΔ Ì∂∫‡ ‘Ø¬Δ, «‹Ê∂ Ï≈Ï È∂ √≈∂ Ï≥«Á¡ª ˘

ÎÛ ’∂ Ú◊≈ «Ú⁄ Ò≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √ΔÕ «¬’ «Ì¡≈È’

’ÂÒ∂¡≈Ó, ‹πºË ÁΔ «Ì¡≈È’Â≈ ’’∂, Ì≈Â Ú≈√Δ¡ª

Á∂ ÓÈª ¿∞Â∂ «¬’ Â∑ª Óπ«Á¡≈È ¤≈¬Δ ‘Ø¬Δ √Δ, ¿∞‘

«¬√ ’«‘ ˘ ¡º÷ƒ Á∂÷ ’∂ ’≥Ï ‘∂ √È ¡Â∂ ¡ÏØÒ

‘Ø¬∂, Ï∂-«‘√ ‘Ø¬Δ¡ª Ó»Âª ‘Δ Ï‰∂ ‘Ø¬∂ √È -

’≈«¬¡≈ ’ÍÛ∞ ‡π’π ‡π’π ‘Ø√Δ...ÕÕ  ¡≥◊ -  GBC
ÓÀÁ≈È∂ ‹≥◊ Á≈ «ÁÃÙ ¡«Â ÁΔ «Ì¡≈È’Â≈ ÍÃ◊‡

’ «‘≈ √Δ, ¡ΩÂª ÿª «Ú⁄Ø∫ Ë» ’∂ Ï≈‘ ’º„Δ¡ª

‹≈ ‘Δ¡ª √È, √«Â ÂØÛ ∂ ‹≈ ‘ ∂ √È ¡Â∂

«¬È√≈ÈΔ¡Â ÁΔ ¡«Â «Ì¡≈È’ «ÿÈΩ‰Δ Â√ÚΔ «ÁÃÙ

«Ú⁄ Í√Δ Ó≈¨Ó Á∂ ‘Δ √ΔÕ ¿∞√ Ú∂Ò∂ ◊π» È≈È’

Í≈ÂÙ≈‘ Ï≈Ï ÚÒ √ÈÓπ÷ ‘Ø ’∂ ÎπÓ≈ ‘∂ √È -

¬∂ÂΔ Ó≈ Í¬Δ ’Ò≈‰∂ Â À ∫  ’Δ ÁÁπ È ¡≈«¬¡≈ÕÕ
¡≥◊ - CF@

¡Â∂ Â≈ÛÈ≈ ’ ‘∂ √È «’ «¬√ Ó‘≈È ˜πÒÓ Á≈,

¡«Â¡≈⁄≈ Á≈ ÏÁÒ≈ Â±≥ Á∂‰≈ ‘À «’¿∞∫«’ ‹ÁØ∫ ÁØ‘ª

ÎΩ‹ª ÁΔ ÒÛ≈¬Δ ‘Ø ‘Δ √Δ, √≈‚∂ ÓÈ «Ú⁄ ’Ø¬Δ Ø√

È‘ƒ √ΔÕ ¡À Ï≈Ï! ‹ÁØ∫ «¬’ ÎΩ‹ ‘≈ ‹ªÁΔ ‘À Âª

‹∂Â± ≈‹∂ Á≈ ≈‹ ¿∞√∂ ‘Δ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÂÀ∫

¡≈Í‰Δ ‘Ø ⁄πº’Δ Í‹≈ Á∂ ¿∞Â∂ ¡«Â¡≈⁄≈ ’ΔÂ∂ ¡Â∂ Â±≥

√’Â∂ √ƒ‘ Á≈ »Í Ë≈ ’∂, Úº◊ª Á∂ Ú≈Û∂ «Ú⁄ Á≈÷Ò

‘Ø ’∂, «È‘ºÊΔ ◊¿± »Í ‹ÈÂ≈ ˘ Ò‘» ´‘≈È ’ «ÁÂ≈Õ

Â±≥ «¬√ «ÈÂ≈‰Δ ‹ÈÂ≈ Á≈ ≈‹≈ Ï‰ ⁄π«’¡≈ ‘À∫,

Á◊≈‘ «Ú⁄ Íπº¤ Â∂∂ ÂØ∫ ‘Δ ’ΔÂΔ ‹≈‰Δ ‘À -

‹∂ √’Â≈ √’Â∂ ’¿∞ Ó≈ ∂ Â≈ Ó«È  Ø√ π  È ‘ Ø¬ΔÕÕ
√’Â≈ √Δ‘π Ó≈∂ ÍÀ Ú◊À ÷√ÓÀ √≈ Íπ√≈¬ΔÕÕ

¡≥◊ - CF@
ÂÀ˘ ’Ø¬Δ Â√ È‘ƒ ¡≈ «‘≈ √Δ «¬È∑ª Áπ÷Δ

‹ΔÚª ÁΔ ⁄Δ’ Íπ’≈ Â∂? ÂÀ∫ √π÷Δ Ú√«Á¡ª ˘ «Óº‡Δ

«Ú⁄ ØÒ «ÁÂ≈, ‘≈«√¡ª ˘ ÒøÓ∂ Ø«‰¡ª «Ú⁄ ÏÁÒ

«ÁÂ≈Õ Â± ≥ ◊πÈ‘◊≈ ‘À ∫Õ «¬√ «√ÃÙ‡Δ Á≈ Ó≈Ò’

Ú≈«‘◊π» ‹Δ ‘ÀÕ Â∂∂ «˜≥Ó∂ ≈‹ ’È Â∂ «¬È√≈Î ’È

Á≈ ’≥Ó √Ω∫Í‰≈ ’’∂ Â∂Δ «‹ºÂ ¡ºÒ≈ È∂ ’≈¬ΔÕ ¿∞‘

√≈«¡ª Á≈ ‘Δ ‘À; ¿∞‘ «‘≥Á»¡ª Á≈ ÚΔ ‘À, Óπ√ÒÓ≈Èª

Á≈ ÚΔ ‘À, ⁄≥«◊¡ª Á≈ ÚΔ ˙‘Δ ‘À, Ó≈«Û¡ª Á≈ ÚΔ

˙‘Δ ‘À-

’Â≈ Â± ≥  √ÌÈ≈ ’≈ √ Ø¬ΔÕÕ      ¡≥◊ - CF@

¿∞√ ’Â≈ Íπ÷ È∂ ÂÀÊØ∫ ‹Ú≈Ï ÂÒÏΔ Á◊≈‘

«Ú⁄ ’ÈΔ ‘À ¡Â∂ «¬√ ◊πÈ≈‘∂ ¡˜ΔÓ Á≈ ÎÒ, ÂÀ˘

ÁØ˜’ª «Ú⁄ √πº‡ ’∂ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ

«¬√ Ø‘ ÌΔ ◊‹ ˘ √π‰ ’∂ Ï≈Ï ’≥Ï «◊¡≈,

Î˜Ò! Î˜Ò! ÁΔ Ó≥◊ ’ΔÂΔ, ⁄Èª Â∂ «√‹Á≈ ’’∂

«◊Û-«◊Û≈«¬¡≈Õ ÁÚ∂Ù È≈È’ ‹Δ Á≈ ‹Ò≈Ò fi«Ò¡≈

È≈ «◊¡≈, Ëπ ¡≥ÁØ∫ ’≥Ï «◊¡≈Õ Ï∂ÈÂΔ ’Δ, ““‘∂

ÁÚ∂Ù √ª¬Δ! Ó∂∂ Â∂ «‘Ó ’Ø, Ó∂Δ¡ª ¡º÷ª ˘ ¿∞‘

ÁØ˜’ «Á√ «‘≈ ‘À «‹Ê∂ ÓÀÊØ∫ ‹Ú≈Ï ÂÒÏΔ ’ΔÂΔ

‹≈Ú∂◊ΔÕ ¿∞‘ ¡º◊ È≈Ò √«Û¡≈ ÁØ‹’ Ó∂∂ √ÈÓπ÷ ‘À,

ÓÀ˘ Ï÷Ù «Á˙Õ √⁄Óπº⁄ ÓÀ∫ Ó≈Û≈ ’ΔÂ≈Õ ‹ÁØ∫ ÒØËΔ ÎΩ‹

‘≈ ◊¬Δ √Δ Âª ¿∞√∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ Ó∂≈ ≈‹ Ùπ» ‘Ø ‹ªÁ≈

‘À Í ÓÀ∫ ÓÈ Á∂ ‘È∑∂∂ «Ú⁄ π«Û∑¡≈ ¡≈Í‰∂ Î˜ ÁΔ

Í¤≈‰ È≈ ’ √«’¡≈ ¡Â∂ ’ÂÒ∂¡≈Ó Á≈ ‘π’Ó Á∂

«ÁÂ≈Õ ‘∂ ÁÚ∂Ù √ª¬Δ! Â±≥ Ó∂Δ¡ª ¡º÷ª ÷ØÒ∑ «ÁÂΔ¡ªÕ

ÓÀ∫ Â∂Δ ÙÈ ‘ª, ÓÀ˘ ‘π’Ó Á∂‘, Âª «’ ÓÀ∫ «√ «ÈÚ≈

’∂ ¿∞√ÁΔ Í≈Ò‰≈ ’ªÕ”” ‘π’Ó ‘Ø«¬¡≈ «’ √≈∂ ’ÀÁΔ

¤º‚ Á∂, √ÌÈª Á≈ √Ó≈È Ú≈Í√ ’, «‹È∑ª Á∂ ÿ ‹Ò

◊¬∂ ¿∞È∑ª Á∂ Ú√∂Ï∂ Ò¬Δ ÿ Á∂‘, «‹È∑ª Á≈ √Ó≈È ´º‡

«Ò¡≈ ‘À ¿∞È∑ª Á≈ √Ó≈È Ú≈Í√ ’’∂ ¿∞È∑ª ÁΔ¡ª

÷πÙΔ¡ª ÒÀÕ ¡≈Í‰∂ ◊πÈ≈‘ª ÂØ∫ ÂØÏ≈ ’Õ ÍÏ«Ò’ È∂

Â∂≈ ’Δ «Ú◊≈«Û¡≈ √Δ «’ ¿∞È∑ª «È‘º«Ê¡ª ˘ «ÏÈª

«’√∂ ◊πÈ≈‘ Á∂ ÿØ √˜≈ «ÁÂΔÕ ÎΩÈ ‘π’Ó ÁΔ Â≈ÓΔÒ

‘Ø ◊¬ΔÕ ÒØ’ Ï≥ËÈª ÂØ∫ ¤∞º‡ ’∂ ¡≈Í‰∂-¡≈Í‰∂ ÿª ˘

‹≈ ‘∂ √ÈÕ ÎΩ‹Δ¡ª ÂØ∫ Òæπ‡ Á≈ √Ó≈È Ú≈Í√ «Ò¡≈

‹≈ «‘≈ √Δ ¡Â∂ «Ú÷≈-«Ú÷≈ ’∂ «‹È∑ª Á≈ √Ó≈È

´«‡¡≈ √Δ, ¿∞È∑ª Á≈ Ú≈Í√ ’ΔÂ≈ ‹≈ «‘≈ √ΔÕ ‹ÈÂ≈

ÁΔ ÷πÙΔ ˘ ◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ È∂ Ó«‘√»√ ’’∂ Ï≈Ï

˘ ≈‹ ÁΔ Ï÷«ÙÙ ’ «ÁÂΔ Í ÁØ ≈‹ ’ «ÁÂ∂-

Áπ«È¡≈ÚΔ ≈‹ Ï≈Ï ’≈, »‘≈ÈΔ ≈‹ Ï≈Ï∂ ’≈Õ

Ï≈Ï ∂ ’ ∂ Ï≈Ï ’∂ Á Ø¿ ±ÕÕ
Ï≈Ï È∂ ◊π» È≈È’ Í≈ÂÙ≈‘ ÂØ∫ ÌπºÒ Ï÷Ù≈¬ΔÕ

◊π» ÿ È≈Ò Í»Δ Â∑ª È≈Ò Ó∂Ò º÷Á≈ «‘≈Õ ÍπºÂ

‘Ó≈Ô±≥ ‘≈ ÷≈ ’∂ ◊π» ¡≥◊Á Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ Á∂ Í≈√

Íπº‹Á≈ ‘ÀÕ ◊π»-‘˜»Δ «Ú⁄ ÷Û∑≈ ‘π≥Á≈ ‘À Í ¿∞‘

Ï∂ÍÚ≈‘ ◊π» ¡≥◊Á Á∂Ú ‹Δ, ¡≈Í‰Δ ÓΩ‹ «Ú⁄ ÒΔÈ

‘ÈÕ «¬‘ √≈Ó∑‰∂ ÷Û∑≈ Ï÷«ÙÙ ÁΔ Ó≥◊ ’ «‘≈ ‘À

Í «¬√ ‘≈∂ ‘Ø¬∂ ≈‹∂ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ÏÛ≈ ¡«ÌÓ≈È ‘ÀÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ¿∞Í Ù√Â ⁄πº«’¡≈Õ Ó‘≈≈‹ ‹Δ

È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈, ““Â∂Δ Ï‘≈ÁΔ Ù∂ Ù≈‘ √»Δ Á∂ √≈Ó∑‰∂
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«’Ê∂ ◊¬Δ ‘Ø¬Δ √Δ?”” Ù«Ó≥Á≈ ‘Ø ’∂ ¡≈Í‰Δ ◊ÒÂΔ ÁΔ

ÂÒ≈ÎΔ Ò¬Δ Ï∂ÈÂΔ ’ΔÂΔ ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ◊¬∂ ‘Ø¬∂ ≈‹

ÁΔ Ó≥◊ ’ΔÕ ◊π» «Ó‘ Á∂ ÿ ¡≈¬∂, ≈‹ ÁΔ Ï÷«ÙÙ

’ «ÁÂΔÕ

AD √≈Ò «Í¤Ø∫ ‘Ó≈Ô±≥ Î∂ Ì≈Â ÚÙ Á≈ ≈‹≈

Ï‰ «◊¡≈Õ «¬√ Á∂ «Í¤Ø∫ «¬√ Á≈ ÍπºÂ ¡’Ï «¬’

Ï‘πÂ ‘Δ Ú«⁄ºÂ √÷ÙΔ¡Â Á≈ Ó≈Ò’ √ΔÕ Ì≈Ú∂∫ «¬’

¡º÷ ÚΔ È‘ƒ √Δ Í«Û∑¡≈ ‘Ø«¬¡≈ Í ¿∞√Á∂ ¡≥ÁÒ∂

«ÁºÏ ÈÀ‰ ÍÃ’≈«ÙÂ √ÈÕ ¿∞√ Á∂ ≈‹ «Ú⁄ √ƒ‘ Â∂

Ïº’Δ «¬’Ø ÿ≈‡ Â∂ Í≈‰Δ ÍƒÁ∂ √ÈÕ ◊π» ¡ÓÁ≈√ ‹Δ

ÁΔ ⁄È-ÙÈ ¡≈ ’∂ Ï÷«ÙÙª ÍÃ≈ÍÂ ’ΔÂΔ¡ª, ÷πÙΔ¡ª

Ò¬Δ¡ªÕ «¬√ Ï≈ÁÙ≈‘ Á∂ ≈‹ ’≈Ò «Ú⁄ Ì≈Â È∂

Ï‘πÂ √π÷ Ú∂«÷¡≈Õ «¬√ Á∂ «Í¤Ø∫ «¬√ Á≈ Íπ ºÂ

‹‘ª◊Δ ≈‹◊ºÁΔ Á∂∂ ¿∞Â∂ ÏÀ·≈Õ ¿∞√ √Ó∂∫ ◊π» ¡‹È

Í≈ÂÙ≈‘, Í≥‹Ú∂∫ ◊π» È≈È’ √≥√≈ Á∂ ¡«◊¡≈È Á∂

¤¿∞Û ’º‡ ‘∂ √ÈÕ Í≥‹≈Ï ¡Â∂ √≈≈ Ì≈Â ÚÙ ¡≈Í

Á∂ ⁄Èª «Ú⁄ Íπº‹ ’∂ ¡«Ë¡≈ÂÓ Ó≈◊ ÁΔ √ØfiΔ ÍÃ≈ÍÂ

’ «‘≈ √ΔÕ ¡≈Í ‹Δ Ï≈‰Δ Á∂ ÏØ«‘Ê √ÈÕ ¡≈Í ‹Δ

«È∂ È± Á≈ Ó‘≈È √»‹ √È, «‹È∑ª Á∂ ¿∞ÍÁ∂Ù ÂØ∫

«‘≥Á» Â∂ Óπ√ÒÓ≈È «¬’Ø Â∑ª È≈Ò ÍÃÌ≈«ÚÂ ‘Ø ‘∂ √È;

«¬‘ Â√ÚΔ Á≈ «¬’ π÷ ‘ÀÕ Á»‹∂ Í≈√∂ ’º‡Û ÓπºÒª-

ÓπÒ≈‰∂ «¬√Ò≈ÓΔ ≈‹ Á≈ √πÍÈ≈ ÒÀ ‘∂ √È Í ¡’Ï

Á∂ ≈‹ «Ú⁄ ¿∞È∑ª ÁΔ ’Ø¬Δ Í∂Ù È≈ ◊¬ΔÕ  «‹¿∞∫ ‘Δ

¡’Ï ÁΔ ÓΩÂ ‘Ø¬Δ Âª «¬’ ÁÓ ’º‡Û Í≈‡Δ¡ª ¿∞Ì

’∂ ≥◊ Ó≥⁄ Â∂ ¡≈ ◊¬Δ¡ª, «‹È∑ª «Ú⁄ ¿∞⁄ ‹≈ÂΔ¬∂,

ÁØ‘ª ËÓª Á∂ Ï≥Á∂, «‘≥Á» Â∂ Óπ√«ÒÓ, ’∞Ò ¡«ÌÓ≈ÈΔ

‹Ø ËÓ ˘ Áπ’≈È √Ófi ’∂ √ΩÁ∂ «Ú‘≈‹Á∂ √È, «¬È∑ª

Á∂ ¡≥Á ¬Δ÷≈ ÁΔ ¡º◊ ÌÛ’ ¿∞·ΔÕ ¡÷≈¿∞ÂΔ ¡⁄≈Δ¬∂

Â∂ Ó≈ÈÓÂΔ¬∂ ‹Ø ÒØ’ª Á∂ Í≈-¿∞Â≈∂ Á∂ ·∂’∂Á≈ Ï‰∂

‘Ø¬∂ √È, ÒØ’ª ˘ ÏπºË» Ï‰≈ ’∂ ËÈ Ï‡Ø ‘∂ √È, «¬È∑ª

˘ ◊π» √≈«‘Ï ÁΔ Ó‘≈È ¡ÈøÁ «Á≥ÁΔ √ΔÂÒ ¡Â∂ ÒØ’

«ÍÃ¡ √÷ÙΔ¡Â, «ÏÒ’∞Ò È‘ƒ Ì≈ ‘Δ √ΔÕ ◊π» ◊Ã≥Ê

√≈«‘Ï ‹Δ Á∂ ¿∞Ò‡ Ù’≈«¬Âª ’ΔÂΔ¡ª ◊¬Δ¡ª «’

«¬√ «Ú⁄ ÍΔª-ÍÀ◊≥Ïª, Ú∂Áª, Ù≈ÙÂª, ’∞≈È ÙΔÎ

ÁΔ «Èø«Á¡≈ ’ΔÂΔ ◊¬Δ ‘ÀÕ Ï≈ÁÙ≈‘ È∂ ◊π» ◊Ã≥Ê √≈«‘Ï

‹Δ ÁΔ Í«ÚºÂ Ï≈‰Δ √π‰ ’∂ √ØÈ∂ ÁΔ¡ª ÓØ‘ª Ì∂‡

’ΔÂΔ¡ªÕ Ï≈Ï≈ Ïπº„≈ ‹Δ Â∂ Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ ˘ «√ØÍ∂

Ì∂‹∂ Â∂ «Ù’≈«¬ÂΔ¡ª ˘ Ó» ≥‘ ÁΔ ÷≈‰Δ Í¬Δ Í

‹‘ª◊Δ Á∂ ≈‹ «Ú⁄ ‘≈Ò≈Â ‘ØÚ∂∫ √ÈÕ ¿∞√ È∂ Ì≈Ú∂∫

«¬‘ «’‘≈  √Δ «’ ¿∞‘ «¬È√≈Î ’È Ú∂Ò∂ ¡≈Í‰Δ

ÍÃÓ √È∂‘Ú≈È Ï∂◊Ó È±‹‘ª ˘ ÚΔ √˜≈ Á∂ √’Á≈ ‘À

Í Á»‹∂ Í≈√∂ ¿∞√ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ◊π» ÿ Ò¬Δ «ÚØË

«ÁÈØ∫-«ÁÈ ÚË «‘≈ √Δ «’¿∞∫«’ «¬‘ ⁄π◊Ò÷Ø, «‹È∑ª

«Ú⁄ «ÍÃÊΔ¡≈, ⁄≥Á» Ù≈‘ ¡Â∂ ‘Ø Í≥‚Â Ú◊À≈ √È,

«¬‘ √≈∂, Ù∂÷ Óπ‹ÁºÁ ¡ÒÎ√≈ÈΔ ¡Â∂ Ù∂÷ ÎΔÁ

Ïπ÷≈Δ È≈Ò «ÓÒ ’∂ ◊π» ÿ Á∂ «÷Ò≈Î ÙÛÔ≥Â ⁄

‘∂ √ÈÕ «¬È∑ª È∂ ‹‘ª◊Δ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ◊π» ÿ Á∂

«÷Ò≈Î ¬∂ÂÈΔ¡ª fi»·Δ¡ª Â∞‘ÓÂª Ò≈¬Δ¡ª «’ ¿∞‘ Í»Δ

Â∑ª Á∂ È≈Ò «ÏÈª √Ø⁄∂ √Ófi∂ ◊π» ÿ Á∂ «÷Ò≈Î ‘Ø ’∂

«¬√ Ò«‘ ˘, «¬√ √ΔÂÒ √ØÓ∂ ˘ Í»Δ Â∑ª È≈Ò Ï≥Á

’È ¿∞Â∂ Â∞«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √ΔÕ ¿∞√ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ «¬ÂÈΔ

«ÿÈΩ‰Δ «ÿÈ≈ Ì «ÁÂΔ ◊¬Δ √Δ «’ ¿∞‘ ¤Ø‡∂-¤Ø‡∂

Ï‘≈«È¡ª Á∂ √‘≈∂ Úº‚∂ ÂØ∫ Úº‚≈ È∞’√≈È ’ Á∂Ú∂Õ

Ù∂÷ Óπ‹ÁºÁ ¡ÒÎ√≈ÈΔ Í»Δ Â∑ª «¬‘ √ÓfiÁ≈ √Δ «’

«¬√Ò≈ÓΔ ≈‹ «Ò¡≈¿∞‰ «Ú⁄ ‹∂ ’Ø¬Δ Úº‚Δ π’≈Ú‡

‘À Âª ¿∞‘ ◊π» ¡‹È Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ ÁΔ √«Â ÁΔ ¡≈Ú≈˜

‘À ‹Ø «‘≥Á», Óπ√ÒÓ≈È ˘ «¬’Ø ÍÒ∂‡Î≈Ó Â∂ ‹ØÛΔ ÏÀ·Δ

√ΔÕ √Ø ¿∞‘ ‹‘ª◊Δ ˘ ÌÛ’≈¿∞‰≈ ⁄≈‘π≥Á≈ √ΔÕ ‹ÁØ∫

÷π√Ø È∂ Ï◊≈ÚÂ ’ΔÂΔ, ¿∞‘ ‘≈ ÷≈ ’∂ «Ï¡≈√ Á«¡≈

Í≈ ’’∂ ◊π» ¡‹È Í≈ÂÙ≈‘ Á∂ Í≈√ ÂÈ Â≈È

√≈«‘Ï Í‘π≥⁄Á≈ ‘À ¡Â∂ ◊π» ’∂ Òø◊ ÁΔ ÍÃÊ≈ Á∂

ÓπÂ≈«Ï’ «¬È∑ª Ìπº÷Δ¡ª ÎΩ‹ª ˘ Òø◊ «Ú⁄ ÍÃÙ≈Á≈

¤’≈«¬¡≈ «◊¡≈, ‹Ø Ï◊À «ÚÂ’∂ ÂØ∫ «ÁÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

«¬‘ ÿ‡È≈ Ï‘πÂ Ó‘ºÂÚ Í»È √Δ «‹√ ˘ ◊ÒÂ

Ì≈ÚÈ≈ È≈Ò Á√≈ ’∂ ‹‘ª◊Δ ˘ Í»Δ Â∑ª È≈Ò

’«‘Ú≈È ’ΔÂ≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ Ù«‘˜≈Á≈ ÷π√Ø Î«Û¡≈

«◊¡≈, √≈ÊΔ¡ª ˘ √˜≈Úª «ÁÂΔ¡ª ◊¬Δ¡ª; ÓÁÁ Á∂‰

Ú≈«Ò¡ª ˘ «¬È≈Ó «ÁÂ∂ ◊¬∂ Í «¬È∑ª «ÚØËΔ¡ª Á∂

ÓÈ ˘ ’Á ⁄ÀÈ ¡≈¿∞∫ÁΔ √Δ, ¿∞È∑ª È∂ ‹‘ª◊Δ ˘ ◊π»

¡‹È Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ Á∂ «÷Ò≈Î Ï‘πÂ ‘Δ ÌÛ’≈«¬¡≈Õ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ Ò≈‘Ω ÏπÒ≈«¬¡≈ «◊¡≈, «ÏÈª «’√∂

Íπº¤-Â≈¤ ’È Á∂, Ô≈√≈ ÁΔ √˜≈ Á∂ ‘π’Ó ‹≈Δ ’

«ÁÂ∂Õ «¬‘ √˜≈ ÁÚ∂Ùª Â∂ √≈Ë»¡ª ˘ «¬√ Ò¬Δ «ÁÂΔ

‹ªÁΔ ‘À «’ ‹∂ ¿∞È∑ª Á≈ ÷»È ËÂΔ ¿∞Â∂ ‚º∞Ò∑ ‹≈Ú∂

Âª ¿∞È∑ª ÁΔ »‘ Ï≈ÁÙ≈‘ ˘ √Ω‰ È‘ƒ «Á≥ÁΔ ¡Â∂ ‚

ÍÀÁ≈ ’ÁΔ «‘≥ÁΔ ‘ÀÕ

¡√≈‚∂ «¬«Â‘≈√’≈ Ï‘πÂ «’√Ó Á∂ ’≈È «Ò÷Á∂

‘È «‹È∑ª «Ú⁄Ø∫ ⁄≥Á» ÁΔ ÒÛ’Δ Á≈ «ÙÂ≈ ‹Ø ◊π»

‘«◊Ø«Ï≥Á Í≈ÂÙ≈‘ Ò¬Δ Ì∂«‹¡≈ «◊¡≈ √Δ, ¿∞√ ˘ È≈-

ÍÃÚ≈È ’È≈ Úº‚≈ ’≈È Á√Á∂ ‘ÈÕ «¬‘ ·Δ’ ‘À

«’¿∞∫«’ ⁄≥Á», ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á∂ «¬√∂ ◊ºÒØ∫ «÷Ò≈Î

‘Ø«¬¡≈Õ ¡≈Í‰∂ ¡«ÌÓ≈È «Ú⁄ ¡≈Í‰Δ ’ΔÂΔ ‘Ø¬Δ

◊π√Â≈÷Δ ˘ «Ú⁄≈ È‘ƒ «‘≈ √ΔÕ ¿∞√È∂ «’‘≈ √Δ «’

ÓÀ∫ ¿∞⁄Δ ‹≈ÂΔ Á≈ ÷ÂΔ Úº‚∂ ¡‘πÁ∂ ¿∞Â∂ Òæ«◊¡≈

‘Ø«¬¡≈, Ï‘πÂ «¬˜Â Ú≈Ò≈ Ï≥Á≈; Â∂ ◊π» ¡‹È «¬’

ÁÚ∂Ù, «‹È∑ª Á∂ ’ØÒ ’Ø¬Δ ‹◊Δ È‘ƒ, ’Ø¬Δ √’≈Δ

¡‘πÁ≈ È‘ƒ; «ÙÂ≈ ’’∂ ¡≈¿∞‰ Ú≈«Ò¡ª ÍØ‘Âª ˘

√≥ÏØËÈ ’ ’∂ «’‘≈ «’ Â∞√ƒ Ï‘πÂ ÿ‡Δ¡≈ ’≥Ó ’«¡≈

«’ ⁄πÏ≈∂ ÁΔ «¬º‡ ◊≥Á∂ Í≈‰Δ «È’Ò‰ Ú≈ÒΔ È≈ÒΔ

«Ú⁄ Ò≈ «ÁÂΔ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ◊π» ÿ Ò¬Δ ‘ºÁ
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Á‹∂ ÁΔ «‘’≈Â √ΔÕ «¬‘ «¬’ ’≈È Âª ‘Ø √’Á≈

‘À Í √≈∂ ’≈È È‘ƒ ‘ÈÕ «¬√ Á∂ È≈Ò Ï‘πÂ √≈∂

≈‹√Δ ’≈È √ÈÕ ¡’Ï ◊π» ÿ Á≈ ‘ºÁØ∫ ÚºË ÙË≈¨

√ΔÕ ¿π√ Á∂ Ï‘πÂ √≈∂ ¿∞⁄ ÍÁÚΔ¡ª Á∂ ¡«Ë’≈Δ

«‘≥Á»-Óπ√ÒÓ≈È, ◊π» ÿ Á∂ ÙË≈¨ √È, ÷≈√ ’’∂

Ò≈‘Ω Á≈ √»Ï∂Á≈ Ú˜Δ ÷≈È ¡Â∂ ¿∞⁄ ’Ø‡Δ Á∂ ÎÈ≈‘-

«ÎÒ≈‘ ‘≈ÒÂ Á∂ Á‹∂ Ú≈Ò∂ Î’Δ ÓΔ¡ª-ÓΔ, «‹È∑ª

Á≈ √»÷ «‘≥Á»-Óπ√ÒÓ≈Èª ÁØ‘ª «Ú⁄ √Δ, ¿∞‘ ÚΔ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ¿∞Í Í»Δ ¡’ΔÁÂ ÷Á∂ √ÈÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂, Ò≈‘Ω «Ú⁄ ‹ÁØ∫ Ó‘ª ÓΔ

ÎÀÒΔ, ¿∞√ Ú∂Ò∂ Ï◊À «ÚÂ’∂ Á∂ Óπ«Á¡ª ˘ ÁÎÈ≈«¬¡≈

Â∂ √√’≈«¡≈, √≈≈ ’≥Ó ◊π» Ó‘≈≈‹ ÁΔ ‘≈˜Δ «Ú⁄

‘Ø«¬¡≈Õ ÒØÛÚ≥Áª ÁΔ Ú√Â, ¡È≈‹ È≈Ò ÓÁÁ ’ΔÂΔ

◊¬ΔÕ ¿∞‘ √≈∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ¿∞Í ’∞Ï≈È ‘Ø ‘∂ √ÈÕ

«¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ Í≥‹≈Ï Á≈ «’√≈È Ú◊ ◊π» Ó‘≈≈‹

˘ ¡≈Í‰≈ Ó√Δ‘≈ √ÓfiÁ≈ √Δ «’¿∞∫«’ ’≈Ò ÍÀ‰ Ú∂Ò∂

‹ÁØ∫ Ó≈ÓÒ≈ Á∂‰ Ú≈√Â∂ ¿∞È∑ª ’ØÒ ’∞fi ÚΔ È‘ƒ √Δ

Âª ◊π» Ó‘≈≈‹ È∂ ¡’Ï ˘ ’«‘ ’∂ «¬È∑ª «’√≈Èª

ÁΔ Í»Δ ÓÁÁ ’ΔÂΔ √Δ Â∂ Ó≈ÒΔ¡≈ Ó≈Î ’≈ «ÁÂ≈

√ΔÕ «¬√ Â∑ª ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á≈ ÍÃÌ≈Ú Í≥‹≈Ï ¡Â∂

Ì≈Â ÚÙ «Ú⁄ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ √ΔÕ ‹‘ª◊Δ «¬È∑ª

◊ºÒª ˘ ¡º¤Δ Â∑ª ‹≈‰Á≈ √Δ ¡Â∂ ¤∂ÂΔ∫-¤∂ÂΔ∫ ◊π»

ÿ È≈Ò «Ú◊≈Û È‘ƒ Í≈¿∞‰≈ ⁄≈‘π≥Á≈ √Δ Í ÷π√Ø

ÁΔ Ï◊≈ÚÂ Ú∂Ò∂ ¿∞√ÁΔ¡ª «ÁÂΔ¡ª ‘Ø¬Δ¡ª Á«‘ÙÂ

Í≈¿∞‰ Ú≈ÒΔ¡ª √˜≈Úª È∂ ‹ÈÂ≈ ˘ ’≥ÓÍ≈«¬Ó≈È ’

«ÁÂ≈ √ΔÕ √Ø «¬‘ ÓΩ’≈ ¡«‹‘≈ √Δ «’ ◊π» ÿ È≈Ò

‡º’ Ò¬Δ ‹≈ √’‰ Ú∂Ò∂ ‹ÈÂ≈ È∂ ¡ÏØÒ ‘Δ «‘‰≈

√ΔÕ «ÚØËΔ¡ª È∂ «Ù’≈«¬Â ’ΔÂΔ «’ ◊π» ¡‹È ‹Δ

È∂ ¡ÓΔ ÷π√Ø ÁΔ ÍÀ√∂ È≈Ò ÚΔ ÓÁÁ ’ΔÂΔ ‘À ¡Â∂

Òø◊ «Ú⁄ ÍÃÙ≈Á≈ ¤’≈ ’∂ ¿∞√ Á∂ ‘º’ «Ú⁄ Áπ¡≈ ’ΔÂΔ

√ΔÕ «¬È∑ª ‘Δ ’≈Èª ’’∂ ¿∞√ ÁΔ Í«‘Òª ‘Δ «ÓºÊΔ

‘Ø¬Δ «Ú¿∞∫Â Á∂ ÓπÂ≈«Ï’, ◊π» ÿ È≈Ò ‡º’ ÒÀ‰

Ò¬Δ ’≈ÎΔ √ΔÕ ¿∞√ È∂ «¬√ ÿ‡È≈ Á≈ «˜’ Â∞˜’∂

‹‘ª◊ΔΔ «Ú⁄ «¬√ Â∑ª È≈Ò ’ΔÂ≈ -

““Á«¡≈ «Ï¡≈√ ’≥„∂ ◊Ø«¬≥ÁÚ≈Ò «Ú÷∂ «¬’

¡‹È È≈Ó Á≈ «‘≥Á» «‘≥Á≈ √ΔÕ ¿∞‘ ÍΔ Â∂ Ù∂÷ ‘Ø‰

Á≈ Á≈¡Ú≈ ’Á≈ √ΔÕ «√ºË∂ √≈Á∂ «‘≥Á» Â∂ ¡‰‹≈‰ Â∂

’ÓΔÈ∂ Óπ√ÒÓ≈È ¿∞√È∂ ¡È∞Ô≈¬Δ Ï‰≈ Ò¬∂ √ÈÕ «⁄ª

ÂØ∫ Ó∂∂ «ÁÒ «Ú⁄ √Δ «’ «¬√ fi»· ÁΔ Áπ’≈È ˘ Ï≥Á

’Ú≈«¬¡≈ ‹≈¬∂ ‹ª «Î ¡‹È ˘ «¬√Ò≈ÓΔ ‹Ó≈Â

«Ú⁄ Ù≈ÓÒ ’ «Ò¡≈ ‹≈Ú∂Õ ¿∞È∑ª «ÁÈª «Ú⁄ ÷π√Ø

◊Ø«¬≥ÁÚ≈Ò Á∂ ≈‘Ø∫ Òø«ÿ¡≈Õ «¬√ Ó»÷ ÓÁ È∂ ¿∞√

ÁΔ √∂Ú≈ ’ΔÂΔ Â∂ ¡≈Í‰∂ ‚∂∂∂ ·«‘≈«¬¡≈Õ

‹ÁØ∫ «¬‘ ◊ºÒ ¡√ª √π‰Δ Âª ÓÀ˘ ¡‹È Á∂ fi»·

Â∂ ’∞Î Á≈ Ô’ΔÈ ‘Ø «◊¡≈ Â∂ ÓÀ∫ ¿∞√ ˘ ‘≈˜ ’È

Á≈ ‘π’Ó «ÁÂ≈, ¿∞√ Á≈ ÿ-Ï≈ Â∂ ‡ºÏ, Ïº⁄∂

ÓπÂ˜≈÷≈È (Ù∂÷ ÎΔÁ Ïπ÷≈Δ ‹Ø √∂÷ ¡«‘ÓÁ √‘≥ÁΔ

Óπ‹ÁºÁ ¡ÒÎ√≈ÈΔ Á≈ ÎÓ≈ ÏÁ≈ √Δ), ˘ √Ω∫Í∂,

¿∞√Á≈ √≈≈ Ó≈Ò ¡√Ï≈Ï ˜ÏÂ ’ «Ò¡≈ ¡Â∂ ‘π’Ó

«ÁÂ≈ «’ “¿±∫ ≈ Ï-«√¡≈√Â Ú≈ Ô≈√≈ ’ÂÒ √≈ÈøÁÕ””

¿∞√ ˘ Ô≈√≈ ÁΔ √˜≈ ≈‘ƒ ÓΩÂ Á≈ Á≥‚ «ÓÒ∂Õ

⁄≥Á» È∂ ‹ÁØ∫ ÍÃØ«‘Â «ÙÂ≈ ’È Ò¬Δ Ì∂«‹¡≈ Âª

¿∞‘ ◊π» ‘«◊Ø«Ï≥Á √≈«‘Ï ‹Δ È≈Ò «ÙÂ≈ Íº’≈ ’

«◊¡≈Õ «ÁºÒΔ «Ú÷∂ Ù◊È Ì∂‹‰ Ú∂Ò∂ ⁄≥Á» È∂ ’∞fi ¿∞ÿ∂

«√º÷ ÚΔ ÏπÒ≈¬∂ Â∂ ¿∞Ê∂ ‘≥’≈ Ì∂ ÙÏÁ ÏØÒ∂Õ ¡«ÌÓ≈ÈΔ

È∂ «’‘≈, ÍÃØ«‘Â ‹Δ! Â∞√ƒ ◊ºÒ √Ø⁄ √Ófi ’∂ È‘ƒ ’ΔÂΔ,

Ó∂Δ ÒÛ’Δ Ï‘πÂ ¿∞⁄Δ ’∞Ò È≈Ò √Ï≥Ë º÷‰ Ú≈ÒΔ

√ΔÕ ¿∞‘ ⁄πÏ≈∂ ÁΔ «¬º‡ √Δ, Â∞√ƒ ÓØΔ Ú≈ÒΔ ’∞Ò È≈Ò

Ò◊≈ ¡≈¬∂ ‘Ø∫Õ

’«È¡≈ ¬Δ‡ ⁄πÏ≈ ∂ ’Δ ÓÓ
ÓØΔ √Ó ’∞Ò Ó«‘ ÁΔ √Ø«¬ÕÕ

◊π«√º÷ «Èø«Á¡≈ √«‘È È≈ ’ √’∂∂, ¿∞È∑ª È∂ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ Í«ÂÃ’≈ «Ò÷ ’∂ Ì∂‹ «ÁÂΔ -

¡≈Í ⁄πÏ≈≈ Ï«È˙ Í≈ÍΔÕ
◊π ’≈ ÿ «¬È ÓØΔ Ê≈ÍΔÕ
«ÈøÁΔ Ô≈ «Ï«Ë ¿∞È ◊π◊≈ÁΔÕ
’Δ¬∂ È ⁄≈‘Δ¬ ∂ «¬È ’∂ Ù≈ÁΔÕ

«¬’ ◊π«√º÷ Á∂ Í≈√ «⁄º·Δ Ì∂‹ «ÁÂΔÕ Ï≈Ï≈

Ïπº„≈ ‹Δ Â∂ Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ Â∂ ‘Ø «√º÷ª ˘ ÏπÒ≈ ’∂

«⁄º·Δ √π‰≈¬ΔÕ ÎÀ√Ò≈ ‘Ø«¬¡≈ «’ √◊≈¬Δ Ò¬Δ È≈ ‹≈Ú∂,

¡√ƒ Âª «’√∂ «È‘≥’≈Δ ÍπÙ Á≈ «ÙÂ≈ ÒÚª◊∂ -

Ï≈Ï∂ Ï π º„ ∂ ¡ ◊πÁ≈√Õ
«¬«Â¡≈«Á’ «√º÷ Ê∂ ‹Ø Í≈√Õ
«⁄º·Δ √Ì ’Ø ◊π » √ π‰≈¬ΔÕ
√Ì È∂ «’‘Ø, È Ò∂‘ π √◊≈¬ΔÕ Í≥Ê ÍÃ’≈Ù

√»‹ ÍÃ’≈Ù ¡È∞√≈ -

√≈’Â √πÂ≈ È Ò∂«‘≥◊∂, È«‘ ÙË≈ ◊π ÌΩÈÕ
Ù◊È Ú≈Í√ ÓπÛ «◊¡≈Õ ⁄≥Á» È∂ ‘≥’≈ «Ú⁄ ¡≈

’∂ «’‘≈ «’ ¡√ƒ Ù≈‘Δ ÷ºÂΔ ËÓ≈«¬‰ ’‘≈‘Δ¬∂Õ ¿∞‘

√Δ‰ «ÈÚªÁΔ¬∂, ¿∞‘ √≈‚∂ ÂØ∫ ¤Ø‡∂ ‘π≥Á∂ ‘Ø¬∂ «ÙÂ≈

ÓØÛÁ∂ ‘ÈÕ Óπ‘≥ÓÁ ÒÂΔÎ «Ò÷Á≈ ‘À «’ ⁄≥Á» È∂ «¬’

Òæ÷ πÍ¬Δ¡≈ «ÙÂ≈ Ó≥È ÒÀ‰ Ò¬Δ Ì∂«‹¡≈Õ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ «’‘≈, ‹∂ ≈‹ ÚΔ Á≈‹ «Ú⁄ «ÁÂ≈

‹≈Ú∂ Âª ÚΔ ¡√ƒ √≥◊Â Á∂ Ï⁄È È‘ƒ ÓØÛ √’Á∂Õ

⁄≥Á» Óπ÷≈ÒÎ Ï‰ «◊¡≈Õ «ÍÃÊΔ ⁄≥Á Âª Í«‘Òª

‘Δ ◊π◊ºÁΔ È≈ «ÓÒ‰ ’’∂ ◊π» ¡‹È Í≈ÂÙ≈‘ Ï≈∂

Ï‘πÂ ‘Δ ÏπΔ¡ª ◊ºÒª √Ø⁄Á≈ «‘≥Á≈ √ΔÕ Á»‹∂ Í≈√∂
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’º‡Û Ó˜∑ÏΔ ‹Èø»ÈΔ «‘≥Á» Óπ√ÒÓ≈È ÁØÈØ∫ ‘Δ ËÓª «Ú⁄

◊π» ÿ Á∂ ÍÃ’≈Ù Á∂ √»‹ ÁΔ ØÙÈΔ ˘ ¡≈Í‰Δ¡ª

¿∞μ¨ Ú◊Δ¡ª ¡º÷ª È≈Ò Ú∂÷‰≈ «ÏÒ’∞Ò ‘Δ Í√≥Á

È‘ƒ √È ’Á∂Õ √≈«‹Ùª ’’∂ √πÒÌΔ ÷≈È ¡Â∂ √πÒ‘Δ

÷≈È Ú«◊¡ª ˘ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ¿∞Í ⁄Û∑≈¿∞∫Á∂ ‘∂Õ

÷π√Ø ÁΔ Ï◊≈ÚÂ ‘Ø ‹≈‰ ’’∂ «¬È∑ª √≈«¡ª ˘ ÓΩ’≈

«ÓÒ «◊¡≈Õ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á∂ «ÚØË «Ú⁄ «¬’ Ï‘πÂ

Ù’ÂΔÙ≈Ò ‹≥π‚ÒΔ ‹‘ª◊Δ Á∂ Áπ¡≈Ò∂ √Á≈ ‘Δ Â≈’

«Ú⁄ «‘ ≥ÁΔ √Δ «’ ’ÁØ ∫  ◊ π »  ÿ ˘ È∞’√≈È

Í‘π≥⁄≈«¬¡≈ ‹≈ √’∂ «’¿∞∫«’ ◊π» ÿ ◊π» ◊Ã≥Ê √≈«‘Ï

‹Δ ÁΔ Ï≈‰Δ ÁΔ ØÙÈΔ «Ú⁄ √≈∂ √≥√≈ ˘ ¡ºÒ≈‘ Á∂

È± «Ú⁄Ø∫ ÍÃ◊‡ ‘Ø«¬¡≈ Í»È ¬∂’Â≈ «ÁÃÛ∑≈¿∞∫Á≈ √ΔÕ

¿∞⁄≈ «◊¡≈È, Ù∑≈ Â∂ ’Ó’ª‚ Á∂ Ï≥ËÈª ˘ ÂØÛ ’∂

«¬È√≈È ˘ Á√Á≈ √Δ «’ Â±≥ Ó˜∑Ïª Á∂ Ï≥ËÈª «Ú⁄ ÍÀ

’∂ Ú’Â ◊π˜≈È È‘ƒ ¡≈«¬¡≈, Â∂≈ ¡√ÒΔ ÓÈØÊ,

¡≥Á Ú√Á∂ ÍÃÌ» È≈Ò Ó∂Ò ‘À, ‹Ø ◊π» Á≈ ÙÏÁ ÍÃ≈ÍÂ

’’∂ ÿ≈Ò ’Ó≈¬Δ ≈‘ƒ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ ¡≈Í

ÎπÓ≈¿∞∫Á∂ ‘È «’ -

«¬‘π √Δπ √Ìπ ËÓπ ‘À
«‹√π ¡≥Á« √⁄∂ ’Δ «Ú«⁄ ‹Ø«ÂÕÕ
◊π‘‹ ÂÈ «Ú«⁄ ´«’ ‘∂
’Ø¬Δ ◊πÓπ«÷ √∂Ú’∞ ’„À ÷ Ø«ÂÕÕ
√Ìπ ¡≈ÂÓ ≈Óπ Í¤≈«‰¡≈
Âª «¬’∞ «Ú¡≈ «¬’Ø ˙«Â ÍØ«ÂÕÕ
«¬’∞ Á ∂ «÷¡≈ «¬’∞ Ó ≥ «È¡≈
«¬’Ø √ π «‰¡≈ √ ÃÚ‰ √Ø«ÂÕÕ
‹È È≈È’ È≈Óπ √Ò≈«‘ Â±
√⁄π √⁄∂ √ ∂Ú≈ Â∂Δ ‘ Ø«ÂÕÕ ¡≥◊ - C@I

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á≈ ¿∞ÍÁ∂Ù, ¡≈ÁÓΔ Á∂ Áπ¡≈Ò∂

’º‡Û Í≥ÊΔ¡ª ÚÒØ∫ Í≈¬∂ ◊¬∂ ÌÓ ÌπÒ∂÷∂, Ù≈ Á∂ √≥◊Ò

¡Â∂ Ú≈Ë» √Ó «Ú≈‹ª ÁΔ¡ª ’≈ÒΔ¡ª ÚÒ◊‰ª ˘ ÂØÛ

’∂ √º⁄ Á≈ ÍÃ’≈Ù ’’∂ ¡≈ÁÓΔ ˘ Í»Δ √∂Ë «Á≥Á≈

‘Ø«¬¡≈ ÍÃ∂È≈ «Á≥Á≈ √Δ «’ Ú≈«‘◊π» ‹Δ «¬√∂ √Δ

Á∂ ¡≥Á √Ó≈¬∂ ‘Ø¬∂ ‘È, ‹Ø ◊π» ÁΔ «¥Í≈ È≈Ò ÍÃ◊‡

‘π≥Á∂ ‘ÈÕ ¡≈Í Á≈ ÎπÓ≈È √Δ -

’≈«¬¡≈ È◊π È◊ ◊Û ¡≥Á«ÕÕ
√≈⁄≈ Ú≈√≈ Íπ« ◊◊ÈøÁ«ÕÕ
¡√«Êπ Ê≈È∞ √Á≈ «ÈÓ≈«¬´
¡≈Í∂ ¡≈Í π ¿ ∞Í≈«¬Á≈ÕÕ
¡≥Á« ’Ø‡ ¤‹∂ ‘‡È≈Ò∂ÕÕ
¡≈Í∂ Ò∂Ú À Ú√Â∞ √Ó≈Ò∂ÕÕ
Ï‹ ’Í≈‡ ‹Û∂ ‹«Û ‹≈‰À
◊π √ÏÁΔ ÷ØÒ≈«¬Á≈ÕÕ
ÌΔÂ« ’Ø‡ ◊πÎ≈ ÿ ‹≈¬ΔÕÕ
È¿∞ ÿ Ê≈Í∂ ‘ π’«Ó ‹≈¬ΔÕÕ

Á√ÚÀ Íπ÷π ¡Ò∂÷π ¡Í≈Δ
¡≈Í∂ ¡Ò÷π Ò÷≈«¬Á≈ÕÕ     ¡≥◊ - A@CC

◊π » Ó‘≈≈‹ ‹Δ ‹≥◊Òª «Ú⁄ ‹≈ ’∂ √÷Â

«’√Ó Á∂ ˜Ø‘Á ’’∂ «¬√ ’≈«¬¡≈ ˘ ¡«Â ÁπÏÒΔ

’È Á∂ ‘º’ «Ú⁄ È‘ƒ √ÈÕ ¿∞È∑ª Á≈ ÎπÓ≈È √Δ «’

«¬√ Á∂‘Δ ÁΔ √Ú√ÊÂ≈ ˘ √≈ËÈ Ï‰≈ ’∂ √Δ ˘

ÈØ¡≈ º÷ ’∂-

¡ÒÍ ¡‘≈ √πÒÍ √Δ «ÈøÁÃ≈..............ÕÕ
Í≈ÂÙ≈‘Δ A@

Á∂ «ÈÔÓª Á≈ Í≈Ò‰ ’’∂ ¡√ƒ ¡≈Í‰∂∂ ¡≥ÁØ∫

ÿ‡-ÿ‡ «Ú⁄ Ó∂ Ú≈«‘◊π» ÁΔ ÷Ø‹ ’ √’Á∂ ‘ªÕ

ÿ«‡ Ú√«‘ ⁄‰≈«Ï≥Á √È≈ ‹ÍÀ ◊πÍ≈ÒÕÕ
È≈È’ √Ø Í ÃÌ π «√ÓΔ¡À «Â√π Á∂‘Δ ’¿∞ Í≈«ÒÕÕ

¡≥◊ - EED
◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á≈ ¿∞ÍÁ∂Ù √≈Δ «¬È√≈ÈΔ¡Â

Ú≈√Â∂ √ªfi≈ √ΔÕ ¿∞È∑ª È∂ «ÈÌ¿∞ ˘ ‹Í ’∂ «ÈÌÀ ‘Ø‰

ÁΔ ÍÃ∂È≈ «ÁÂΔ, «ÈÚÀ ˘ ‹Í ’∂ «ÈÚÀ ‘Ø‰ ÁΔ

ÍÃ∂È≈ «Á≥«Á¡ª «¬’ Ì≈ÚÈΔ ÍÀÁ≈ ’ΔÂΔ -

È≈È’ È≈Ó ⁄Û∑ÁΔ ’Ò≈
Â∂ ∂ Ì≈‰∂ √ÏºÂ ’≈ ÌÒ≈Õ

ÚÚ≈ ÚÀ π È ’Δ¡À ’≈‘»ÕÕ
ÿ‡ ÿ‡ ¡≥Â« ÏÃ‘Ó √Ó≈‘»ÕÕ  ¡≥◊ - BEI

«¬√ «ÁÃÙ‡Ó≈È Í√≈∂ ˘ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ÍÃÌ»

Á≈ ‘Δ »Í «ÁÃÙ‡Δ◊Ø⁄∂ ’≈«¬¡≈ ¡Â∂ Í»È ¡Á…ÀÂ

«√ËªÂ «¬√ ’Ó’ª‚ª «Ú⁄ Î√∂ ÓÈ∞º÷ Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄

Ú√≈«¬¡≈ -

ÏÃ‘Óπ ÁΔ√ À Ï Ã‘Ó π √ π‰Δ¡À ¬ ∂’ ∞ ¬ ∂’ ∞ Ú÷≈‰Δ¡ÀÕÕ
¡≈ÂÓ Í√≈≈ ’‰‘≈≈ Í ÃÌ «ÏÈ≈ È‘Δ ‹≈‰Δ¡ÀÕÕ

¡≥◊ - HDF
¿∞È∑ª È∂ ‘ Ú◊ ÁΔ «È≈Ê’ «¥¡≈ ˘ ÍÃÌ»

ÍÃ≈ÍÂΔ Ò¬Δ ◊À ˜»Δ Áº«√¡≈ ¡Â∂ ÎπÓ≈È ’ΔÂ≈ «’

‹Á Âº’ Â∞‘≈‚∂ ¡≥ÁØ∫ «Ú’≈ª Á≈ È≈Ù È‘ƒ ‘π≥Á≈,

Ú≈ÙÈ≈Úª Á∂ ¿∞Òfi∂∂ ‘Ø¬∂ ‹≈Ò ’º‡∂ È‘ƒ ‹ªÁ∂; ¿∞√ √Ó∂∫

ÂΔ’ Ú≈«‘◊π» ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ ¡√≥ÌÚ ‘ÀÕ ¡≈Í ‹Δ È∂

√«Â ÍÃ≈ÍÂ ’ΔÂ∂ ‘Ø¬∂ Ó‘ªÍπÙª ÁΔ √≥◊Â ’È Á≈

◊≈‚Δ ≈‘ ÍÃ◊‡ ’ΔÂ≈ ‹Ø ‹«◊¡≈√» ˘ «ÏÈª «’√∂

Ï ≥ËÈª «Ú⁄ Í≈¬∂ ¡≈Í‰∂ ÍÃÌ » Â’ Í‘π ≥⁄≈¿∞‰ ÁΔ

√ÓÊ≈ º÷Á≈ √ΔÕ ‘∂· «Ò÷∂ ÎπÓ≈È «Ú⁄ ‹∂ ◊‘π È≈Ò

«Ú⁄≈«¡≈ ‹≈Ú∂ Âª ◊πÓ«Â «√ËªÂ Í»Δ Â∑ª È≈Ò

«È»Í‰ ‘π≥Á≈ ‘À -

Í≈·π Í«Û˙ ¡π Ï ∂Á π  ÏΔ⁄≈«˙ «ÈÚ«Ò Ì π¡ ≥◊Ó √≈Ë ∂ÕÕ
Í ≥⁄ ‹È≈ «√¿∞ √ ≥◊ π È ¤ ∞‡«’˙ ¡«Ë’ ¡‘≥Ï π «Ë Ï≈Ë ∂ÕÕ
«Í¡≈ ∂ «¬È «Ï«Ë «ÓÒ‰π È ‹≈¬Δ
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ÓÀ ’Δ¬∂ ’Ó ¡È∂’≈ÕÕ
‘≈« Í«˙ √ π¡≈ÓΔ ’ À Á π¡≈ À ÁΔ‹ À Ï π «Ë «ÏÏ ∂’≈ÕÕ
Ó Ø «È Ì«¬˙ ’Í≈ÂΔ «‘˙ È◊È «Î«˙ ÏÈ Ó≈‘ΔÕÕ
Â‡ ÂΔÊ √Ì ËÂΔ Ì Ã «Ó˙ Áπ«ÏË≈ ¤ ∞‡’À È≈‘ΔÕÕ
ÓÈ ’≈ÓÈ≈ ÂΔÊ ‹≈«¬ Ï«√˙ «√« ’ÚÂ Ë≈¬ ∂ÕÕ
ÓÈ ’Δ Ó À´ È ¿∞Â À «¬‘ «Ï«Ë ‹ ∂ Ò÷ ‹ÂÈ ’≈¬ ∂ÕÕ
’«È’ ’≈«ÓÈΔ ‘ ÀÚ ◊ÀÚ Ï‘ π «Ï«Ë Á≈È ∞ Á≈Â≈≈ÕÕ
¡≥È Ï√ÂÃ Ì » «Ó Ï‘ π ¡Í∂ È‘ «ÓÒΔ¡À ‘« Áπ¡≈≈ÕÕ
Í »‹≈ ¡⁄≈ Ï ≥ÁÈ ‚ ≥‚¿∞Â ÷‡ π ’Ó≈ Â∞ ‘Â≈ÕÕ
‘¿∞ ‘¿∞ ’Â Ï≥ËÈ Ó«‘ Í«¡≈
È‘ «ÓÒΔ¡À «¬‘ ‹ π◊Â≈ÕÕ
‹Ø◊ «√Ë ¡≈√‰ ⁄¿∞≈√Δ‘ ¬ ∂ ÌΔ ’« ’« «‘¡≈ÕÕ
Ú‚Δ ¡≈‹≈ «Î« «Î« ‹ÈÓÀ
‘« «√¿∞ √ ≥◊ π È ◊«‘¡≈ÕÕ
≈‹ ÒΔÒ≈ ≈‹È ’Δ ⁄È≈ ’«¡≈ ‘ π’Ó π ¡Î≈≈ÕÕ
√ ∂‹ √ Ø‘ÈΔ ⁄ ≥ÁÈ∞ ⁄ Ø¡≈ È’ ÿØ ’≈ Á π¡≈≈ÕÕ
‘« ’Δ«Â √≈Ë√≥◊«Â ‘À «√« ’ÓÈ ’À ’Ó≈ÕÕ
’‘π È≈È’ «Â√π Ì«¬˙ Í≈Í«Â
«‹√π Í πÏ «Ò÷∂ ’≈ Ò‘È≈ÕÕ
Â∂ Ø √ ∂Ú’∞ «¬‘ ≥«◊ Ó≈Â≈ÕÕ
Ì«¬˙ «¥Í≈´ ÁΔÈ Áπ÷ Ì ≥‹È∞
‘« ‘« ’ΔÂ«È «¬‘π ÓÈ∞ ≈Â≈ÕÕ

 ¡≥◊ - FDA-DB
ÂΔÊª Â∂ È‘≈¿∞‰ ÁΔ Êª Â∂ ¡≥Á Ú√Á∂ ¡≥«ÓÃÂ

√ØÚ «Ú⁄ «¬ÙÈ≈È ’È ÁΔ ‹ª⁄ Áº√ΔÕ ‹È∂¿± Í≈¿∞‰

ÁΔ ÔÊ≈Ê’Â≈ Á√ªÁ∂ ‘Ø¬∂ ¡≈Í È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’

‹ÁØ∫ Âº’ Á«¬¡≈ «‘Á∂ «Ú⁄ È‘ƒ Ú√ÁΔ, √≥ÂØ÷ Á≈

«ÈÚ≈√ Í»Δ Â∑ª È≈Ò ÓÈ «Ú⁄ ÍÃ◊‡ È‘ƒ ‘π≥Á≈ Â∂

√«Â Á≈ ‹ΔÚÈ ‹Δ¿∞‰ ÁΔ ‹ª⁄ È‘ƒ ¡≈¿∞∫ÁΔ Â∂ √≈∂

√Ó»≥‘ «¬≥Á«¡ª ¿∞Í ‹Â Á≈ «ÈÔ≥Â‰ ’≈«¬Ó È‘ƒ

‘π≥Á≈, ¿∞√ Ú∂Ò∂ Âº’ Ë≈◊∂ Á≈ Í≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹È∂¿±

¡≥ÁÒ∂ «Ú’≈ª ˘ ’º„‰ Á∂ √ÓºÊ È‘ƒ ‘ÀÕ ’∂ÚÒ ◊π»

ÙÏÁ Á≈ Í«‘«È¡ª ‘Ø«¬¡≈ ‹È∂¿» ¡Â∂ È≈Ó Á∂ √ØÚ

«Ú⁄ ’ΔÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ «¬ÙÈ≈È ‘Δ ¡≥ÂÙ’‰ ÁΔ ÓÀÒ Á»

’È ÁΔ √ÓºÊ≈ ÷Á≈ ‘ÀÕ ¡≈Í È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ ÓÈ∞º÷

Ó≈Â ˘ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈ Ø◊ ¡≈Í‰Δ ‘Ø∫Á ˘ Ú≈«‘◊π»

‹Δ ÂØ∫ Úº÷≈ √Ófi ’∂ ÚÂ‰ Á≈, «‹√˘ ‘¿∞ÓÀ ’«‘≥Á∂

‘È, Òæ«◊¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ «¬‘ ‘¿∞ÓÀ Á≈ Ø◊, ‹ÁØ∫ Â’

È≈Ó Á∂ Ó≥‚Ò «Ú⁄ √πÂ È‘ƒ Í‘π≥⁄ÁΔ, È‘ƒ ’º«‡¡≈

‹≈ √’Á≈Õ ‘¿∞ÓÀ ’º‡‰ ÁΔ Á≈» ÍÃÌ» È∂ «¬√ √Δ Á∂

¡≥Á ‘Δ º÷Δ ‘Ø¬Δ ‘À -

È¿π «È«Ë ¡≥«Ó ÃÂ ∞ Í ÃÌ ’≈ È≈Ó πÕÕ
Á∂‘Δ Ó«‘ «¬√ ’≈ «Ï√Ã≈Ó πÕÕ
√π ≥È √Ó≈«Ë ¡È‘Â Â‘ È≈ÁÕÕ
’‘È∞ È ‹≈¬Δ ¡⁄‹ «Ï√Ó≈ÁÕÕ

¡≥◊ - BIC

‘« ¡¿∞÷Ëπ √Ì ÿ‡ ‘À Ì≈¬ΔÕÕ
◊π Í» ∂ «ÏÈ∞ «Ï«Ë È ÏÈ≈¬ΔÕÕ
◊π« Í» À √ ≥‹Óπ ’« ÁΔ¡≈ÕÕ
È≈È’ Â¿∞ «Î« Á»÷ È ÊΔ¡≈ÕÕ

¡≥◊ - BEI
√Ø ¡«‹‘≈ ¡≈ÁÙ Â∂ ÍÃ’≈ÙÓ¬Δ Ó≈◊, ÌÓª Â∂

Ú«‘Óª «Ú⁄ Î«√¡ª «¬È√≈Èª ÁΔ √Ófi «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈Õ

¿∞‘ √≈∂ Ï≥ËÈª ˘ ÂØÛ ’∂ ◊π» ÁΔ ÙÈ «Ú⁄ ÎπºÒª

ÁΔ √π◊≥ËΔ ˘ Ó≈È‰ Ú≈Ò∂ ÌΩ«¡ª Á∂ fiπ≥‚ª Á∂ «Ú⁄ ¡≈

‘∂ √ÈÕ ¡÷¿∞ÂΔ ÓπºÒª-ÓπÒ≈‰∂, ’Ó’ª‚Δ Í≥‚Â Ú◊

¡Â∂ Ù≈Ù’ √≈∂ ‘Δ ÓÈ∞º÷ «Ú⁄ ÍÀÁ≈ ‘Ø ‘Δ ‹≈◊ÃÂΔ

ÂØ∫ ÿÏ≈ ‘∂ √È ¡Â∂ «¬‘ √≈∂ «¬’º·∂ ‘Ø ’∂ «¬√

ÍÃ’≈Ù «Á≥Á∂ √»‹ ˘ „’‰ Á∂ ‹ÂÈª «Ú⁄ √ÈÕ ÓÈ∞º÷

˘ ¡≈Í‰∂ ‘º’ª ÁΔ √ØfiΔ ¡Â∂ √ÚÀÓ≈È È≈Ò ‹Δ¿∞‰ ÁΔ

‹π◊Â ◊πÓ«Â «Ú⁄Ø∫ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø ’∂, «ÁÃÛ∑Â≈ Á∂ »Í «Ú⁄

ÏÁÒ ‘Δ √Δ «‹√˘ ¡º‹’ºÒ∑ ÓÈ∞º÷Δ ‘º’ (human
rights) ¡≈«÷¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À, «¬‘ ⁄∂ÂÈÂ≈ «ÁÈ-Ï-«ÁÈ

ÚË ‘Δ √ΔÕ ≈‹≈ ÍÃ∂Ù≈È √Δ «’ ‹∂ «¬‘ ‹≈◊∂ ‘Ø¬∂

ÓÈ∞º÷ª ÁΔ ‹Ê∂Ï≥ÁΔ, ¡«È¡ª Â∂ ˜Ø-˜Ï È≈Ò ‡º’

ÒÀ‰ Ò¬Δ ¿∞· ÷Û∑Δ ‘Ø¬Δ Âª «¬È∑ª È≈Ò «√ºfi‰≈ Ï‘πÂ

ÓπÙ«’Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ «¬’ Â∑ª È≈Ò «¬‘ √πº⁄∂ ‹ΔÚÈ

Ú≈Ò∂ ÓÈ∞º÷ª ¡Â∂ ˜Ø-˜Ï, ÌÓª, Ú«‘Óª, Ï≥ËÈª ”⁄

Í≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ √Ó»≥‘ È≈Ò «¬’ √«‘‹ ÔºπË ‘Ø «‘≈ √Δ,

‹Ø ◊π» ÿ È≈Ò «ÚØËÂ≈ Á≈ ¡√ÒΔ ’≈È √ΔÕ

◊πÏ≈‰Δ Á∂ ÍÃ’≈Ù È∂ ÓÈ∞º÷ ˘ ¡ÀÈΔ ¿∞⁄Â≈ Ï÷ÙΔ «’

¿∞√ÁΔ «ÏÂΔ √ÓÂ≈ «Ú⁄ ÒΔÈ ‘Ø ‘Δ √Δ, «‹√ Á≈

Ì≈Ú «¬√ Â∑ª √Δ -

ÍÃÌ ’Δ ¡≈«◊¡≈ ¡≈ÂÓ «‘Â≈ÚÀÕÕ
‹ΔÚÈ Óπ’«Â √ Ø¿ ± ’‘≈ÚÀÕÕ
ÂÀ√≈ ‘÷π ÂÀ√≈ ¿∞√ π √ Ø◊πÕÕ
√Á≈ ¡ÈøÁπ Â‘ È‘Δ «Ï˙◊πÕÕ
ÂÀ√≈ √ πÚÈ∞ ÂÀ√Δ ¿∞√ π Ó≈‡ΔÕÕ
ÂÀ√≈ ¡≥«Ó ÃÂ π ÂÀ√Δ «Ï÷π ÷≈‡ΔÕÕ
ÂÀ√≈ Ó≈È ∞ Â À√≈ ¡«ÌÓ≈È∞ÕÕ
ÂÀ√≈  ≥’ ∞ Â À√≈ ≈‹≈È∞ÕÕ
‹Ø ÚÂ≈¬∂ √≈¬Δ ‹π◊«ÂÕÕ
È≈È’ ˙‘π Í π÷π ’‘Δ¡À ‹ΔÚÈ Óπ’«ÂÕÕ

¡≥◊ - BGE
‹Ø Èπ Áπ÷ ÓÀ Áπ÷ π È‘Δ Ó≈ÈÀÕÕ
√ π÷ √È∂‘ π ¡π Ì À È‘Δ ‹≈ ’À
’ ≥⁄È Ó≈‡Δ Ó≈È ÀÕÕ ¡≥◊ -  FCC

√ÁΔ¡ª Á≈ Á«Ï¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ÓÈ∞ º÷, ÓΩÂ ÁΔ

«Ì¡≈È’ ‘ºÁ ÂØ∫ Í≈ ‘Ø ’∂ «¬’ ¡≈ÁÙ’ ‹ΔÚÈ

‹Δ¿∞‰ ˘ ¿∞ÂÙ≈‘Â √ΔÕ Ó˜∑Ïª, Ú«‘Óª ÂØ∫ Óπ’Â ‘Ø

’∂ ¿∞‘ √≥√≈ «Ú⁄ ‘ÒΔÓΔ ≈‹ ÁΔ ’≈ÓÈ≈ ÁΔ «⁄ÂÚÈΔ
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’ «‘≈ √Δ «‹√ «Ú⁄ ’Ø¬Δ Áπ÷Δ È≈ ‘ØÚ∂, ’Ø¬Δ «’√∂

Á∂ ÁÏ≈¡ ‘∂· È≈ ‘ØÚ∂, ’Ø¬Δ «’√∂ ˘ ÌÀ È≈ «Á≥Á≈ ‘ØÚ∂,

È≈ ‘Δ «’√∂ ÂØ∫ ÌÀ Ó≥ÈÁ≈ ‘ØÚ∂Õ √Ì∂ √ªfiΔÚ≈Ò √Á≈¿∞‰

Ú≈ÒΔ ¿∞⁄ Ì≈ÚÈ≈ «‘Á∂ ¡≥Á ÍÃÎπºÒÂ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ ’Ø¬Δ

◊À È˜Δ È≈ ÍÀ∫Á≈ ‘ØÚ∂, «‹√ È≈Ò ÚÀ ÍÀÁ≈ ‘ØÚ∂,

«‹√˘ ´º«‡¡≈ ‹≈ √’∂, «‹√ ˘ Í«ÂÂ ’ΔÂ≈ ‹≈ √’∂-

√ÌÀ √≈fiΔÚ≈Ò √Á≈«¬«È
Â± ≥  «’√À È «Á√«‘ Ï≈‘≈ ‹Δ¿∞ÕÕ ¡≥◊ - IG

È≈ ‘Δ ≈‹√Δ Ú◊ ¡Â∂ È≈ ‘Δ ’Ó’ª‚Δ Ï≥ËÈª,

Ù∑≈ Á∂ ¡≥Á ÌπºÒ-ÌπÒ≈¬Δ¡ª «Ú⁄ Í≈ ’∂ º÷‰ Ú≈Ò≈

Ú◊ ’ÁØ∫ «¬‘ ÏÁ≈ÙÂ ’ √’Á≈ √Δ «’ «¬’

¡«‹‘Δ, «◊¡≈È ÍÃ’≈Ù «Ú⁄ «‹¿∞∫ÁΔ √≥√Ê≈ ‹ÈÓ ÒÚ∂

‹Ø ¿∞È∑ª ÁΔ ´º‡-’√πº‡ ˘ Á» ’’∂, √πÊ≈ ‹ΔÚÈ

ÍÃÁ≈È ’∂Õ √Ø «¬‘ √È ’≈È ‹Ø ◊π» ÿ Á∂ «ÚØË

«Ú⁄ ¡≥Á ‘Δ ¡≥Á ÍÒ ‘∂ √ÈÕ ¿∞‘ È‘ƒ ⁄≈‘π≥Á∂

√È «’ √≈Δ «√ÃÙ‡Δ ˘ ≈‘ «Á÷≈¿∞‰ Ú≈ÒΔ Ëπ ÂØ∫

¡≈¬Δ Ï≈‰Δ ÁΔ √πº⁄Â≈, ÓΩ«Ò’Â≈ ’≈«¬Ó ‘∂Õ ¿∞‘ «¬√

«Ú⁄ ‘È∑∂∂ ÁΔ ¡≥√ Ò≈¿∞‰≈ ⁄≈‘π≥Á∂ √È ‹Ø ◊π» ‹Δ

«’√∂ ÚΔ √»Â ¿∞Í ÍÃÚ≈È È‘ƒ ’ √’Á∂ √ÈÕ √Óª

¡≈ «◊¡≈ ‹ÁØ∫ ’≈Èª Á∂ Ú√ ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ «Èæ‹Δ ¡«Â

«ÈøÁÈΔ Ó˜∑ÏΔ Â¡º√Ï «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹‘ª◊Δ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ ¡«Â «ÿÈΩ‰Δ¡ª √˜≈Úª ⁄ ’∂

Ù‘ΔÁ ’ √’∂Õ ÷π√Ø ÁΔ Ï◊≈ÚÂ √Ó∂∫ ¿∞√ Ìπº÷∂ ˘

Òø◊ ÍÃÙ≈Á ¤’≈ Á∂‰≈ «¬’ È∂’Δ Á≈ ’Ó √Δ Í

¿∞√˘ Ï‘πÂ ⁄π º «Ì¡≈ ¡Â∂ Ï‘≈È≈ «ÓÒ «◊¡≈Õ

«¬«Â‘≈√’≈ª È∂ ¡≈Í‰∂-¡≈Í‰∂ Ì≈Ú ÍÃ◊‡ ’ΔÂ∂ ‘ÈÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ «◊ÃÎÂ≈ ’È Á≈ ‘π’Ó ‘Ø

«◊¡≈Õ AE Ó¬Δ AF@F ¬Δ. ˘ ◊π» ‘«◊Ø«Ï≥Á √≈«‘Ï,

«‹È∑ª Á≈ √Δ ¡‹∂ Ï≈Ò ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ √Δ, ˘ ◊ºÁΔ

Á∂ «ÁÂΔ ¡Â∂ Áº√ «ÁÂ≈ «’ ÙªÂÓ¬Δ ÁΔ ‘ºÁ ‘Ø«¬¡≈

’ÁΔ ‘À, ¿∞√ ÂØ∫ Òøÿ ’∂ ¡≈Í‰∂ √Δ ÁΔ ¡‘»ÂΔ Á∂

’∂ Ù‘ΔÁΔ ÍÃ≈ÍÂ ’ ÒÀ‰Δ «¬’ ÙπÌ Â∂ ÍÃÓ Í«ÚºÂ

’Ó ‘ÀÕ ‘«Ê¡≈ ⁄πº’ ÒÀ‰≈, ¿∞√ Ú∂Ò∂ «¬È√≈È Á≈

«√Î ‘º’ ‘Δ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈, ¿∞‘Á≈ Í«ÚºÂ ËÓ

‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª ◊ºÒª ˘ ¡Â∂ √ºπ⁄∂ ‹ΔÚÈ «Ú⁄Ø∫

«È’Ò∂ ¡≈ÁÙ’ ‹ΔÚÈ ÁΔ √πº⁄Δ «¥¡≈ ˘ ≈‹∂ ’Á∂

ÚΔ ¡º÷Ø∫ ˙‘Ò∂ È‘ƒ ’Á∂Õ ¿∞È∑ª ˘ ¡≈Í‰≈ «‘ºÂ

‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ «’Ú∂∫ ‹ÈÂ≈ ˘ ¡‰‹≈‰ º÷ ’∂

ÌøÏÒ-Ì»«√¡ª ÁΔ Í’Û Á∂ «Ú⁄ ‹’Û, ¡≈Í√ «Ú⁄ Ï∂-

«ÚÙÚ≈ÙΔ ÍÀÁ≈ ’’∂ ≈‹ ’ΔÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

‹‘ª◊Δ ’Ø¬Δ ËÓΔ Ï≥Á≈ È‘ƒ √ΔÕ ’∞≈È ÙΔÎ

Á∂ ¿∞ÍÁ∂Ù Á∂ ÓπÂ≈«Ï’ Ù≈Ï ÍΔ‰Δ ‘≈Ó ‘À Í «¬‘

Ù≈Ï «Ú⁄ ‘Δ ‘ √Ó∂∫ Ó√Â «‘≥Á≈ √ΔÕ «¬‘ ÒØ’

ËÓ ˘ «¬’ Ï‘≈È≈ Ï‰≈ ’∂ ¿∞√ Ò¬Δ ’ΔÂ∂ Í≈Í ˘

Íπ≥Èª «Ú⁄ ÏÁÒ ’∂ ¡≈Í‰Δ¡ª ÓÈÓ≈ÈΔ¡ª Ò¬Δ «¬’

Ù≈‘-≈‘ Ó≥È «Ò¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ √Ø ◊π«√º÷Δ Á≈ ⁄Û∑Á≈

√»‹ ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ Í«ÚºÂ ‹ΔÚÈ «Ú⁄Ø∫ «È’Ò‰ Ú≈Ò∂

«√º«‡¡ª ÂØ∫ «’Ú∂∫ ¡‰‹≈‰ «‘ √’Á∂ √ÈÕ «¬√∂ Ò¬Δ

‹‘ª◊Δ È∂ «¬√ Ó‘≈È Í«ÚºÂ ¡≈ÁÙ ˘ fi»· ÁΔ

Áπ’≈È ’«‘ «ÿÈΩ‰∂ Ì≈Ú ÍÃ◊‡ ’ΔÂ∂ ¡Â∂ ¿∞√ÁΔ

¡≥ÁÒΔ ÓÀÒª ÌΔ, Áπ◊≥Ë ÌΔ ¬Δ÷≈ ◊π» Í≥‹Ú∂∫

Í≈ÂÙ≈‘ Á∂ ÏÒΔÁ≈È Á≈ ’≈È Ï‰ΔÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÁΔ «◊ÃÎÂ≈Δ Á≈ ‘π’Ó ‘Ø

«◊¡≈Õ ¡≈Í ˘ «◊ÃÎÂ≈ ’’∂ Ò≈‘Ω «Ò¡ªÁ≈ «◊¡≈Õ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ Â∞È ÂØ∫ Í«‘Òª ÎπÓ≈È ’ΔÂ≈ -

√≈‚≈ Òæ◊∂◊≈ √Δ√, «¬‘ «ÈÙ⁄≈ ¡≈«¬¡≈Õ
¡√ª ‘ Ø¡≈ Â∞’ª «Ú⁄ ‹≈‰≈,
¿∞È ∑ ª ’‰Δ ‘ À ‘ π º‹Â,
√Δ ‘À ¤∞‡‰≈ √≥√≈ È‘ƒ ’Ø¬Δ,
‹≈«¬ ÷≈Ú≥Á ÁΔ ‘À, «¬√ Â∑ª ‘ Ø¬ΔÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È≈Ò Ì≈¬Δ Òøÿ≈‘≈, Ì≈¬Δ «ÏËΔ

⁄≥Á, Ì≈¬Δ ‹∂·≈ ¡Â∂ Ì≈¬Δ Í≈‰≈ È≈Ò ◊¬∂Õ ¡≈Í

‹Δ ÁΔ ‹‘ª◊Δ Á∂ Í∂ÙΔ ‘Ø¬Δ, ¿∞√ «Ú⁄ ÁØÙ Ò≈«¬¡≈

«’ ¡≈Í Á∂ Í≈√ ⁄Ø ¡Â∂ ‚≈’,± √’≈Δ Ï≈◊Δ ÷π√Ø

Ú◊∂ ÍÈ≈‘ ÒÀ∫Á∂ ‘È ¡Â∂ ¡≈Í Á∂Ù Á≈ ¡ÓÈ Ì≥◊

’ ‘∂ ‘ØÕ ¡≈Í È∂ ¡«‹‘≈ ◊Ã≥Ê Ï‰≈«¬¡≈ ‘À «‹√

«Ú⁄ «‘≥Á»¡ª Â∂ Óπ√ÒÓ≈Èª Á∂ ÍÃ⁄ÒÂ ¡’Δ«Á¡ª ˘

√º‡ Ó≈Δ ◊¬Δ ‘À ¡Â∂ ¿∞È∑ª ˘ ÷≥‚È ’ΔÂ≈ «◊¡≈ ‘À

«‹√ ’’∂ ÁØ‘ª Ú◊ª Á∂ Óπ÷Δ¡ª ˘ ÷∂Á Í‘π≥«⁄¡≈ ‘ÀÕ

«¬√ ’’∂ ¡«‹‘∂ Ï⁄È ’º‡ «ÁÂ∂ ‹≈‰ ¡Â∂ ¿∞√ ÁΔ

Êª Óπ‘≥ÓÁ √≈«‘Ï Á∂ Í«ÚºÂ ‹ΔÚÈ ÁΔ «√ÎÂ ¿∞√

«Ú⁄ «Ò÷ «ÁÂΔ ‹≈Ú∂Õ ¡≈Í ˘ Ô≈Ù≈ ≈‘ƒ ÓΩÂ Á≈

Á≥‚ «ÁÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À «‹√ ÂØ∫ Ï⁄‰ Á≈ ’∂ÚÒ «¬’Ø-

«¬’ ≈‘, ¡≈Í Á≈ «¬√Ò≈Ó Ë≈È ’È≈ ‘Δ ‘ÀÕ ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ √Ófi≈¿∞‰ Á≈ ÔÂÈ ’ΔÂ≈ Í È≈ ‘Δ

¿∞È∑ª √Δª «Ú⁄ ÏπºËΔ ÁΔ ’Ø¬Δ ¡≥√ Ï⁄ÁΔ √Δ, ’∞ÏπºËΔ

Á∂ Ó‘≈È ‘È∑∂ ÿπºÍ È∂ ¿∞È∑ª ˘ ÿ∂«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ,

È≈ ‘Δ «’√∂∂ ’≈˘È Á≈ √ÈÓ≈È ¿∞È∑ª Á∂ ¡≥Á √ΔÕ ‹∂

’Ø¬Δ Ì≈ÚÈΔ √Δ Âª ’∂ÚÒ «¬’Ø-«¬’ √Δ-«’√∂ Â∑ª

È≈Ò «¬√ ÍÃ’≈ÙÓ¬Δ ⁄ÒÁΔ √ΔÂÒ ÈÁΔ ˘, √ØÓ∂ √Ó∂Â

Ï≥Á ’ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂ ¡Â∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ Ô≈√≈

≈‘ƒ Ù‘ΔÁ ’ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂Õ

‘π’Ó ÁΔ Í≈Ò‰≈ Ùπ» ‘Ø ◊¬ΔÕ «¬’ ‘Ú∂ÒΔ «Ú⁄

«Ò‹≈ ’∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ È≈ ‘Δ Í≈‰Δ «ÁÂ≈ «◊¡≈,

È≈ ‘Δ ’∞fi ¤’‰ Ú≈√Â∂ «ÁÂ≈ «◊¡≈Õ ‹∂· ÁΔ ’Û’ÁΔ

ËπºÍ «Ú⁄ ÷Û∑≈ ’ΔÂ≈ «◊¡≈Õ Á»√∂ «ÁÈ «¬’ Á∂◊

Ó≥◊≈¬Δ ◊¬Δ, ‘π’Ó ’ΔÂ≈ «◊¡≈ «’ «¬È∑ª ˘ Á∂◊ «Ú⁄

⁄πº’ ’∂ √πº‡ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂ ¡Â∂ Á∂◊ Á≈ Í≈‰Δ ¿∞Ï≈Ò ’∂
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√Δ ˘ «≥È∑ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂Õ «¬‘ √≈Δ¡ª √˜≈Úª ÌπºÒÛ

⁄≥Á» ÁΔ Á∂÷-∂÷ «Ú⁄ «ÁÂΔ¡ª ‹≈ ‘Δ¡ª √ÈÕ √»‹

ÍÃ’≈Ù «Ú⁄ «Ò«÷¡≈ ‘À -

’«‘ ⁄≈’ √Ø Á∂◊ ¿∞Ï≈ΔÕ
“Í’Ø Á∂‘ π «Â√Δ Ó«‘∫ ‚≈Δ”ÕÕ
Â«Ï √«Â◊π π ¿∞«· ¡≈Í∂ ◊¬∂Õ
ÂÍ«Â ÈΔ Ó«‘∫ Ï À·«Â Ì¬∂Õ

√ÃΔ √»‹ ÍÃ’≈Ù ◊Ã ≥Ê, Í≥È≈ - BCFD
¡≈Í Á∂ «⁄‘∂ ¿∞Í ’»Â≈ Á≈ ’Ø¬Δ ÚΔ «⁄≥È

È‘ƒ √Δ √◊Ø∫ ¡≈Í ÁΔ √πÂ, ÍÃÌ» ÍÃ∂Ó «Ú⁄ ÍÃØÂΔ, ÍÃÌ»

È≈Ò «¬’-«Ó’ ‘Ø¬Δ ¿∞⁄≈ ‘Δ √Δ -

‹‘ ÏÀ√≈Ò«‘ Â‘ ÏÀ√≈ √ π¡≈ÓΔ ‹‘ Ì ∂‹«‘ Â‘
‹ ≈Ú ≈ Õ Õ

√Ì È◊Δ Ó«‘ ¬∂’Ø ≈‹≈ √Ì∂ Í«ÚÂ∞ ‘«‘
Ê≈Ú≈ÕÕ ¡≥◊ - ICC

»‘≈ÈΔ Ù’ÂΔ¡ª Á∂ Ì≥‚≈ ‘π≥Á∂ ‘Ø¬∂ ’Ø¬Δ ÎπÈ≈

ÚΔ È‘ƒ ’ ‘∂ √È «’ ÌπºÒÛª ˘ Í»Δ √˜≈ «ÁÂΔ

‹≈Ú∂, ¿∞√ ÁΔ Êª ÙªÂ «⁄ºÂ ÍÃÌ» È≈Ò Í»Δ Â∑ª ‹πÛ∂

‘Ø¬∂ √ÈÕ Ì≈¬Δ Í≈‰≈ ‹Δ «¬‘ «ÁÃÙ Á∂÷ ’∂ √«‘È È≈

’ √’∂ ¡Â∂ ÁØÈØ∫ Ï≈‘ª ¿∞⁄Δ¡ª ’’∂ ‹ÁØ∫ Â≈ÒΔ

Ú‹≈¿∞‰ Òæ◊∂, ¿∞√ √Ó∂∫ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ¿∞⁄Δ

¡Ú≈˜ Á∂ ’∂ Ø’ «ÁÂ≈ ¡Â∂ «’‘≈ «’ Ù’ÂΔ È‘ƒ

«Á÷≈¿∞‰ΔÕ «¬‘ ‹Ø ’∞fi ‘Ø «‘≈ ‘À, «¬‘ Ú≈«‘◊π» ‹Δ

Á∂ Ì≈‰∂ «Ú⁄ ‘Ø «‘≈ ‘À, «¬√ ˘ ¡√ƒ «Óº·≈ ’’∂

Ó≥È ‘∂ ‘ªÕ ¡≈Í ‹Δ ÍÃÌ» È≈Ò √ÈÓπ÷ ‘Ø ’∂ ÎπÓ≈È

’ ‘∂ È∂ -

‘Ó È∂ «¬Ó ‘Δ ’≈È ’È≈Õ
Â± ≥  È«‘∫ Ò÷À ∫ ¬ ∂Ú ¡≈⁄È≈Õ

  √ÃΔ √»‹ ◊Ã ≥Ê ÍÃ’≈Ù, BCFE
ÂÈ ˘ ÍΔÛ ‘Ø ‘Δ ‘À Í ¡≈Í ÁΔ √πÂ ⁄Û∑ÁΔ

’Ò≈ «Ú⁄ ‹≈ ‘Δ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ ÍÃÏÂ ˘ fiæ÷Û «‘Ò≈ È‘ƒ

√’Á≈, «¬√ Â∑ª È≈Ò ’Ø¬Δ ÚΔ «ÁÂ≈ ‹≈ «‘≈ ’Ù‡

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÁΔ ¡‚ØÒÂ≈ «Ú⁄ Î’ È‘ƒ «Ò¡≈

√’Á≈ √Δ -

ÂÈ ÍΔ≈ Â∂ «‚◊Δ È √Ø¬ΔÕ
Ó∂ π «‘Ò≈«¬ È «‹Ó È ’Ø¬ΔÕ

Í≈‰Δ ¿∞ÏÒ ’∂ ’≥«„¡ª ÂØ∫ Ï≈‘ ¡≈ «‘≈ √ΔÕ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á∂◊ «Ú⁄ ÏÀ·∂, ’Ø¬Δ ÚΔ ÎπÈ≈ È‘ƒ

’ ‘∂ √ÈÕ ¡≈Í ˘ Ï≈‘ ’º«„¡≈ «◊¡≈Õ ÂÈ ÁΔ

ÍΔÛ≈ ¡√«‘ √ΔÕ Á»√∂ «ÁÈ «¬’ ÂÚΔ Á∂ ‘∂·ª ¡º◊

‹Ò≈ ’∂ ¿∞√˘ Ò≈Ò ’ΔÂ≈ «◊¡≈, ¿∞√ ¿∞Í ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ ÏÀ·‰ Á≈ ‘π’Ó «ÁÂ≈Õ ¡≈Í ¡‚ØÒ Ò≈Ò

≥◊ ÁΔ ‘Ø¬Δ ÒØ‘ ¿∞Í ÏÀ· ◊¬∂, Ó≈√ ‹Ò‰ ÁΔ «¥¡≈

Ú≈ÍΔÕ ÓΔ¡ª ÓΔ ˘ ÍÂ≈ Ò«◊¡≈, ¿∞‘ Ï‘πÂ ’≈‘ÒΔ

È≈Ò ¡«Â Áπ«÷Â ‘Ø«¬¡≈, ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á∂ √ÈÓπ÷

¡≈ ’∂ ’«‘‰ Òæ«◊¡≈ «’ Í≈ÂÙ≈‘! ¡√≈ÊØ∫ ¡≈Í ÁΔ

«¬‘ «È≈ÁΔ √«‘È È‘ƒ ‘Ø √’ÁΔÕ ‘π’Ó Á∂ÚØ, ÓÀ∫

¡≈◊∂ Â∂ Ò≈‘Ω ÁΔ «¬º‡ È≈Ò «¬º‡ Ú‹≈ Á∂ÚªÕ ¡≈Í

Ù’ÂΔ √≥Í≥È Ó‘ªÍπÙ √È «‹È∑ª ÁΔ ¿∞⁄Â≈¬Δ ˘

¡È∞ÌÚ ’’∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ Ó‘ª Í«ÚºÂ ‘«Ó≥Á

ÁΔ Èƒ‘ «¬√ Ó‘ªÍπÙ Á∂ ’-’ÓÒª ≈‘ƒ ÷≈¬Δ √ΔÕ

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’«‘‰ Òæ◊∂ «’ ÍΔ ‹Δ! «¬‘ √≈≈ ¡≈ÂÓ

Í√≈≈ ‘À ¡Â∂ «Á÷‰ Ú≈Ò≈ ÍÍ≥⁄ «Ó«Ê¡≈ ‘ÀÕ ¡≈ÂÓ≈

√Á≈ ¡√≥◊ ‘ÀÕ ÍÃÓ∂Ù ÂØ∫ «ÏÈª «¬√ √≥√≈ «Ú⁄ ‘Ø

’Ø¬Δ ‘À È‘ƒÕ «¬‘ «ÁÃÙ‡Δ ÓΔ¡ªÓΔ ‹Δ È∂ √π÷ÓÈΔ

√≈«‘Ï ‹Δ «Ú⁄Ø∫ ÍÛ∑Δ √Δ -

Ó«È √≈⁄≈ Óπ«÷ √≈⁄≈ √Ø«¬ÕÕ
¡Úπ È Í∂÷ À ¬ ∂’√π «ÏÈ∞ ’Ø«¬ÕÕ
È≈È’ «¬‘ Ò¤‰ ÏÃ‘Ó«◊¡≈ÈΔ ‘ Ø«¬ÕÕ

¡≥◊ -  BGB
ÏÃ‘Ó «◊¡≈ÈΔ ’À ËΔ‹π ¬ ∂’ÕÕ
«‹¿∞ Ï√πË≈ ’ Ø¿ ± ÷ ØÁ À ’ Ø¿ ± ⁄ ≥ÁÈ Ò∂ÍÕÕ

¡≥◊ -  BGB
¡Â∂ «¬‘ ÚΔ Í«Û∑¡≈ √Δ -

ÍÃÌ ’Δ ¡≈«◊¡≈ ¡≈ÂÓ «‘Â≈ÚÀÕÕ
‹ΔÚÈ Óπ’«Â √ Ø¿ ± ’‘≈ÚÀÕÕ
ÂÀ√≈ ‘÷π ÂÀ√≈ ¿∞√ π √ Ø◊πÕÕ
√Á≈ ¡ÈøÁπ Â‘ È‘Δ «Ï˙◊πÕÕ
ÂÀ√≈ √ πÚÈ∞ ÂÀ√Δ ¿∞√ π Ó≈‡ΔÕÕ
ÂÀ√≈ ¡≥«Ó ÃÂ π ÂÀ√Δ «Ï÷π ÷≈‡ΔÕÕ
ÂÀ√≈ Ó≈È ∞ Â À√≈ ¡«ÌÓ≈È∞ÕÕ
ÂÀ√≈  ≥’ ∞ Â À√≈ ≈‹≈È∞ÕÕ
‹Ø ÚÂ≈¬∂ √≈¬Δ ‹π◊«ÂÕÕ
È≈È’ ˙‘π Í π÷π ’‘Δ¡À ‹ΔÚÈ Óπ’«ÂÕÕ

Í≥È≈ - BGE
’«‘‰ Òæ◊∂, ÍΔ ‹Δ! Â∞√ƒ ¡≈Í ‘Δ Áº√Ø, «¬√

√≥√≈ «Ú⁄ ¡Ò≈‘ ÂØ∫ Ï◊À ‘Ø ÚΔ ’Ø¬Δ ‘À? ¡≈Í Âª

«ÁÏÔ «ÁÃÙ‡ ÍÃ≈ÍÂ Ó‘ªÍπÙ ‘Ø; «¬‘ ‹Ø ’∞fi ‘Ø «‘≈

‘À, «¬’ √πÍÈ∂ Á≈ ÍÍ≥⁄ ‘ÀÕ ¡≈ÂÓ≈ ˘ ’Ø¬Δ Ó≈ È‘ƒ

√’Á≈, ‹Ò≈ È‘ƒ √’Á≈, √π’≈ È‘ƒ √’Á≈, ‡π’Û∂ È‘ƒ

’ √’Á≈; ¿∞‘ √Á≈ ‘Δ ¡⁄ºÒ Â∂ ¡√≥◊ √«Â «⁄Â

¡ÈøÁ √Ó≈«ËÙ‡ »Í ‘ÀÕ «‹√ ÂÚΔ ¿∞Í ¡√ƒ ÏÀ·∂ ‘ª,

‹Ø ¡º◊ ‹≈ÒΔ ‹≈ ‘Δ ‘À, ÍÃÌ» «¬√ Á∂ ’‰-’‰ «Ú⁄

√Ó≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À, ¡≈Í ‘Δ ¡◊È »Í ‘À, ¡≈Í ‘Δ

«¬√ √Ó∂∫ «¬È∑ª ‹Ò≈Áª Á∂ »Í «Ú⁄ ‘À, ¡≈Í ‘Δ ‘π’Ó

Á∂‰ Ú≈Ò≈ ‘À ¡Â∂ ¡≈Í ‘Δ ‘π’Ó Ó≥È‰ Ú≈Ò≈ ‘À Âª

«Î √≈Í «’√ ˘ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂Õ ‹Ø ’∞fi ‘Ø «‘≈ ‘À,

«¬‘ Ó∂∂ ÍÃÌ» Á≈ Ì≈‰≈ ‘À -

‘∂ ÏÁ∂‘Δ ‘ Ø«¬ «ÁÃÛ∑ Ï Ã‘Ó«◊¡≈È ÈΔ’Õ
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‹Ø Ï«È˙ ÓË √π÷ÓÈΔ Í≈Ò «Á÷≈«¬˙ ·Δ’Õ
¡‹ ‹«È ’Δ ¡Ω«Ë ‹È≈¬ΔÕ
«¬Â∂ ’Ù‡ Â∂ È‘ƒ «Á÷≈¬ΔÕ
«¬ ≥Á Ã ¡≈«Á ‹∂«Â’ √π √≈∂Õ
⁄º«¥Â «⁄Â ◊π« ⁄«ÒÂ «È‘≈∂ÕÕ
“Ë ≥È ≤› Ë≥È ≤›” √Ì ’«‘ Ï÷≈È≈Õ
“«¬È Â∂ «ÏÈ≈ È ¡À√ Ø ¡≈È≈Õ”

√ÃΔ √»‹ ÍÃ’≈Ù ◊Ã Ã ≥Ê, Í≥È≈ - BCFI
¡≈Í È∂ ÍΔ ‹Δ ˘ √≥ÏØËÈ ’’∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ -

Â∂≈ ’Δ¡≈ ÓΔ·≈ Ò≈◊ÀÕÕ
‘« È≈Óπ ÍÁ≈Êπ È≈È’π Óª◊ÀÕÕ¡≥◊ -  CID

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÁΔ ¡‹º ‹È ÁΔ Ó≈È«√’

¡Ú√Ê≈ ˘ Ú∂÷ ’∂ ÓΔ¡ª ÓΔ Á≈ √Δ√ «ÈÚ «◊¡≈ ¡Â∂

ÎπÓ≈«¬¡≈ «’ ‘∂ ◊π» Ó‘≈≈‹! «¬’ Â±≥ ‘Δ ‘À∫ ‹Ø ¡À√∂

‘≈Ò≈Â ˘ √Ó ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ Ú∂÷ «‘≈ ‘À∫Õ «’√∂ ÍΔ,

«ÙΔ-ÓπÈΔ «Ú⁄ Ù’ÂΔ È‘ƒ ‘À «’ √Ï ˘ «ÁÃÛ∑ ’∂

¡Â∂ √Ì ’∞fi ‘π≥«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª Î∂ ÚΔ √ÏºÂ Á∂ ÌÒ∂

ÁΔ Ì≈ÚÈΔ ÓÈ «Ú⁄ º÷∂Õ

√»‹ ÍÃ’≈Ù «Ú⁄ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘À «’ ¡≥Â‹≈ÓÂ≈ Á∂

ÏÒ È≈Ò ◊Ø÷ È∂ √Ó≈ËΔ «Ú⁄ «ÁÃÙ Á∂«÷¡≈, «‹√

’≈È ¿∞‘ «¬√ «ÁÃÙ ˘ Á∂÷ ’∂ ÿÏ≈ «◊¡≈Õ ¡«ÁÃÙ‡

»Í «Ú⁄ ◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂ ⁄Èª «Ú⁄ ‘≈˜ ‘Ø ’∂ Ï∂ÈÂΔ

’Á≈ ‘À «’ ÓÀ∫ «¬È∑ª ÁπÙ‡ª ˘ ◊’ ’ Á∂Úª,

¡≈«◊¡≈ Á∂ÚØÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ! ‹∂ «¬È∑ª ˘ √Ï’ È≈

«ÁÂ≈ «◊¡≈ Âª «¬‘ ÁπÙ‡, √≥Âª ˘ Áπ÷Δ ’Á∂

«‘‰◊∂Õ «¬È∑ª Á≈ ÌÀ¡ Á» ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ ºÏ Á∂

«Í¡≈«¡ª ÁΔ «È≈ÁΔ Ùπ» ‘Ø ‹≈Ú∂◊ΔÕ ‹∂ Â∞√ƒ Ù’ÂΔ

È‘ƒ «Á÷≈¿∞‰Δ Âª ÓÀ˘ ¡≈«◊¡≈ Á∂ÚØ -

Èª«‘ Â ÁπÙ‡ ‘≥’≈Δ ‘ Ø«¬ÕÕ
Á∂«‘ ’Ù‡ √≥Â«È √«Ì ’Ø«¬”Õ

 √ÃΔ √»‹ ÍÃ’≈Ù ◊Ã ≥Ê, Í≥È≈ - BCG@
Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’«‘‰ Òæ◊∂ «’ ◊Ø÷! ¡√ƒ √Ï Â∂

Ùπ’ Á≈ √Ï’, ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ‹«◊¡≈√»¡ª ˘ ¡≈Í‰∂

¿∞Â∂ ÚÂ≈ ’∂ «ÁÃÛ∑ ’≈ ‘∂ ‘ªÕ Â∞√ƒ «⁄≥Â≈ È≈ ’Ø,

¡«‹‘≈ ¡√ƒ ¡≈Í‰Δ «¬º¤≈ È≈Ò ‘Δ ’ ‘∂ ‘ªÕ ¡√≈‚∂

¡≥Á È≈Ó ÁΔ ·ø„’ «¬√ ¡◊È ÁΔ ÂÍÙ ˘ È∂Û∂ È‘ƒ

¡≈¿∞‰ «Á≥ÁΔÕ «¬‘ «¬’ √Ï’ ‘À ‹Ø ¡≈¿∞‰ Ú≈ÒΔ

ÁπÈΔ¡ª ˘ ≈‘ «Á÷≈Ú∂◊≈Õ ¡≥Á Ï≈‘ ÍÃÌ» ˘ Í√«¡≈

‘Ø«¬¡≈ ’«‘‰≈ Ï‘πÂ ¡≈√≈È ‘À Í ¿∞√ ˘ ‹ÒÁΔ ¡º◊,

ÂÍÁΔ ÒØ‘, √Δ√ ÍÀ∫Á∂ ÂÍÁ∂ ∂Â∂ ¡Â∂ Í≈‰Δ Á∂∂ ¿∞Ï≈Òª

«Ú⁄Ø∫ ÍÃÌ» ˘ Á∂÷‰≈ ¡Â∂ ÚÂ‰≈ Ï‘πÂ ¡Ω÷≈ ‘ÀÕ «¬‘

«¬’ √Ï’ ‘À ‹Ø ¡√ƒ √≥√≈ ˘ Á∂ ‘∂ ‘ª -

¬∂’ Ø ¬ ∂’ ∞ ’‘À √Ìπ ’ Ø¬Δ ‘¿∞Ó À ◊Ïπ «Ú¡≈ÍÀÕÕ
¡≥Â« Ï≈‘« ¬∂’ ∞ Í¤≈‰À
«¬¿∞ ÿπ Ó‘´ «√fl≈ÍÀÕÕ      ¡≥◊ - IC@

√Δ ¤º‚ ‹≈‰≈ ‹ª º÷ ÒÀ‰≈ ◊πÓπ÷ª Á∂ ¡≈Í‰∂

‘ºÊ «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ’¬Δ «¬«Â‘≈√’≈ «Ò÷Á∂

‘È «’ ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ Ï≥È∑ ’∂ ≈ÚΔ, ‹Ø ¿∞√ √Ó∂∫

«’Ò∂ Á∂ È≈Ò Ò◊ÁΔ ⁄«Ò¡≈ ’ÁΔ √Δ, «Ú⁄ πÛ∑≈

«ÁÂ≈Õ «¬‘ Ù‘ΔÁΔ √≈Δ ÁπÈΔ¡ª Á∂ «¬«Â‘≈√ «Ú⁄

¡ÒΩ«’’ ‘À ‹Ø √≈Δ¡ª Ù’ÂΔ¡ª Á∂ Ó≈Ò’ ‘π≥«Á¡ª

‘Ø«¬¡ª ÌΔ √Ï, Ùπ’ ¡Â∂ Ú≈«‘◊π» Á∂ Ì≈‰∂ «Ú⁄

«‘ ’∂ ÓÈ∞÷Â≈ ˘ √πº⁄∂ ¡≈ÁÙª «Ú⁄ ¿∞Ì≈È Ò¬Δ,

«ÈÌÀÂ≈ Á≈ ‹ΔÚÈ Ï÷Ù‰ Ò¬Δ «¬’ ¡ÁºπÂΔ «Ó√≈Ò

‘À; «¬‘ ’Ø¬Δ ¡«Â’ÊÈΔ È‘ƒÕ Ó‘ªÍπÙ Ì≈Ú∂∫ «’√∂ ÚΔ

ËÓ È≈Ò, «’√∂ ÚΔ Á∂Ù È≈Ò √Ï≥Ë ÷Á≈ ‘ØÚ∂ «‹√

«Ú⁄ √«Â Á≈ ÍÃ’≈Ù Í»ÈÂ≈ È≈Ò ‘Ø «◊¡≈ ‘ØÚ∂, ¿∞È∑ª

ÁΔ ÒΔÒ∑≈ «È¡≈Δ Â∂ ¡◊≥Ó ‘Ø‰ ’’∂ √Ófi‰Δ Ï‘πÂ

¡Ω÷Δ ‘À «’¿∞∫«’ -

√«Â◊π Íπ÷π ¡◊≥Óπ ‘À «ÈÚÀπ «È≈Ò≈ÕÕ
Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ, Ú≈ 34/1

√«Â◊ππ Íπ÷π ¡◊≥Óπ ‘À
«‹√π ¡≥Á« ‘« ¿∞«Ë≈«¡≈ÕÕ
√«Â◊π» ÈØ ¡Í«Û ’Ø«¬ È √’¬Δ
«‹√π Ú«Ò «√‹‰‘≈«¡≈ÕÕ
√«Â◊π» ’≈ ÷Û◊π √≥‹Ø¿∞ ‘« Ì◊«Â ‘À
«‹Â∞ ’≈´ ’≥‡’∞ Ó≈« «Ú‚≈«¡≈ÕÕ
√«Â◊π» ’≈ ÷‰‘≈≈ ‘« ¡≈«Í ‘À
√«Â◊π» ’À «Í¤À ‘« √«Ì ¿∞Ï≈«¡≈ÕÕ
‹Ø Ó ≥Á≈ «⁄ÂÚÀ Í» ∂ √«Â◊π » ’≈
√Ø ¡≈«Í ¿∞Í≈Ú‰‘≈À Ó≈«¡≈ÕÕ
¬∂‘ ◊Ò ‘ØÚ∂ ‘« Á◊‘ √⁄∂ ’Δ
‹È È≈È’ ¡◊Óπ ÚΔ⁄≈«¡≈ÕÕ  ¡≥◊ - CAB

√«Â◊π π Í π÷ π Á«¬¡≈´ ‘À
«‹√ ÈØ √ÓÂ∞ √Ìπ ’ Ø«¬ÕÕ
¬ ∂’ «ÁÃ√«‡ ’« Á∂÷Á≈
ÓÈ Ì≈ÚÈΔ Â∂ «√«Ë ‘ Ø«¬ÕÕ
√«Â◊π «Ú«⁄ ¡≥«Ó ÃÂ ∞ ‘ À
‘« ¿∞ÂÓπ ‘« ÍÁπ √ Ø «¬ÕÕ
È≈È’ «’Í≈ Â∂ ‘« «Ë¡≈¬Δ¡À
◊πÓπ«÷ Í≈ÚÀ ’ Ø«¬ÕÕ ¡≥◊ - C@@

¡À√∂ √«Â◊π È≈Ò ÚÀ ’’∂ «¬È∑ª ÌπºÒÛª È∂ √Á≈

Ò¬Δ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ’Òø«’Â ’ «Ò¡≈Õ Ù‘ΔÁ ‘Ø

‹≈‰≈ ‘≈ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ Í Ì«Úº÷Â «Ú⁄

¡≈¿∞‰ Ú≈«Ò¡ª ÁΔ «‹ºÂ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ «ÈÚÀª

È≈Ò ÚÀ ’È Ú≈Ò∂ Í⁄ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¡º‹ «’Ê∂ ‘È ¿∞‘

ÌπºÒÛ Ï≥Á∂ «‹È∑ª È∂ «ÈÚÀ È≈Ò ÚÀ ’ΔÂ≈Õ Í ◊π»

Ó‘≈≈‹ ‹Δ √Á≈-√Á≈ ¡Ó ‘ÈÕ ¿∞È∑ª ÁΔ Ó‘≈È

Ù‘ΔÁΔ √Á≈ ‘Δ ÍÃ∂È≈ «Á≥ÁΔ ‘∂◊Δ ¡Â∂ ÓÈ∞º÷ ˘ ¡≈Í‰∂

‘º’ª Ò¬Δ Ù’ÂΔ ÍÃÁ≈È ’ÁΔ ‘∂◊Δ -

√«Â◊π Íπ÷π «ÈÚÀπ ‘À
«ÈÂ «‘ÁÀ ‘« «ÒÚ Ò≈«¬ÕÕ

 (bwkI pMnw 29 'qy)
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(lVI joVn leI dyKo, meI AMk, pMnw-18)

nYx KulH gey swDsMgq jI -
Awpy rsIAw Awip rsu Awpy rwvxhwru ]
Awpy hovY colVw Awpy syj Bqwru ] AMg - 23

ij~Dr dyKdy ny AYsw ipAwrw mn 'c bYT igAw
swDsMgq jI, hux dUjw nzr nhIN AwauNdw[ BweI
Gn`HeIey nUM vI nzr nhIN sI AwieAw, jdoN pwxI
iplwauNdy sI iSkwieq hoeI, Gn`eIAw! Kwlsw qyrI
iSkwieq krdw hY ik qUM duSmxW nUM pwxI iplwauNdw
irhw hY[

kihx l`igAw, nw mhwrwj! mYN qW iksy duSmx
nUM pwxI nhIN iplwieAw[

muglW nUM iplwieAw hoxw hY?
kihMdy, ''nw mhwrwj[''
phwVIAW nUM?
kihMdy, ''nw''[
Pyr Kwlsw nUM iplwieAw hoxw?
s`cy pwqSwh! nw[
Pyr qUM kIhnUM pwxI iplwauNdw irhw?
kihMdw, ''hy dSmyS ipqw! mYnUM qyrI sugMD hY -

mYN qyry qoN bgYr iksy nUM pwxI iplwieAw hI nhIN[
jdoN mYN mSk dw mUMh KolHdw sI, qyrw h`Q huMdw, qyrI

ijgw klgI, qyry msq nYx[ mYnUM qW qyry msq nYxW qoN
bgYr hor kuC idsdw hI nhIN[ jdoN qoN qyrw ilSkwrw v̀j
igAw, mYnUM idsxw bMd ho igAw[ ie`ko hI idsdw hY[ so
ies qrHW dy nwl Awp vI PurmwauNdy ny -

rùq AweI 'qy im̀qr AwieAw, idl nUM DIrj AweI ey[
ÀK myrI DIrI dy AMdr  Skl s̀jx dI vs geI[

vs geI dSmyS ipqw dI, myry DIrI 'c[
ijs vl nzr myrI hY jWdI, sUrq Xwr idsweI ey[
ijs pwsy vl im̀qr jWdw, mgr nzr myrI jwvy[
jy rokW qW rukdI nwhI, pyS nw jWdI kweI ey[
AwsvMd jo im̀qr ipAwry, Kbr aunHW Àj kr dyxI[
Anhl h̀k dw hokw dy ky sUlI jwn tMgweI ey[

kihx l`gy, Kbr kr idE[ hux swnUM sUlIAW dw
fr nhIN irhw[ Anhl-h`k, vwihgurU hI hY swry, dUjw

nhIN irhw koeI vI -
kr idE Kbr PùlW qweIN,
E swry iKV jwvx[
dyKx cwE idl ey iv̀c lY ky,
im̀T bolI bulbul AweI ey[
kuMfl mwr zulP jo qyrI,
nMd Esdw Drdw iDAwn,
ies sb̀b jo nwl Sok dy,
bykrwr idl AweI ey[

kihMdy, hy pwqSwh! hux qW ij`Dr dyKdw hW, qUM
hI qUM hYN[ sUPI vI qUM hYN, zwhd vI qUM hYN, msq vI
qUM hYN, klMdr vI qUM hYN[ Awh sB qyry rMg ho rhy ny,
ikqy mr irhw hYN ikqy mwr irhw hYN[

kqhUM sucyq huiekY cyqnw ko cwr kIE,
kqhUM AicMq huiekY sovq Acyq ho]
kqhUM iBKwrI huiekY mWgq iPrq BIK,
khUM mhW dwn huiekY mWigE Dn dyq ho]
khUM mhwrwjn ko dIjq AnMq dwn,
khUM mhwrwjn qy CIn iCq lyq ho]
khUM byd rIq, khUM qw isau ibpRIq,
khUM iqRgun AqIq khUM surgun smyq ho] qÍpRswid kib`q

pwqSwh! ij`Dr mYN dyKdw hW, mYnUM mwVy nhIN hux
idsdy, id`sx qoN hI ht gey[ hux qW qyrw hI rMg
hY[ swrI dunIAW qyry iv`c b`J rhI hY -

dIn dunI ny dovyN b̀J rhy, zulP ipAwry dI AMdr[
kys mwhIN dy ièk vwl dI, kImq lok prlok nhIN[
mwhI myry plkW AMdr, l̀KW nwz inrwly hn[
ièko nzr imhr dI kwPI, hor iksy dw SONk nhIN[
sUPI zwhd msq klMdr, rMg Esdy swry hn[
hr ièk Kwny dy iv̀c bYTw, ibn Es koeI Qok nhIN[

swirAW dy KwinAW 'c, 72 Kwny huMdy ny swfy AMdr[
kihMdw, swry KwinAW 'c gurU klgIDr hI bYTw hY[

pRymI bwJoN Xwr lwl dI  kdr koeI vI jwxy nw[
kUq s̀ucy dw mùl kI jwxy, nYx ieMJ ijs Ek nhIN[

kihMdy ijhdy nyqrW 'c dirAw nhIN c`ldy, auh
ipAwr dI kdr kI jwxdy ny[

hr idn ismrn AMdr goieAw, nYx qyry mqvwly dI[
pRym ipAwly pINdy rihMdy, eys ibnW idl poK nhIN[

kihMdy hux ik`Qy Bwldw iPrdw hYN, Bwl nw hux
qW qyry nwl hY -

gurU dSmyS ipqw jI qy BweI nMdlwl jI
sMq virAwm isMG jI,
bwnI iv. gu. rU. imSn[
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Dwrnw - vwihgurU jd hwzr nwzr,
Pyr qUM ik̀Qy l̀B irhw[

hr ièk QW 'qy jd auh pRwpq, iPr qUM ikDr Awp irhw[
do lokW dy AMdr qyry dOlq Bry Kzwny hn[
Xwin Awp auh jIv SWqI pqw Awpy hI ds irhw[

AYsI nzr iksy ivrly-ivrly 'qy huMdI hY gurU
dI[ msqI nhIN sWBI jWdI swDsMgq jI[ hr vkq
msq rihMdw hY[ dSmyS dy iv`c lIn ho igAw, iehnUM
kihMdy ny AByd AvsQw[ qwly KulH gey, ijhVy kroVW
jnmW dy jMgwly hoey sI, ikauN KùlHy, ikauNik kuMjIAW dw
mwlk iml igAw -

guru kuMjI pwhU invlu mnu koTw qnu Ciq ]
nwnk gur ibnu mn kw qwku n auGVY
Avr n kuMjI hiQ ] AMg - 1237
ijs kw igRhu iqin dIAw qwlw kuMjI gur saupweI ]
Aink aupwv kry nhI pwvY ibnu siqgur srxweI ] 

AMg - 205
ibnu sbdY AMqir Awnyrw ] n vsqu lhY n cUkY Pyrw ]
siqgur hiQ kuMjI horqu dru KulY nwhI
guru pUrY Bwig imlwvixAw ] AMg - 124

kuMjI vwlw iml igAw swDsMgq jI -
Dwrnw - myry KolH 'qy jMgwly hoey ijMdry,

kuMjIAW dy mwlk ny[
nau drvwjy kwieAw kotu hY dsvY gupqu rKIjY ]
bjr kpwt n KulnI gur sbid KulIjY ]
Anhd vwjy Duin vjdy gur sbid suxIjY ]
iqqu Gt AMqir cwnxw kir Bgiq imlIjY ]
sB mih eyku vrqdw ijin Awpy rcn rcweI ]

AMg - 954
vwhu vwhu scy pwiqswh qU scI nweI ]       AMg - 947

idRStI iml geI, auh idRStI ijsnUM bRhmigAwnI
dI idRStI kihMdy ny[

min swcw muiK swcw soie ]
Avru n pyKY eyksu ibnu koie ]
nwnk ieh lCx bRhm igAwnI hoie ] AMg - 272

drjw ik`fw ho igAw -
bRhm igAwnI kau Kojih mhysur ]
nwnk bRhm igAwnI Awip prmysur ] AMg - 273

ikRq-ikRq ho igAw, ijhnUM ikRq-ikRq AvsQw
kihMdy ny[ ieh AvsQw dw vrxn kIqw hI nhIN jw
skdw[ prm AnMd, mhW AnMd, prm pd dI pRwpqI
ho geI[

Es vyly Awpxy nwlidAW nUM KuSI dy iv`c d`s
nhIN skdy ik kI d`sIey?

ieh AvsQw d`sI nhIN jWdI swDsMgq jI! -
khu kbIr gUMgY guVu KwieAw pUCy qy ikAw khIAY ]

AMg - 334
kI d`isAw jwvy -

kbIr crn kml kI mauj ko kih kYsy aunmwn ]
kihby kau soBw nhI dyKw hI prvwnu ]      AMg - 1370

khI hoeI qW g`l soBw 'c AwauNdI nhIN hY qy
dyKI hoeI g`l dw hI AnuBv hoieAw krdw hY[ so
ipAwr dy nwl ies qrHW dsdy ny QoVHw hY -

Dwrnw - l̀B geI hux swnUM seIEN,
r̀bI Xwd dI soJI[

l̀B geI hux seIEN swnUM,
Xwd ey Kudw dI soJI[
BirAw jwm ey ik̀QoN imilAw,
id̀qw iks hY cojI[
s̀c dI qlb ibnW ieh seIEN,
imldw nhIN iksy nUM[
ieh dOlq durl̀B hY imlxI,
dyeIN jo dwqy jogI[

jdoN q`k kihMdy, gwhk nw hovy, s`cw nw hovy,
qlb nw hovy, qlwS nw hovy, kihMdy imldw nhIN[

kihMdy, mYnUM qW dsmyS ipqw ny crnW nwl lw
ilAw[ kroVW ju`g bIq gey sI mYnUM[ mYN kI isPwrS
krW, iDAwn Dro gurU dSmyS ipqw ikMny suMdr[ ikMny
idAwlU, ikMny ikRpw dy mwlk sn[ jo koeI Aw igAw,
Br ky cilAw igAw aunHW dy pwsoN qy Awp PurmwauNdy
ny ik ijhny gurU dSmyS ipqw dy nyqrW dy iv`c dI
ie`k vwrI vI dyK ilAw, kihMdy EhdI mYl lih geI,
iblkul inrml ho igAw, koeI vI mYl dI kweI nw
rhI[ kyvl nyqrW dy drSn krn nwl[ AYs qrHW dy
nwl Purmwn krdy ny-

Dwrnw - ijhny nYx gurW dy q̀k ley
ihrdw inrml ho igAw[

Awp PurmwauNdy ny ie`k vwrI vI ijhny gurU dy
nyqrW dy drSn kr ley is`DI ingHw dy nwl ijhdI
ingHw iml geI auhdy swry pwp Doqy gey[ gurU dSmyS
ipqw dI Sok A`K, rmzW dI BrI hoeI, ijhny ie`k
vwrI dyK leI kihMdy auhdy swry idl dI grd, mYl
DoqI geI[

so AYsy AnMd dy AMdr prm AvsQw dy AMdr
vwsw krw id̀qw[ Es vyly gurU mhwrwj ny kol bulwieAw,
kihx l`gy, nMdlwl! b`icAW dw kI hwl hY?

pwqSwh! hux b`icAW dI g`l nw kro[
kihx l`gy, nw beI, ieh igRhsq audws m`q hY
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swfw, iqAwg dw m`q nhIN hY[ jwh, b`icAW nUM sMBwl[
pRcwr kr, Awp vI qr qy horW nUM vI lw[

so aus vyly bhuq audws ho igAw, nyqrW 'coN jl
jWdw hY kihx l`igAw, ''pwqSwh! ieh ikRpw idRStI,
qyry ipAwry drSnW qoN bgYr mYN ikvyN jIauNdw rhWgw[
mYN ijauN nhIN skdw pwqSwh[ ikRpw kr[ myry vs qoN
bwhr dI bwq hY -

Dwrnw - J̀ilAw nhIN jwxw,
siqgur qyrw ivCoVw[

ijau mCulI ibnu pwxIAY ikau jIvxu pwvY ]
bUMd ivhUxw cwiqRko ikau kir iqRpqwvY ]
nwd kurMkih byiDAw snmuK auiT DwvY ]
Bvru loBI kusm bwsu kw imil Awpu bMDwvY ]
iqau sMq jnw hir pRIiq hY dyiK drsu AGwvY ] 

AMg - 708
mhwrwj kihx l̀gy, ''nMdlwl! TIk hY[ pr ibrhuM

dw fMfw qy igRhsq dy mwmly dy iv`c, pauVIAW dy fMfy
AwdmI cVHdw hY[ ies qrHW smJ lY ik ie`k bMdw
zor krI jWdw hY AKwVy dy iv̀c, pr iksy nwl GuilAw
nhIN hY, EsdI qwkq dw jd pqw lgdw hY jdoN auh
dUsry pihlvwn dy nwl Guldw hY[

nMdlwl! sMswr dy AMdr bVy du`K ny, bVy klyS
ny, AsIN guris`K AYsw pYdw kIqw ik ijs qrHW dw
kml Pùl huMdw hY lihrW dy nwl pCwiVAw jw ky, Pyr
vI iKiVAw ipAw hY[ murgwbI dy PMGW vrgI ausnUM
qwkq id`qI hY, pwxI dy AMdr iB`jdw nhIN hY[ ij`QoN
jIA cwhy auf jwvy[ so qUM jwh, jw ky dunIAWdwrI dy
Prz pUry kr[ ij`Qy jweyNgw, auQy guris`KI PYlweyNgw[

bcn mMinAw qy Awp jWdy-jWdy Awgry phuMc gey[
bhwdrSwh jo aus vyly Sihzwdw muA`zm kihMdy sI
ijsnUM, ikauNik bhwdrSwh dy qKq 'qy bYTx qoN bwAd
auhny Awpxw lkb iqAwr kIqw sI[ so auhdy igAw,
jw ky pyS hoieAw, d`isAw ik myrw ipqw gznI dy
nvwb dw cIP minstr sI qy mYN mulqwn dy nvwb dw
mIn munSI sI ikRpw kro mYnUM koeI rozgwr idE[

AOrMgzyb dy nyVy phuMc igAw[ AOrMgzyb dw ivroD
sI gurU mhwrwj dy nwl bVw zbrdsq[ Es vyly auhny
dyiKAw ik AYsw kwbl bMdw mYN qW dyiKAw nhIN hwly
q`k[ bVI KuSI dy nwl EsnUM r`K ilAw Awpxy kol[
auQy Awp ifaUtI idMdy ny, siqsMg krdy ny[ kOx ny
ieslwm vwly[ auQy dw jo v`fw drogw sI, igAwsUdIn
ijsnUM kihMdy sI, ijsnUM mIr swihb Awm qOr 'qy ikhw
krdy sI[ auh Awp dy mwrPq dy bcn sux ky bwvjUd
eys g`l dy ik ieslwm 'c huMdw hoieAw, Awp dw hI
syvk bx igAw[ ieh bhwdrSwh jdoN vI ivhlw hovy

qW gurU mhwrwj dy bcn suixAw kry[ mwrPq dIAW
bwqW suixAw kry[ ACoplw hI iehdy ihrdy 'c Asr
pYxw SurU ho igAw[

ik`fw v`fw pRcwr hY swDsMgq jI! jy jVH hI
v̀F id̀qI jwvy qW ibhu dw bUtw hovy hI nw[ jy bwdSwh
nUM hI suDwr id`qw jwvy qW Pyr zor zulm qW hovy hI
nw[  so bhuq Asr 'c Aw igAw[

eyDr AOrMgzyb sBw lwieAw krdw sI, auhdy 'c
aulmw, v̀fy-v̀fy Awlm, Pwzl, kwzI, mùlW mulwxy, kurwn
SrIP dw AOrMgzyb Awp bVw Bwrw igAwnI sI qy ArQ
pu`iCAw kry qy tok idMdw sI ik ieh ArQ glq hY[
ièk Awieq Aw geI ijsdw eysnUM pqw nhIN sI lgdw,
auproN-auproN ArQ krdw sI, AMdroN mMndw sI ik iehdy
ArQ shI nhIN hYgy[ Esny ieh AfOxI pyS kr id`qI
swry aulmw nUM, kihx l`igAw ik iehdw koeI mqlb
d`so, ArQ d`so? swirAW ny ArQ kry, isr PyrI igAw
ik nhIN-nhIN, iblkul glq[ kihMdw, myrI qs`lI nhIN
huMdI[ Es vyly Sihzwdw muA`zm nUM kihx l`igAw, qUM
d`s, qYnUM vI mYN bQyrw pVHwieAw hY[ auhny vI d`sx
dI koiSS krI, kihMdw nw-nw, ieh nhIN hY[ auh kihMdw
AYs qrHW kro Swm dI kcihrI vyly mYN d`s dyvWgw[
Gr AwieAw, bVw hI audws[ nMdlwl jI ihrdw pVHn
jwxdy sI, m`Qw pVHn jwxdy sI[ iksy-iksy nUM ieh
soJI huMdI hY, dUsry dy mn dI g`l pVH lYxI[ vPwdwr
sIgy, kihx l`gy, Sihzwdw-ey-Awzm A`j Awp dy
duSmxW dy mn 'c kI icMqw au~T KVHI[ keI vwrI
pu`iCAw kihx l`gy, nMdlwl! A`bwjwn ny Awh ArQ
pùiCAw hY qy mYN d`isAw hY qy auhdI qs`lI nhIN hoeI[

kihx l`gy, ''Pyr mYN kr idMdw hW[''
ArQ d`s id`qy[ qIjy pihr dy AMdr, kcihrI

'c jw ky puiCAw ik qUM vwAdw kIqw sI ArQW dw?
kihMdw, ''mYN d`s idMdw hW[''
jdoN ArQ kry, hYrwn ho igAw[ kihMdw, muA`zm!

mYN qyrI Akl nUM jwxdw hW ik ikMnI ku hY? Awh qyrI
Akl nhIN qUM ikqoN mMg ky ilAWdI hY, mYnUM s`c g`l
d`s kIhdI Akl hY?

kihx l`igAw, ''A`bw jwn! ieh myry mIr munSI
ny nMdlwl jI[''

kihMdy, ''kcihrI 'c pyS kro[''
kcihrI 'c pyS kr id`qw[
ArQ krky suxwey, swirAW ny mUMh 'c auNglW lY

leIAW ik AYfw ivdvwn, AYfw AnuBv ikauNik mwrPq
dI ividAw gurU dSmyS ipqw qoN pRYktIkl pVHI sI[
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ijhdw AnuBv Ku`lH igAw hovy auhnUM koeI AOK nhIN
hoieAw krdI[ hYrwn ho igAw AYfw ivdvwn, ijhny
swfy kpwt KolH id`qy[ idKwvy nwl pMj sO mohr ienwm
dy id`qI, isropwE dy id`qw v`fw Bwrw[ ie`k pwsy lY
igAw muA`zm nUM ik bytw! AYfw ivdvwn purS, Ar
Pyr ieh ihMdU Drm dy iv`c? AYfI mq dw mwlk
ihMdU Drm 'c? nw, myrw hukm hY eys nUM qUM mnw ies
qrHW kihMdw hY -

Dwrnw - ieh jo ihMdU hY mqvMdw,
ilAwvo iv̀c dIn dy[

bytw! AYfw huiSAwr, AklmMd mwrPq dy drjy
dw bMdw ihMdU nhIN rihxw cwhIdw[

ieh qO ihMdU hY miqvMdw[
hY AnIiq, muJ nhIN suhMdw[
dIn ibKY ies kO lY Awvhu[
jXoN kXoN kir nIky smuJwvhu[

  SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw - 5081
smJwE, lwlc idE, jo kuC mMgdw hY idE[

As nr dIn ibKY jib hoie[
clY SrHw mihN siB hI koie[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5081
 kihMdy swrw sMswr SrHw 'c cly jweygw jy nMdlwl

nUM qusIN dIn 'c lY AWdw[
qurk dIn mYN jib As AwvY[
nIky ibiD kir SrHw bDwvY[

    SRI gur pRqwp sUrj gRMQ pMnw - 5081
Pyr ieh shI qrIky nwl SrHw dI qSrIh krygw -

eyv Szwdy ko smuJwie[
jXoN kXoN dIn ibKY ies lXwie[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ pMnw - 5081
Sihjwdw vwps Aw igAw, nMdlwl nUM bulw ilAw[

kihx l`gy, nMdlwl! A`j qyrI Akl hI qyrI vYrn
bx geI[ kihMdy myrI ijhVI roSn Akl sI EhI
blw bx geI[ kihMdy, hux A`bwjwn ieh cwhuMdy ny ik
qUM dIn iv`c Aw jwvyN[ mYN qYnUM zbrdsqI nhIN krnI
qy qyrI mrzI hY ik ijvyN qyrw jIA krdw hY b`c ky
inkl jwh[ qyrI mrzI hY dIn iv`c Aw jw[

kihx l`igAw, Sihzwdy Awzm! in`j Drm sB
nUM ipAwrw huMdw hY[ BwvyN swfy gurU ny d`s id`qw ik
koeI Drm mwVw nhIN hY[ pr ijs Drm iv`c pY jwE,
ijs nwm dw ismrn krn l`g jwE, Esy nwm ny,
ijs byVI 'qy bYTy EN ausy ny pwr lMGw hI dyxw hY[ so
eys krky mYnUM qusIN Cu`tI idE[

Es vyly drogw igAwsUdIn imlx vwsqy Aw igAw[

ikhw kI g`l, qusIN A`j audws hoN?
kihx l`gy, ''mIr swihb! Awh sm`isAw ho geI

qy hux myrw ie`Qy rihxw bxdw nhIN hY, mYN Awpxy gurU
dy pws jwxw cwhuMdw hW[''

kihx l`gy, ''AsIN qyry bgYr ikvyN rhWgy murSd,
mYN vI nhIN rih skdw[''

kihx l`gy, ''mYnUM AwigAw dyvo[''
so auQoN AwigAw lY ky ie`k nOkr nwl lY ky Awp

lwhOr phuMc gey[ auQy Aw ky kudrq dI krnI AYsI
hoeI ik nOkr cVHweI kr igAw[ iek`ly nMdlwl jI
rih gey, Gbrwey nhIN[ Es vyly gurU mhwrwj jI nUM
Xwd krdy ny ik gurU ny mYnUM ie`k vwrI ieh g`l khI
sI ik izMdgI dIAW izMmyvwrIAW ijMnIAW pYxgIAW, ijMnW
qUM iehnW dy nwl lVweI kryNgw, EnW fMfy rUhwnIAq
dy hor p`kI qrHW cVH jweyNgw qy gurU ieh kihMdw hY -

duKu dwrU suKu rogu BieAw
jw suKu qwim n hoeI ] AMg - 469

qy myrw gurU qW eys cIz nUM dwrU dsdw hY, so
aus vyly igAwsUdIn vI Aw igAw ie`k mhIny bwAd[
ivcwr krI ik AYs vyly koeI QW nhIN hY, ij`Qy
AOrMgzyb dw h`Q nw phuMc skdw hovy[ koeI rwjpUq
rwjw rwKI nhIN kr skdw[ koeI mrh`tw nhIN rwKI
kr skdw[ ies vyly jy koeI iksy dI Et q`kI jw
skdI hY, auh gurU dSmyS ipqw dI hY[ EQy jw ky
bicAw jw skdw hY, so dSmyS ipqw dy drSnW nUM
Awp phuMcdy ny[ Aw ky gurU mhwrwj dy crnW 'c
nmSkwr kIqI qy Awp ny ièk pusqk Byt kIqI[ rsqy
'c jdoN qury AwauNdy sI, rsqy 'c roz ie`k gzl ilKdy
sI qy auhdw nwm Awp ny 'izMdgInwmw' ilK id`qw[
jdoN mhwrwj jI dy crnW 'c pusqk Byt kIqI, mhwrwj
kihMdy, kI hY nMdlwl?

kihx l̀gy, ''ieh mYN ipAwr dI, ieSk qy iPrwg
dI pusqk ilKI hY[''

mhwrwj kihMdy, ''pVH ky suxwE, KVHy ho ky pVH
ky suxweI[''

mhwrwj kihx l`gy, ''nMdlwl! iehdy iv`c qW qUM
AMimRq Br id̀qw[ kihMdy iehdw nwm 'izMdgInwmw' ilK lY[

nwl AMimRq jwm ies dw Br igAw[
izMdgInwmw qdy hux nwm ipAw[

so ies qrHW Awp bYTy ny qy mhwrwj ny igAwsUdIn
nUM pu`iCAw, aus ny fyF hzwr mohr mhwrwj jI dy
crnW 'qy Bytw krI[ mhwrwj kihMdy, mIr swihb quhwfw
murSd kOx hY? auhnW ny nMdlwl v̀l ieSwrw kr id̀qw
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ik myry gurU ieh ny[ aus vyly Awlm isMG ncnw auQy
KVHw sI auhny qrk krI, auh kihMdw ik ikauN k`c
ip`c boldw hYN? qy gurU qW kyvl gurU goibMd isMG hY,
hor koeI gurU nhIN ho skdw[ ABu`l krqwr nUM C`f ky
qUM is`K nUM gurU kihMdw hYN?

mhwrwj kihMdy, ''Awlm isMGw! qUM auh pVHweI nhIN
piVHAw hoieAw, qyry auh ingHw nhIN hY, ijhVI pCwx
lvy, qUM kI smJdw hYN?

mYN nMdlwl dy iv`c pUrw vsdw hW[ gurU bwby ny
ieh g`l khI hY -

jnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kI ]
jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ] AMg - 306

myry qy nMdlwl iv`c koeI Prk nhIN hYgw -
ijn@w n ivsrY nwmu sy iknyihAw ]
Bydu n jwxhu mUil sWeI jyihAw ] AMg - 397
dws AinMn myro inj rUp ] AMg - 1252
hir kw syvku so hir jyhw ]
Bydu n jwxhu mwxs dyhw ]
ijau jl qrMg auTih bhu BwqI
iPir sllY sll smwiedw ] AMg - 1076

bVw mwx id`qw qy Es vyly kihx l`gy, murSd
iehdw nMdlwl hI hY[ nMdlwl ny crnW 'qy msqk
invw id`qw[ pwqSwh! myrI kI mzwl hY ik gurU dy
swmHxy is`K qoN au~T ky mYN murSd dw drjw Dwr lvW?

nw pwqSwh! mYnUM nIvW hI r`KIN[ Awpxy mn nUM
ies qrHW kihMdy ny BweI nMdlwl jI -

Dwrnw - swihb bx ky bhIN nw mnW myirAw,
syvkW dw syvk bxIN[

jy dy smrQ eISr E ikRpwl[
bMdgI qoN pWvdw bMdw kmwl[

cwhy r`b bx jwey qW kihMdy BgqI nw Pyr vI C`fy[
rUp  r̀b dw cwhy swrw ho jwey[
bMdgI ibn jIau ies qoN suK Bey[
jIvxw bMdy dw hY bybMdgI
bMdgI r̀b dI hY Asl izMdgI
vs cl dws bx, swihb nw bx[
bMdy qUM ibn bMdgI sB hn A-bn[

hor koeI cIz nw bx, syvk bx ky rih[ so
mhwrwj ny igAwsdIn dy aupr ikRpw krI[

kihMdy, Awlm isMGW! qUM nhIN pCwxdw[ ieh jo
igAwsdIn hY ieh vI bRhm dI AvsQw 'c rihMdw hY
iehny SrHw, qrIkq, hkIkq pwr krky mwrPq iv`c

phuMicAw hoieAw hY[ nMdlwl ny Awpxy vrgw hI bxw
ilAw[

so ies qrHW nMdlwl jI au~Qy rihxw SurU kr
idMdy ny[ lMgr clw ilAw ikauNik gurU dw hukm hY ik
jy smr`Qw dyvy is`K nUM gurU qW lMgr clw[ jy iek`ly
dy iv`c smr`Qw nhIN, do cwr rl ky clwE[ jy do
cwr 'c nhIN hY ipMf rl jwE[ ij`Qy lMgr cldw hY,
auQy pRmySr dI idRStI hr vkq rihMdI hY[

ie`k idn gurU mhwrwj bYTy lMgr dIAW g`lW c`l
peIAW[ swry Awpxy-Awpxy lMgr dI, myry vIh syr
roz p`kdw hY jI, myry d`s syr p`kdw hY jI, myry AYnI
dwl lgdI hY, myry borI lgdI hY jI[ swry krI jWdy
ny qy QoVyH idnW qoN bwAd mhwrwj ny Bys bdl ilAw[
XwqrU bx gey, iblkul nhIN pqw lgdw ik ieh gurU
goibMd isMG hY[ pihly lMgr 'c gey jw ky drvwzw
KVkwieAw[

kI g`l hY pRymIAW?
kihMdy, ''mYnUM Bu`K l`gI hoeI hY bhuq[''
Tihr zrw ku sbzI DrI hoeI hY, Awtw guMnx

vwlw hY qy qusIN QoVHw ssqwE, iml jweygw[ Agly
lMgr 'c cly gey[

ipAwirAw! Bu`K bhuq l`gI hoeI hY[ dyKo, sbzI
iC`l rhy hW qy A`g jwl rhy hW[ bx jweygw, Ck
lYxw[ qIsry 'qy, cOQy 'qy Pyr pMgq l`gygI, Pyr qUM C`k
leIN[ krdy-krdy nMdlwl dy phuMc gey[

kihx l`gy, BweI nMdlwl! Bu`K l`gI hoeI hY[
Awp ny ikhw, guris`Kw! huxy hI Ckxw hY qW jo

hwzr hY mYN ilAw idMdw hW, dwl iBENqI hoeI hY qy
Awtw guMinAw hoieAw hY[ jy Tihr skdy EN qW dyK
lE, nhIN qW Pyr hwzr hY[

Awtw cuk̀ ilAwey guMinAw hoieAw, dwl pw ilAwey,
Awh hwzr hY[ gurU mhwrwj kihx l`gy, iehI dy dy[
lY ky Aw gey[ dUsry idn sMgq iek`TI hoeI, swry
lMgrW dI g`l c`lI[ mhwrwj muskrw pey, kihMdy qusIN
Bu`Ky nUM rotI qW idMdy nhIN twl mtoly krdy EN[ bih
jw dwl bx jweygI, Pyr Kw leIN[

kihMdy, mhwrwj! Pyr kirAw kI jwvy?
kihMdy, jo hwzr hovy auh dy idE, ausy vyly[ jo

kuC vI hY Kwx nUM qy guris`K jy Aw ky kih dyvy,
AiqQI kih dyvy, Aiq`QI dI syvw dw ikMnw Pl hY[
aus vyly mhwrwj jI ny ies qrHW Purmwn kIqw -

Dwrnw - lMgr BùKy nUM Ckwvy ijhVw,
is̀K auh ipAwrw lgdw[
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nMdlwl Bw hmro dwqw[
Bgiq Bwau sMqn mn rwqw[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
kihMdy, ipAwirE! qusIN qW g`lW jogy hI hoN[ Awh

nMdlwl hY myry mn nUM BwA igAw -
CuiDiq n dyK skih icrBwro[
dyg kriq soeI mm pXwro[
isK ko dyKih CuDw ibswlw[
iqsih bqwvih nihN icrkwlw[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
auhnUM nw kihMdy ibTwE bhuqw icr[

jXoN kXoN kir poKn ko krY[
so isK moih pRsMnqw DrY[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
ijhVw Ckw dyvy, Awny-bhwny nw kry, kihMdy mYN

pRsMn huMdw hW aus 'qy[
AMn dwn sm nWihn AMn[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
hor koeI dwn nhIN AMn dwn dy brwbr[

CuiDq ipKiq hI dy nr DMn[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086

Bu`Ky nUM dyKdI swr hI khy AwE jI, pRSwdw Cko,
cwhy rwq hY, cwhy idn hY[

sMq mhwrwj (sMq eISr isMG jI rwVw swihb)
dy pws ie`k pRymI Aw igAw, bwrHW vjy ny rwq dy,
Awvwz id`qI ik mYnUM BùK l`gI hoeI hY, dUr qoN AwieAw
hY aunHW idnW 'c svwrIAW nhIN sI huMdIAW[ mhwrwj
ny Awvwz suxI, ie`k dm auT KVHy[

kihx l`gy, ''pRymIAW! lMgr 'c jwh, lMgr Ku`lHw
hY ikauNik gurU nwnk dw lMgr hY ieh cOvI GMty cldw
hY iehdy 'c ies qrHW nhIN huMdw, bMd ho igAw, hux
pMgq l̀g htI, hux Pyr AweIN[ vwps Aw igAw, kihMdw
jI, lMgr dy qW drvwzy bMd ny[ kihMdy, Awvwz dy[
Pyr cilAw igAw, Awvwz idqI, kihMdy, QoVHI dyr
Tihr jw, kI swnUM sOx hI nhIN dyxw? bwrHW v`jy ny,
hux AsIN do vjy au~Txw hY lMgr iqAwr hoeygw Pyr
hI CkwvWgy[

mhwrwj kol Aw igAw kihMdw, mhwrwj! BùK bVI
mYnUM l`gI hoeI sI, koeI bwsI rotI huMdI, koeI bihAw
hI huMdw, koeI do idn dw huMdw mYN iBauN ky Kw lYNdw[
mhwrwj au~T ky qur pey, jw ky lMgr Ku`lH igAw[
drvwzw EVikAw huMdw sI, bMd nhIN sI krdy[ so auQy
jw ky Awtw guMn ilAw, dwl dyKI peI hY, aunHW ny
dyiKAw ik Awh KVkw hox l`g igAw, kOx hY ijhny

cu`lHy 'c A`g jlw leI[
mhwrwj pRSwdw lwhux l`g gey[
syvwdwr Aw gey, Aw ky dyiKAw qW, mhwrwj jI

ny mu`K FikAw hoieAw, pCwx ilAw ik ieh qW
mhwrwj jI Awey hoey ny, crnW 'qy Fih Fih pYNdy ny,
pwqSwh AsIN kwhdy vwsqy hW[ kihMdy, pRymIEN! qusIN
qW Awrwm krnw hY[ quhwnUM Awrwm dI loV hY, Awrwm
kro[ koeI nhIN eys vyly koeI Aweygw qW mYN pRSwdw
lwihAw krWgw[ nyqrW 'c jl Aw jWdw hY, mwPIAW
mMgdy ny[

kihMdy, quhwnUM pqw hY ik dSmyS ipqw dw kI
hukm hY ik jd Bu`Kw Awvy ausnUM Esy vyly kuC Kwx nUM
idE[ auhnUM nw Pyr roko, Es idn qoN hukm ho igAw
ik lMgr myrw nhIN hY, gurU nwnk dw lMgr hY[ jy 24
GMty clwauxw hY qW rho, nhIN qW jwE swry[ AsIN
Awp clw ilAw krWgy[ BweI sMqoK isMG jI ilKdy
ny-

AMn dwn sm nWihn AMn[
CuiDq ipKiq hI dy nr DMn[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
ijhVw BùKy nUM dyK Esy vyly pRSwdw dy dyvy, kihMdy

auh nr DMn hY[
AMn dwn nihN smoN ibcwrY[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
AMn dw dwn krn vwsqy smyN dI ivcwr nhIN

huMdI[
rYn ikDON idn sMJ skwrY[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
cwhy A`DI rwq hY, cwhy idn hY, cwhy AwQx hY-

pUMnXo drs Awid jy prb[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086

puMinAw vgYrw ijMny purb ny swry -
nwihNn pRqIKih qXwgih srb[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
sB C`f dyvy, Bu`Ky nUM pRSwdw Ckw dyvy[

pwqR ApwqR n hyriq koie[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086

cwhy pwp krky AwieAw hY, dyKy nw ieh g`l,
kho C`k lY pRymIAW pRSwdw[ pwqR ApwqR nw dyKy ik
iehnUM nhIN dyxw[

skl dwn qy Pl AiDkyX[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
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swry dwnW qoN Pl AiDk hY[
mm isK ipXwro dyg ju krY[
CuDiq nrn kI CuDw su hrY[

     SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
myrw is`K ijhVw lMgr clwauNdw hY, Bu`iKAW dI

suDw, Bu`K nUM dUr krdw hY -
siB dwnn qy au~qm dwn[ ijs ky idey bciq hYN pRwn[
XWqy ies smwn nihN Awn[ lyhu mhW Pl is̀K sujwn[

      SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 5086
so sB qoN v`fw Pl lMgr dw hY[ so mhwrwj ny

smJwauxw kIqw aus vyly bVw BwrI X`uD ho igAw, bVy
guris̀KW ny ShIdIAW pweIAW[ gurU mhwrwj dy ASIrvwd
nwl BweI bic`qr isMG jI ny msq hwQI dy qivAW
dy ivcIN sIs ivMn id`qw[ BweI nMd lwl jI dyK rhy
ny bVw mn iv`c cwau au~iTAw qy XùD ij`qx qoN bwAd,
gurU mhwrwj siqluj dy kMFy bYTy bRhmigAwn dI ivcwr
kr rhy ny, Xog dI ivcwr ho rhI hY[ svws-svws
nwm dI, Ajpw-jwp dI, hor AnykW ivcwrW c̀l rhIAW
ny[ rom-rom nwm dI, aus vyly nMdlwl jI qulhy 'qy
bYT ky Aw ky mhwrwj jI dy crnW 'c nmSkwr krdy
ny qy ie`k g`TVI KolH leI qy auhdy ivcoN ikRpwn k`F
leI qy aus vyly mhwrwj jI nUM bynqI krn l`gy ies
qrHW dy nwl -

Dwrnw - imly Shwdq Srbq jy kr,
KylH Awp qoN jwvW[

pwqSwh! ikMny guris̀K ShId ho rhy ny qy qyrI ikMnI
pRsMnqw ho rhI hY[ myry ic`q 'c vI Aw igAw ik mYN vI
ShId ho jwvW[ iplw dy mYnUM Srbq Shwdq dw[

cwau hY Àj myry AMdr, mYN vI bxW ispwhI[
ipAwry dy dr pihrW dyvW, rx q̀qy rx jwhI[
mwrW qygW mukwvW zwlm, holI Kyf KfwvW
imly Shwdq Srbq KylH Awp qoN jwvW[
Awpxy qwrnhwr h̀QIN gwqrw mYN pihnwE[
sRI swihb dy kr kmlI, iPr gwqry iv̀c sjwau[

kihMdy ieh sRI swihb, gwqrw pwqSwh! Awpxy
piv`qr dsq kmlW nwl pw idE[

mYN vfBwgI hoieky syvw ij̀kr qYnUM Bwvy[
qyry dr qn sPlw hovy, Awpw mwr imtwvW[

Awh qn nUM mYN qyry dr 'qy sPlw krnw hY[

mhwrwj muskrw pey, gwqrw PV ilAw, qyg PV leI,
Awpxy hI gl 'c pw leI mhwrwj ny[

kihMdy, nMd lwl! qYnUM qy Gn`eIey nUM qyg dI loV
nhIN hY[ AYs qrHW Purmwn krdy ny -

Dwrnw - qYnUM qyg dI loV nw koeI,
klm clweIN ipAwr dI[

qyg PV leI -
sRI swihb lwh leI Awp nUM
klm dwn mMgvwieAw[

kihMdy, klmdwn ilAwE[
klm k̀F ky Àgy kIqI, mùK qoN ieh PurmwieAw,
nMd lwl jI lE qyg ieh, eys nUM h̀Q sjwE[
sUry dI qlvwr vWg  ieh c̀ly sdw clwE[
ieh qlvwr qusW hQ idqI qusIN eys dy sUry[
kMm pMQ dy krny ipAwry, kwrj sgly pUry[
qyg vwilAW qyg vwhuxI, qusW klm hY vwhuxI[
hukm quhwnUM ieho BweI ieh qUM kwr kmwauxI[
klm tury idl Brwvy idl auqy auqSwh vDwvy
pRym sdkVy hoxw dsy, qygW h̀Q PVwvy, jMg htwvy,
GwE lgwvy, nusrq Pqih idvwvy[

nMd lwl! qyrI clweI hoeI klm idlW nUM joVygI,
ipAwr d`sygI[ tu`itAW nUM ilAweygI, sdIAW q`k ieh
cldI rhygI[

so ies qrHW gurU dy ipAwr dy AMdr nMdlwl jI
ny Awpxw Awpw vwr idqw[

nykI Drm nwm dw ismrn, suB Awcwr isKwvy[
mwry bdI buirAweI v̀Fy, gIcI pwp ktwvy[
qyg nwl smSyr klm dI, mYN is̀KW nUM bKSI[
jy vwhI qW kOm pMQ dy iek idn dunIAW qksI[

ijhny vwh id`qI, Es vyly sMswr q`kygw[ so ies
qrHW dy nwl Awp ny byAMq syvw kmweI[ hux ikauNik
smW iejwzq nhIN idMdw, ie`Qy hI mYN smwpq krdw
hW[ hux swry pRymI AnMd swihb qy gursqoqr 'c bolo[
ijhVy hwly q`k nhIN bol sky auh vI ikRpw krky
Awpxw mu`K KolHo qWik kroVW X`gW dw Pl pRwpq ho
jwvy[

Ardws, hukmnwmw[

(iPlm nM: 84)

**********
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√≥Â Ï⁄È

(Ì≈◊ Á»‹≈)

(√≥Â ≈Û∂ √≈«‘Ï Ú≈«Ò¡ª Á∂ ¡≥«ÓÃÂ Ï⁄È)

AIFA, Ó¬Δ «Ú⁄ ¡≈Í ‹Δ Á∂ √«Â√≥◊ «Ú⁄ Ï‘πÂ

Úº‚∂ «¬’º· ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂ √È ¡Â∂ ¡≥«ÓÃÂ Ú∂Ò∂ ÁÎÂª

«Ú⁄ ‹≈‰ Á∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ Í«‘Òª Ï‘πÂ √≈∂ √»fiÚ≈È ÍÃ∂ÓΔ

¡≈Í ‹Δ Á∂ ¡≥«ÓÃÂ Ï⁄È √π‰È Ò¬Δ ¡≈«¬¡≈ ’Á∂

√ÈÕ ¡º‹ Á≈ ÍÃÙÈ -

ÍÃÙÈ - ¡≈Í ‹Δ È∂ ÁΔÚ≈È «Ú⁄ ‹«◊¡≈√»¡ª
Á≈ «˜’ ’ΔÂ≈ √Δ, «¥Í≈ ’’∂ √≥◊Â ÁΔ «◊¡≈Â
Ò¬Δ «Ú√Ê≈ √«‘Â ÍÃ’≈Ù Í≈¿∞‰ ÁΔ «Ó‘ ’Ø?

¿∞Â - «¬√ √≥√≈ ¡≥Á ¿∞ÂÓ, ÓºËÓ, ’«ÈÙ‡

’Óª Á∂ ÎÒ ÓπÂ≈«Ï’ √≥√’≈ª Á≈ ÍÃÌ≈Ú ¡≥ÂÙ’‰

«Ú⁄ ÍÀ‰ ’’∂ ‘ ÍÃ≈‰Δ Ó≈Â ÁΔ Ó«Â «¬’Ø «‹‘Δ È‘ƒ

‘π≥ÁΔÕ ‘ ÍÃ≈‰Δ ÁΔ √Ø⁄ ÍºË ¡≈Í‰∂ Í»ÏÒ∂ ’Óª,

÷≈ÈÁ≈ÈΔ «Ú√∂ ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ⁄π«◊Á∂ Á∂ ¡√ ¡ËΔÈ

¿∞ÂÓ, ÓËÓ, ’«ÈÙ‡ Á«‹¡ª «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ

«¬’Èª Á≈ «⁄Â √«Â√≥◊ «Ú⁄ Ò◊Á≈ ‘À ¡Â∂ ◊π» Á∂

Ï⁄Èª, Ó‘ªÍπÙª ÁΔ «Ú¡≈«÷¡≈ ˘ Ï‘πÂ √≈ÚË≈ÈÂ≈

È≈Ò √ÃÚ‰ ’’∂ ’Ï»ÒÁ∂ ‘È ÍÃ≥Â± «¬√Á∂ «ÚÍΔÂ «¬’

¡«‹‘∂ ÍπÙ ÚΔ √«Â√≥◊ «Ú⁄ «’√∂ Í»ÏÒ∂ ’Ó Á∂

Ú√Δ’≈ ‘Ø ’∂ Íπ‹Á∂ ‘È, «‹È∑ª Á≈ «⁄Â √≈ÚË≈ÈΔ

«‘Â, ÙË≈ ÁΔ ‘Δ‰Â≈ ’’∂ ¡≥«ÓÃÂ Ï⁄È «‘Á∂ «Ú⁄

Ú√≈¿∞‰ ÂØ∫ ¿∞⁄≈‡ «‘≥Á≈ ‘ÀÕ «¬√ ’’∂ √≈∂ √Ø«Â¡ª

¿∞Í «¬’Ø «‹‘≈ ¡√ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈Õ √»fiÚ≈Èª È∂

√Ø«Â¡ª ÁΔ Ú≥‚ ’«Á¡ª ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’ Í«‘ÒΔ

«’√Ó Á∂ √Ø«Â¡ª ¡≥Á ¿∞ÂÙ≈‘ ÁΔ ÿ≈‡ ’’∂, ‹∂

’Ó Á∂ Í∂∂ ‘Ø¬∂ √«Â√≥◊ «Ú⁄ ⁄Ò∂ ÚΔ ‹≈‰, Âª ¿∞È∑ª

ÁΔ π⁄Δ, Ω⁄’ È≈ ‘Ø‰ ’’∂ ¡≈Ò√ ¡ËΔÈ ¡º÷ª ÓΔ⁄

’∂, ◊ÁÈ ÈΔÚƒ ’’∂ ¿±∫ÿ‰ Ò◊ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √Ø «¬È∑ª

˘ “¿±∫ÿ∂” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

«¬’ √ØÂ∂ ¡À√∂ ‘π≥Á∂ ‘È «‹È∑ª Á∂ ¡≥Á ¡≈Í‰Δ

«Ú«Á¡≈ ÁΔ ¡ÒÍº◊Â≈¬Δ Á≈ ¡«ÌÓ≈È ‘Ø‰ ’’∂ «√Î

«¬‘Δ Ú∂÷‰ Ò¬Δ √«Â√≥◊ «Ú⁄ ¡≈¿∞∫Á∂ ‘È «’ «¬‘

ÏπÒ≈≈ «’√ Â∑ª Á∂ Ï⁄È ’Á≈ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª ÁΔ «ÏÂΔ

judging  ÁΔ ‘Ø‰ ’’∂ «¬’ Â∑ª È≈Ò ¿∞‘ smell
‘Δ «Ò¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ «‹Ú∂∫ ÌΩ≈ «¬’ ÎπºÒ Â∂ «‡’ ’∂

smell È‘ƒ ÒÀ∫Á≈, Ï≈-Ï≈, Úº÷∂-Úº÷∂ ÎπºÒª Â∂

¿∞‚≈Δ¡ª Ó≈Á≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘∂ √Ø«Â¡ª ˘ √»»fiÚ≈Èª È∂

“√»≥ÿ∂” Á≈ È≈Ó «ÁÂ≈ ‘ÀÕ

ÂΔ√Δ Â∑ª Á∂ ¡«‹‘∂ √ØÂ∂ √≥◊Â «Ú⁄ ¡≈ ‹ªÁ∂

‘È «‹È∑ª Á≈ ÓÈ «‡«’¡≈ ‘Ø«¬¡≈ È≈ ‘Ø‰ ’’∂ ÎÀÒ≈˙

«Ú⁄ ‘π≥Á≈ ‘À ¡Â∂ ¡È∂’ √≥’ÒÍª ÁΔ ÓË≈‰Δ ¡≥Á ⁄Ò

‘Δ ‘π ≥ÁΔ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª Á≈ «⁄Â È≈ Òæ◊‰ ’’∂ ¿∞‘

√≈ÚË≈È ‘Ø ’∂ «ÁÃÛ∑Â≈Í»Ú’ √≥◊Â «Ú⁄ È‘ƒ ÏÀ·Á∂Õ

ÓºÊ≈ ‡∂’‰ Ú≈«Ò¡ª ÚºÒ Á∂÷‰≈, «Î «¬‘ ‹≈È‰ ÁΔ

’Ø«ÙÙ ’ÈΔ «’ «¬‘ Ï≥Á≈ ’Ω‰ ‘À, «’ÊØ∫ ¡≈«¬¡≈ ‘À ¡Â∂

«’Ê∂ ‹≈ ’∂ Ï«‘≥Á≈ ‘À, «¬√ ˘ «’√∂ È∂ «¬Ù≈≈ ’’∂

ÏπÒ≈«¬¡≈ ‘À ‹ª ¡≈Í∂ ‘Δ ’Ø¬Δ Êª Á∂÷ ’∂ ÏÀ«·¡≈ ‘À;

«¬√ ÂØ∫ ÚºË ¿∞√ Á∂ ’ºÍ«Û¡ª ˘ Á∂÷Á∂ «‘≥Á∂ ‘È,

¡È∞Ó≈È Ò≈¿∞∫Á∂ ‘È; ‹∂ ¿∞√ ˘ ‹≈‰Á∂ ‘Ø‰ Âª ¿∞√Á∂

◊π‰ª-¡Ω◊π‰ª ÁΔ ¡≥≥Á ‘Δ ¡≥Á Í÷ ’Á∂ ‘ÈÕ

Ó‘ªÍπÙª Á∂ Ï⁄È ¿∞È∑ª Ò¬Δ √π‰∂-¡‰√π‰∂ ‘π≥Á∂ ‘ÈÕ

¿∞È∑ª Á≈ ¡≈√‰ √«Ê È≈ ‘Ø‰ ’’∂ ’Á∂ «¬’ ◊Ø‚≈

÷Û∑≈ ’Á∂ ‘È, ’Á∂ Á»‹≈; ’Á∂ ¿∞Ï≈√Δ ÒÀ‰ Ò◊ ‹ªÁ∂

‘È, ’Á∂ ÷≥ÿ‰ Ò◊ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Í»≈ √«Â√≥◊ ’È ÂØ∫

Ï≈Á ÚΔ ¿∞È∑ª ÂØ∫ ‹∂ Íπ«¤¡≈ ‹≈Ú∂ «’ ’Δ √π«‰¡≈ ‘À?

Âª ¿∞‘ «¬’ ÁØ «Ó≥‡ ÚΔ È‘ƒ Áº√ √’Á∂, ÷≥ÿÁ∂ «‘≥Á∂

‘ÈÕ ÓÂÒÏ «¬‘ «’ È≈ ¡≈Í √«Â√≥◊ √π‰Á∂ ‘È

√◊Úª Á»√«¡ª Á∂ √π‰È «Ú⁄ ÚΔ Ï≈Ë’ ‘π≥Á∂ ‘ÈÕ

¡‹∂‘∂ √Ø«Â¡ª ˘ “÷»≥ÿ∂” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

⁄ΩÊΔ «’√Ó Á∂ ¿∞ÂÓ √ØÂ∂ ¿∞‘ ‘π≥Á∂ ‘È «‹È∑ª Á∂

Ì≈◊ª «Ú⁄ ’Ò‹π◊ Á≈ Ó‘≈È ÎÒ Á≈Â≈ ’Ó, ‘Δ

’ΔÂÈ Â∂ √≈Ë» ÁΔ √≥◊Â ÍÃ≈ÍÂ ‘π≥ÁΔ ‘ÀÕ ¿∞‘ ‹ÁØ∫

«’√∂ ÂºÂ Ï∂Â∂ Ó‘ªÍπÙ Á∂ √«Â√≥◊ Ï≈∂ √π‰Á∂ ‘È

Âª ¡≥Á Ï‘πÂ ¿∞ÂÙ≈‘ ‘Ø‰ ’’∂ ¿∞‘ ¡≈Í Âª

√«Â√≥◊ «Ú⁄ ‹ªÁ∂ ‘Δ ‘È ¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ÁØ√Âª, «ÓºÂª,

«ÙÂ∂Á≈ª ˘ ÚΔ ÍÃ∂È≈ ’’∂ ÒÀ ‹≈«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ

¿∞‘ √«Â√≥◊ «Ú⁄ √Ø‘‰Δ Êª Ú∂÷ ’∂ ÏÀ· ‹≈«¬¡≈ ’Á∂

‘È ¡Â∂ Í»∂ ¿∞ÂÙ≈‘ «Í¡≈ È≈Ò ‘Δ Á≈ ‹√, √≈Ë»¡ª

Á∂ Ï⁄È √ÃÚ‰ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬’-«¬’ Ï⁄È ˘ √π‰ ’∂

Ó≥ÈÈ ’Á∂ ‘È ¡Â∂ ÏπºËΔ È≈Ò «Ú⁄≈ ’∂ «‘Á∂ «Ú⁄

Ë≈È ’Á∂ ‘ÈÕ Ó‘ªÍπÙª ÁΔ Ï≈‰Δ ˘ “√«Â-√«Â”

’’∂ Ó≥ÈÁ∂ ‘ÈÕ «¬√ ÍÃ’≈Ù ¡ËΔÈ ¡≈Í‰∂ ‹ΔÚÈ ÁΔ

⁄≈Ò «ÈË≈«Â ’Á∂ ‘ÈÕ ¡«‹‘∂ √ØÂ∂ √«Â√≥◊ Á∂

Ó‘≈ÂÓ Á≈ Í»≈-Í»≈ Ò≈Ì ÍÃ≈ÍÂ ’«¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ

«‹Ú∂∫ «’ ◊π» Ó‘≈≈‹ Á≈ ÎπÓ≈È ‘À -

’¬Δ ’Ø«‡’ ‹◊ ÎÒ≈ √π«‰ ◊≈ÚÈ‘≈∂ ≈ÓÕÕ
¡≥◊ -  EDF

¡«‹‘∂ √Ø«Â¡ª ˘ √»fiÚ≈È «ÚÁÚ≈Èª È∂ “⁄»≥ÿ∂”
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Á≈ È≈Ó «ÁÂ≈ ‘ÀÕ

√≥√≈ «Ú⁄ ‹Ø ÍÃÌ» ÁΔ ⁄È≈ ⁄Δ ‘Ø¬Δ ‘À, ¿∞√

«Ú⁄Ø∫ «¬È√≈Èª ÁΔ ÓÈØ«ÏÂΔ ⁄≈ «’√Ó ÁΔ √Ø⁄ ¡ËΔÈ

Ú≥‚Δ ‘Ø¬Δ ‘ÀÕ

«¬È∑ª «Ú⁄Ø∫ Â’ΔÏÈ F@% ¿∞‘ ÍÃ∂ÓΔ ‘π≥Á∂ ‘È,

«‹È∑ª Á∂ ¡≥Á «¬√ √≥√≈ ÂØ∫ Ï◊À «’√∂ ‘Ø ¡Ú√Ê≈

ÁΔ √»fi È‘ƒ ‘π≥ÁΔÕ ¿∞È∑ª Á≈ ’≥Ó ÷≈‰≈-ÍΔ‰≈, √Ω‰≈,

⁄≥◊∂-Ó≥Á∂ „≥◊ È≈Ò ÍÀ√≈ ’Ó≈¿∞‰≈, ‘ «’√Ó Á∂

È«Ù¡ª «Ú⁄ ◊πÒÂ≈È «‘‰≈; »‘≈ÈΔ √»fi ÁΔ Í»Δ Â∑ª

¡‰‘Ø∫Á, ¿∞È∑ª ÁΔ Intellectual level (√»fi-ÍºË)

ÍÙ»¡ª È≈Ò «ÓÒÁΔ ‹πÒÁΔ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ ¿∞‘ È≈

‘Δ ÍÃÓ∂Ù ˘ Ó≥ÈÁ∂ ‘È ¡Â∂ È≈ ‘Δ ÙπÌ ’Óª ÁΔ ’Ø¬Δ

Ó‘ºÂÂ≈ ¿∞È∑ª Á∂ ‹ΔÚÈ ¡≥Á ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ ÍÃÒØ’

ÁΔ √»fi ÂØ∫ √π≥È∂ ‘π≥Á∂ ‘ÈÕ ¡≈Ó ¡÷≈‰ Á∂ ÓπÂ≈«Ï’ Eat
drink and be merry for we shall have to die.
÷≈˙ ÍΔ˙ Â∂ ¡ÀÙ ’Ø, «’¿∞∫«’ √≥√≈ «Ú⁄ √Á≈ È‘ƒ

«‘‰≈Õ Beg borrow or steal ¿πÈ∑ª Á≈ “‹ΔÚÈ Ë∂¡”

‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ Á»√∂ ˘ Áπ÷Δ ’’∂ ¡≈Í‰≈ ¡Ê

«√ºË ’È≈ ¿∞È∑ª Ò¬Δ «ÍÃÔ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ È≈ ‘Δ

¿∞È∑ª Ú≈√Â∂ Ó‘ªÍπÙª Á∂, √«Â√≥◊ Á∂ Ï⁄È ’Ø¬Δ «÷º⁄

º÷Á∂ ‘È ¡Â∂ È≈ ‘Δ ¡≥Á ‹«◊¡≈√≈ ‹≈◊ÁΔ ‘ÀÕ ¡À√∂

ÓÈ∞º÷ª Á∂ ‹È-√Ó»≥‘ ˘ “Í≈Ó” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

Á»√Δ «’√Ó Á≈ ‹È-√Ó»≥‘, ÌØ◊ª Á∂ «Ú⁄ ÍÃÏÒ

π⁄Δ º÷‰ ’’∂ ÌØ◊Δ ’‘≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ «¬È∑ª Á∂ ’ØÒ

¡≈Í‰Δ¡ª Ú≈ÙÈ≈Úª ÁΔ Í»ÂΔ Ò¬Δ ‹ÂÈ ’È≈ ‘Δ

ÍÃÓ ÓÈØÊ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ‘Ø «¬È∑ª Á≈ ÓÂÒÏ

√«Â√≥◊ «Ú⁄ ‹≈‰ Á≈ ’Ø¬Δ È‘ƒ ‘π≥Á≈Õ ÌØ◊ª ÁΔ π⁄Δ

ÍÃÏÒ ‘Ø‰ ’’∂ ÓÈ Á∂ √≥’ÒÍ, ÌØ◊ª ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ Ò¬Δ

¿∞·Á∂ «‘≥Á∂ ‘ÈÕ È≈ ‘Δ «⁄Â ÁΔ «¬’≈◊Â≈ È≈Ò

«¬‘ √«Â√≥◊ √ÃÚ‰ ’ √’Á∂ ‘È, È≈ ‘Δ Ó‘ªÍπÙª

Á∂ Ï⁄Èª ÁΔ ◊«‘≈¬Δ Â’ «¬È∑ª ÁΔ √»fi Íπ‹ÁΔ ‘À

¡Â∂ È≈ ‘Δ ’Ø¬Δ π⁄Δ ‹≈◊ÁΔ ‘ÀÕ ‹∂ «¬‘ √«Â√≥◊

’Á∂ ÚΔ ‘È Âª ’∂ÚÒ Ó≈Â ¡≈Í‰Δ Ú≈ÙÈ≈ ÁΔ

Í»ÂΔ Ò¬Δ ‘Δ ÍÃÏÒ «¬º¤≈ ÒÀ ’∂ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª «Ú⁄Ø∫

5% Ï≥«Á¡ª ÁΔ¡ª π⁄Δ¡ª ˘ ÙπºË ‘Ø ’∂ ¡◊ÒΔ ¡Ú√Ê≈

ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ ’È Á≈ ¡Ú√ «ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ √«Â√≥◊ «Ú⁄

¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ 90% ÍÃ∂ÓΔ¡ª ÁΔ «◊‰ÂΔ, ÌØ◊Δ Ù∂Ã‰Δ,

«Ú⁄ √«‘‹∂ ‘Δ ’ΔÂΔ ‹≈ √’ÁΔ ‘ÀÕ

ÂΔ‹Δ «’√Ó Á∂ «ÚÒ∂ ÍÃ∂ÓΔ ¿∞‘ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂

‘È «‹È∑ª Á∂ Í»ÏÒ∂ ‹ÈÓª Á∂ √≥√’≈ Ï‘πÂ ‘Δ ÍÃÏÒ

‘π≥Á∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª Á∂ Íπ≥È-’Ó ÍÃ∂È≈ Á∂ ’∂ √«Â√≥◊

ÍÃ≈ÍÂΔ Á≈ ¿∞ÂÙ≈‘ «‘Á∂ «Ú⁄ ÍÃ◊‡ ’Á∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª

¡≥Á ÌØ◊ª ÁΔ π⁄Δ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ, √◊Óª «¬√

Á∂ «ÚÍΔÂ «‘Á∂ «Ú⁄ ’Ø¬Δ ¡‰‹≈‰Δ «Í¡≈√ ‘Ø«¬¡≈

’ÁΔ ‘À «’ ¿∞‘ ‹ΔÚÈ Á≈ ‹Ø ¡√ÒΔ ÓÈØÊ ‘À, ¿∞√˘

ÍÃ≈ÍÂ ’È Á≈ ¡Ú√ ÍÃ≈ÍÂ ’ √’‰Õ ¿∞È∑ª Á∂ ’Ó

«’√∂ Í»È Ó‘ªÍπÙ È≈Ò Ï⁄ÍÈ «Ú⁄ ‘Δ «ÓÒ≈Í ’≈

«Á≥Á∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ Ó‘ªÍπÙª ÁΔ √≥◊Â ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ √Ó∂,∫

¿∞È∑ª Á≈ «¬’-«¬’ Ï⁄È «‘Á∂ «Ú⁄ Ë≈È ’’∂ Í»Δ

Â∑ª Ó≥ÈÈ ’Á∂ ‘ÈÕ ¡≥«ÓÃÂ Ú∂Ò∂ ‹≈◊‰≈, Ï≈‰Δ Á≈

Í≈· ’È≈, ◊π «¬«Â‘≈√ ÁΔ ÍÃÏÒ «¬º¤≈ ¡≈«Á, ÙπÌ

’Ó ’È Ò¬Δ ¡≥ÁØ∫ ‘Δ ˜ÏÁ√Â ÍÃ∂È≈ «ÓÒÁΔ

«‘≥ÁΔ ‘ÀÕ «⁄ºÂ ÁΔ «¬’≈◊Â≈ ¿∞È∑ª ˘ √«‘‹∂ ‘Δ

ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’ÁΔ ‘À ¡Â∂ Ó‘ªÍπÙª Á≈ «Í¡≈

¿∞È∑ª ˘ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ Ò◊ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘∂ ‹È-√Ó»≥‘

Á∂ Ú◊ ˘ “‹«◊¡≈√»” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √«Â√≥◊ Á∂

¡«Ë’≈Δ ’Ó, ¿∞Í≈ÙÈ≈ ¡Â∂ «◊¡≈È ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ

‹«◊¡≈√»¡ª Á∂ ‘Δ Ì≈◊ «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ «¬√

’’∂ √ØÂ∂ ’«ÈÙ‡, ÓËÓ ¡Â∂ ¿∞ÂÓ Ù∂Ã‰Δ¡ª «Ú⁄

Ú≥‚∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ

«¬’ Ú≈Δ ◊π» ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹Δ Á≈ »‘≈ÈΔ

ÁÏ≈ √«‹¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ Âª «¬’ ÍÃ∂ÓΔ È∂ ÁØÚ∂∫ ‘ºÊ

‹ØÛ ’∂, ◊Ò «Ú⁄ ÍºÒ≈ Í≈ ’∂ Ï∂ÈÂΔ ’ΔÂΔ «’

Í≈ÂÙ≈‘! ¡≈Í Á∂ ÍÃÓ Í«ÚºÂ ¡≥«ÓÃÂÓ¬Δ Ï⁄È

√«Â√≥◊Δ ÏÛ∂ ÍÃ∂Ó Â∂ ÙË≈ È≈Ò √ÃÚ‰ ’Á∂ ‘È, Í

Ú∂«÷¡≈ «¬‘ «◊¡≈ ‘À «’ ¡≈Í Á∂ ¡ÓØÿ Ï≈‰ª Ú◊∂

Ï⁄È √≈«¡ª ¿∞Í «¬’Ø «‹‘≈ ¡√ «’¿∞∫ È‘ƒ ’Á∂?

Í≈ÂÙ≈‘! «¬√ «Ú⁄ ’Δ Ì∂Á ‘À?

ÁÙÓ∂Ù «ÍÂ≈ ‹Δ È∂ √π‰ ’∂ «’‘≈ «’ ÍÃ∂ÓΔ˙∫! ‹Ø

Ï∂ÈÂΔ «¬√ ÍÃ∂ÓΔ È∂ ’ΔÂΔ ‘À, «¬√˘ ¡≈Í ‹Δ √Ófi‰

Á≈ ‹ÂÈ ’ØÕ ¡√ƒ Â∞‘≈˘ ÍÃÂº÷ »Í «Ú⁄ √«Â√≥◊

Á∂ Ì∂Á ÍÃ◊‡ ’È∂ ⁄≈‘π≥Á∂ ‘ªÕ

¡≈Í ‹Δ È∂ «¬’ ÍÃ∂ÓΔ ˘ «’‘≈ «’ «Â≥È √Ï

ÒØ‘ Á∂ Ï≈‡∂, ‹Ò Á∂ Ì ’∂ √≈‚∂ Í≈√ «Ò¡≈˙Õ «¬’

ÍÃ∂ÓΔ ˘ ‘π’Ó ’ΔÂ≈ «’ ¡Ω‘ ¤Ø‡≈ ÍºÊ «¬’ Ï≈‡∂ Á∂

Í≈‰Δ «Ú⁄ Í≈ Á∂ÚØ, Á»‹∂ ˘ «’‘≈ «’ «Óº‡Δ Á≈ ‚Ò∑≈

⁄π’ ’∂ Á»‹∂ Ï≈‡∂ «Ú⁄ Í≈ Á∂ÚØ Â∂ ÂΔ√∂ ÍÃ∂ÓΔ ˘ «’‘≈

«’ ¡≈‘ √≈‚∂ √≈‘Ó«‰˙∫ ÊØÛ∑∂ ÍÂ≈√∂ ⁄π’ ’∂ ÂΔ√∂ Ï≈‡∂

«Ú⁄ Í≈ Á∂ÚØÕ ‘π’Ó ÁΔ Â≈ÓΔÒ ‘Ø¬Δ Â∂ ¡≈Í ‹Δ √≥◊Â

È≈Ò Ï⁄È ’Á∂ ‘∂Õ ’∞fi √Óª ÏΔÂ ‹≈‰ ÂØ∫ «Í¤Ø∫

¡≈Í ‹Δ È∂ ¿∞È∑ª ‘Δ ÍÃ∂ÓΔ¡ª ˘ «’‘≈ «’ ¡≈ÍØ-¡≈Í‰∂

Ï≈‡∂ √≈‚∂ Í≈√ «Ò¡≈˙Õ √≥◊Â Ï‘πÂ ¡√⁄‹Â≈ Ì∂

«¬√ ’ΩÂ’ Á≈ ÓÈ ‘Δ ÓÈ ¡≥Á ¡È∞Ó≈È Ò≈ ‘Δ √Δ

Â∂ «’√∂ ˘ ÍÂ≈ È‘ƒ √Δ Ò◊Á≈ «’ Í≈ÂÙ≈‘ ’Δ ’ΩÂ’

’’∂ «È‰≈ ’È◊∂Õ

‘π’Ó ‘Ø«¬¡≈ «’ ¡≈ÍØ-¡≈Í‰∂ Ï≈«‡¡ª «Ú⁄Ø∫
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ÍºÊ, «Óº‡Δ Á≈ ‚Ò∑≈ ¡Â∂ ÍÂ≈Ù∂ Ï≈‘ ’º„ØÕ Í«‘Ò∂ ÍÃ∂ÓΔ

È∂ fiæ‡ ‘Δ ÍºÊ Ï≈‘ ’º«„¡≈Õ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’«‘‰ Òæ◊∂

«’ ÍÃ∂ÓΔ¡ª! «¬‘ ÍºÊ «Ìº‹ «◊¡≈ ‘À ‹ª √πº’≈ ‘Δ ‘À?

Âª ¿∞√ ÍÃ∂ÓΔ È∂ ¿∞Â «ÁÂ≈ «’ Í≈ÂÙ≈‘ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÍºÊ

Í≈‰Δ «Ú⁄Ø∫ ¡≈Í ‹Δ Á∂ ‘π’Ó ÓπÂ≈«Ï’ ’º«„¡≈ √Δ Âª

¿∞√ Ú∂Ò∂ Ó≈Ó»ÒΔ «‹‘≈ «Ìº«‹¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ Í ‹ÁØ∫

«¬√ ⁄ÒÁΔ ◊Ó ‘Ú≈ È≈Ò «¬√È∂ √ÍÙ ’ΔÂ≈ Âª

Ó∂∂ ‘ºÊ «Ú⁄ ‘Δ √πº’ «◊¡≈ ¡Â∂ ‘π‰ «ÏÒ’∞Ò ÚΔ «◊ºÒ≈

È‘ƒ ‘ÀÕ

Á»√∂ ˘ ‘π’Ó ’ΔÂ≈ «’ ÂÀ∫ Ì≈¬Δ! «Óº‡Δ Á≈ ‚Ò∑≈

Ï≈‘ È‘ƒ ’º«„¡≈ Âª ¿∞√È∂ Ï ∂ÈÂΔ ’ΔÂΔ «’

Í≈ÂÙ≈‘! «Óº‡Δ Á≈ ‚Ò∑≈ Í≈‰Δ «Ú⁄ ÿπÒ ’∂ ◊≈∂ Á≈

»Í Ë≈È ’ ⁄ºπ«’¡≈ ‘ÀÕ ‘π‰ «¬‘ ‚Ò∑≈ ¿∞√ Ù’Ò

«Ú⁄ Ï≈‘ È‘ƒ ’º«„¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‹Ø ¡≈Í Á∂ ‘π’Ó

¡È∞√≈ Í«‘Òª Í≈‰Δ «Ú⁄ Í≈«¬¡≈ √ΔÕ Âª ÎπÓ≈È

‘Ø«¬¡≈ «’ «¬√ ˘ ËπºÍ∂ º÷ Á∂ÚØÕ ÊØÛ∑≈ «¬≥Â˜≈ ’È

«Í¤Ø∫ ‹ÁØ∫ ËπºÍ ¡Â∂ ◊Ó ‘Ú≈ Òæ◊Δ Âª Í≈‰Δ √πº’

«◊¡≈ Â∂ ¿∞‘ ‚Ò∑≈ ¡≈Í‰∂ ¡√ÒΔ »Í «Ú⁄ ÏÁÒ

«◊¡≈Õ

«¬√ ¿∞Í≥Â ÂΔ√∂ ˘ ‘π’Ó «ÁÂ≈ «’ Ì≈¬Δ

◊πÓπ÷≈! Â±≥ ÍÂ≈Ù∂ Ï≈‘ «’¿∞∫ È‘ƒ ’º„∂? ‘π‰ ’º„ØÕ

¿∞√ ÍÃ∂ÓΔ È∂ Ï∂ÈÂΔ ’ΔÂΔ «’ ÁΔÈ «Á¡≈Ò Í≈ÂÙ≈‘

‹Δ! ÓÀ∫ Í≈‰Δ «Ú⁄ ¡≈Í‰≈ ‘ºÊ Í≈ ’∂ ÍÂ≈√∂∂ ’º„‰

Á≈ ‹ÂÈ ’ΔÂ≈ √Δ, ‹Ø ¡‹∂ ¡≈Í‰≈ Ú‹»Á Í≈‰Δ «Ú⁄

«Ú÷≈ ‘∂ √È Í Ó∂∂ ‘ºÊ Òæ◊‰ È≈Ò ¿∞‘ ÿπÒ ’∂

Í≈‰Δ Á≈ ‘Δ »Í Ï‰ ◊¬∂ ‘ÈÕ Í≈ÂÙ≈‘ ‹Δ! ‘π‰ «¬‘

«’√∂ Â∑ª È≈Ò ÚΔ ¡√ÒΔ »Í «Ú⁄ È‘ƒ ¡≈ √’Á∂Õ

◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ √≈Δ √≥◊Â ˘ √≥ÏØËÈ

’«Á¡ª ÎπÓ≈È ’ΔÂ≈ «’ Á∂÷Ø ÍÃ∂ÓΔ∫˙∫! «Â≥Èª Ï≈«‡¡ª

«Ú⁄ «¬’Ø ‘Δ Í≈‰Δ Ì«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ Í «Â≥Èª ⁄Δ˜ª

Â∂ «¬√ Í≈‰Δ È∂ Úº÷Ø-Úº÷≈ ¡√ ’ΔÂ≈Õ «¬Ú∂∫ «‹Ú∂∫

«¬’ Ú◊ Á∂ ÍÃ∂ÓΔ ÍºÊÚÂ ¡≥ÁØ∫ Ï≈‘Ø∫ ‹«◊¡≈√≈

ÂØ∫ Í»Δ Â∑ª È≈Ò √π≥È ‘π≥Á∂ ‘ÈÕ ¡≈Í‰∂ «÷¡≈Òª «Ú⁄

ÍºÊ ÁΔ √÷Â≈¬Δ Úª◊≥» «ÁÃÛ∑ ‘π≥Á∂ ‘È ¡Â∂ ¤∂ÂΔ∫-¤∂ÂΔ∫

«’√∂ ⁄Δ˜ Á≈ ¡√ ’Ï»Ò È‘ƒ ’«¡≈ ’Á∂Õ ¿∞È∑ª

¿∞Â∂ ’∞fi «¤Èª Ò¬Δ Ì≈Ú’ ¡√ «¬Ú∂∫ ‘Δ ‘Ø ‹≈«¬¡≈

’Á≈ ‘À «‹Ú∂∫ ÍºÊ Í≈‰Δ «Ú⁄ º«÷¡≈ «◊ºÒ≈ ‘Ø «◊¡≈

√Δ, «¬Ú∂∫ ’∞fi «¤Èª Ò¬Δ ¿∞È∑ª ¿∞Í ˙Í≈ «‹‘≈ ¡√

Ï⁄Èª Á≈ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À Í ’∞√≥◊ Á∂ Í«‘Ò∂

ÏºπÒ∂ È≈Ò ‘Δ ¿∞‘ ¡√ Á» ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À ¡Â∂

¿∞‘ ¡≈Í‰Δ ¡ÓØÛ ¡Â∂ «ÁÃÛ∑ «ÏÂΔ «Ú⁄ «Î ¡≈

‹≈«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ √Ø «¬‘ √ØÂ∂ ÍμÊÚÂ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂

‘È «‹È∑ª Á∂ «‘«Á¡ª «Ú⁄ ◊π» Á∂ ÙÏÁ È≈Ò ÿ‡

‘Δ Í«ÚÂÈ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

Á»‹Δ «’√Ó Á∂ ÍÃ∂ÓΔ «¬√ «Óº‡Δ Á∂ ‚Ò∑∂ ÁΔ Â∑ª

√«Â√≥◊ Á∂ Ï⁄È √π‰ ’∂ ¡≥ÁØ∫ Ï≈‘Ø∫ «Ìº‹ ‹ªÁ∂ ‘È

Í ¡≈Í‰≈ »Í È‘ƒ ¤º‚Á∂, ‘Ø∫Á È‘ƒ ¤º‚Á∂Õ ¿∞È∑ª ˘

√«Â√≥◊ Á≈ ’∞fi ‘¯«Â¡ª, Ó‘Δ«È¡ª Ò¬Δ ¡√ «‘≥Á≈

‘À Í ’∞√≥◊ Á∂ ◊Ó fiØ«Ò¡ª È≈Ò √ÍÙ ’«Á¡ª

‘Δ ¿∞È∑ª Á∂ «‘Á∂ «Ú⁄Ø∫ ¡≥«ÓÃÂ ⁄ÙÓ∂ ÂØ∫ Ú«∑¡≈ ¿∞ÍÁ∂Ù

÷ÂÓ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘ ÓπÛ ¡≈Í‰Δ ¡√Ò

«ÏÂΔ «Ú⁄ ÍÃÚ∂Ù ’ «Ò¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ √Ø ¡«‹‘∂

ÍÃ∂ÓΔ¡ª ¿∞Í Ú’ÂΔ ¡√ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ Í ‹∂

¤∂ÂΔ∫ √«Â√≥◊ ÁΔ ÍÃ≈ÍÂΔ ÁπÏ≈≈ È≈ «ÓÒ √’∂ Âª ¿∞‘

¿∞ÍÁ∂Ù Á≈ ¡√ ÌπºÒ ’∂ «Î «ÚÙ∂ «Ú’≈ª «Ú⁄

Í«ÚÂ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ

ÂΔ√Δ «’√Ó Á∂ ¿∞‘ ÍÃ∂ÓΔ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂ ‘È «‹È∑ª

Á∂ ¿∞ÂÓ Ì≈◊ ‹≈◊ ÍÀ∫Á∂ ‘È ¡Â∂ ◊π» ÙÈ ÍÃ≈ÍÂ

’’∂ ◊πÏ⁄Èª «Ú⁄ ÍÂ≈«√¡ª Úª◊»≥ ÒΔÈ ‘Ø ‹≈«¬¡≈

’Á∂ ‘ÈÕ ¿∞È∑ª ¿∞Í ’∞√≥◊ Á≈ ÓπÛ ¡√ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈

’Á≈Õ ¿∞‘ È≈Ó ¡«Ì¡≈√ ’«Á¡ª ’Ó, ¿∞Í≈ÙÈ≈,

«◊¡≈È, «Ú«◊¡≈È «Ú⁄ Á‹≈-Ï-Á‹≈ Âº’Δ ’’∂

◊π» Á≈ »Í “÷≈Ò√≈” ‘Δ Ï‰ ‹≈«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª

«Ú⁄Ø∫ ’∞fi ¡À√∂ ÍÃ∂ÓΔ ◊π» ÁÏ≈ «Ú⁄ ¡≈¿∞∫Á∂ ‘È «‹È∑ª

È∂ Í»ÏÒ∂ ‹ÈÓª Á∂ »‘≈ÈΔ √Î ÁΔ¡ª ¿∞⁄Δ¡ª Ó≥˜Òª

ÍÃ≈ÍÂ ’ Ò¬Δ¡ª ‘π≥ÁΔ¡ª ‘È ¡Â∂ «√Î «¬’-¡ºË

¡≈÷Δ Ó≥˜Ò ‘Δ Òøÿ‰Δ Ï≈’Δ «‘ ‹≈«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ

¿∞È∑ª Á∂ ¿∞Â∂ ◊π» Á∂ Ï⁄Èª Á≈ ¡√ «¬’ ÁÓ «¬ÂÈ≈

◊«‘≈ ‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À «‹Ú∂∫ «’ ◊πÏ≈‰Δ Á∂ ¡≥Á

ÎπÓ≈È ‘À -

’ÏΔ √«Â◊π √»Ó∂ Ï≈«‘¡≈ Ï≈È∞ ‹π ¬ ∂’ ∞ÕÕ
Ò≈◊Â ‘Δ Ìπ«¬ «◊« Í«¡≈ Í≈ ’∂‹∂ ¤∂’πÕÕ

   ¡≥◊ -  ACGD
√Ø ◊πÓπ÷ «Í¡≈«˙! ◊π √≥◊Â «Ú⁄ ¡≈¿∞‰

Ú≈Ò∂ ÍÃ∂ÓΔ «¬’Ø «‹‘∂ ¡«Ë’≈Δ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂Õ

Í«‘ÒΔ «’√Ó Á∂ “ÓπΔÁ” ’‘≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ «¬È∑ª ÂØ∫ ¿∞ÂÓ

ÍÁÚΔ Ú≈Ò∂ “ÓπΔÁ-¬∂-√≈«Ë’” ’‘∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÂΔ√∂

«’√Ó Á∂ ¡«Â ¿∞ÂÓ “ÓπΔÁ-¬∂-«ÎÁ≈¬Δ” ’‘∂ ‹ªÁ∂

‘ÈÕ

«¬’ «√º÷ ‘π≥Á∂ ‘È, Á»‹∂ «√Á’Δ «√º÷ ‘π≥Á∂ ‘È,

ÂΔ√∂ Ó‹ΔÚÛ∂ «√º÷ ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ Ó‹ΔÚÛ∂

«√º÷ª È∂ √Ì ’∞fi ◊π» Á∂ ¡Í‰ ’ «ÁÂ≈ ‘π≥Á≈ ‘ÀÕ

◊π »  Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ Î πÓ≈«¬¡≈ ‘ À «’ Ó ∂Δ

«√º«÷¡≈ √π‰Ø, Ï≈‰Δ ÙπºË Í«Û∑¡≈ ’ØÕ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ Ï≈‰Δ

ÍÛ∑Á∂ ‘ª Âª Ï‘πÂ Úº‚≈ Ó‘≈ÂÓ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈

‘ÀÕ ‘ÒÂ ¡Â∂ ÍÒÂ, ¬∂Ê∂ ¡Â∂ ¿∞Ê∂, ÁØ¬Δ∫ Êª¬Δ∫ «È‘≈Ò

‘Ø ‹≈«¬¡≈ ’Á≈ ‘À Í «¬√ «Ú⁄ ÚΔ Î’ ‘ÀÕ Í≥‹
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«’√Ó ÁΔ «√º÷Δ ‘π≥ÁΔ ‘À-

«¬’ Ë≥Ë∂ ÁΔ «√º÷Δ, Á»‹Δ Á∂÷≈-Á∂÷Δ ÁΔ, ÂΔ‹Δ

«‘√ ÁΔ, ⁄ΩÊΔ «√º÷Δ «√Á’ ÁΔ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘À Â∂

Í≥‹ÚΔ∫ Ì≈ÚÈΔ ÁΔ «√º÷Δ ‘π≥ÁΔ ‘ÀÕ

Í«‘ÒΔ «√º÷Δ “Ë≥Ë∂” ÁΔ «¬√ Â∑ª ‘π≥ÁΔ ‘À - ÓÈ

Á∂ «Ú⁄ «÷¡≈Ò ¡≈¿∞∫Á≈ ‘À «’ «‹√ Â∑ª Á∂ È≈Ò Ó∂≈

Ì≈¬Δ⁄≈≈ ⁄ºÒ «‘≈ ‘À, ÓÀ∫ ÚΔ ¿∞√∂ Â∑ª ⁄ºÒªÕ «’Â∂

«¬‘ ÓÀ˘ «È◊ππ≈ ’«‘ ’∂ Ù«Ó≥Á≈ È≈ ’È Â∂ ÓÀ∫ ÚΔ

«¬È∑ª Á∂ È≈Ò «√º÷Δ Ë≈È ’ ÒÚªÕ «¬√ «√º÷Δ ˘ Ë≥Á∂

ÁΔ «√º÷Δ ’«‘≥Á∂ ‘ÈÕ √≥Â Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ÎπÓ≈È

’«¡≈ «’ Ì≈¬Δ √≥ÂØ÷ «√≥ÿ ‹Δ È∂ «Â± C, ¡≥√» CD

«Ú⁄ EAB@ Í≥È∂ Â∂ Í≥‹ ÍÃ’≈ ÁΔ «√º÷Δ ÁΔ «Ú¡≈«÷¡≈

’ΔÂΔ ‘À, ¡≈Í «Ò÷Á∂ ‘È -

ÍÃÊÓ≈ «¬Ó «‹Ó Ì≈¬Δ⁄Ò∂Õ
√«Ì√◊π∂ Ó πfi «È◊π≈ ’‘À ∫Õ
Ò∂ «√ º÷Δ, Ë≥Ë ∂ ’Δ ¡‘ÀÕÕ

√ Ã Δ. ◊π. Í Ã. √ »‹ ◊Ã ≥Ê - Í ≥È≈ - EAB@

Á»√Δ «√º÷Δ “Á∂÷≈-Á∂÷Δ” ÁΔ ‘π≥ÁΔ ‘À «’ «’√∂

ÍÃ∂ÓΔ ˘ «√º÷ Ï«‰¡≈ Á∂«÷¡≈, ¿∞√Á∂ Í«Ú≈ «Ú⁄

«Ú’≈ª Á≈ È≈Ù ‘Ø‰ ’’∂, Í«Ú≈ È«Ù¡ª ÂØ∫ ¤∞º‡

«◊¡≈ Â∂ ¿∞È∑ª Á≈ ÿ «Ó‘ÈÂ ’È ’’∂ ÍÁ≈Êª

È≈Ò Ì «◊¡≈, ÍπºÂ ÚΔ ‘Ø ◊¬∂, ÍÀ√≈ ÚΔ ‘Ø «◊¡≈,

ÍºÂ ÚΔ ¿∞⁄Δ ‘Ø ◊¬Δ, ÿ «Ú⁄ ÁπºË ¡≈ «◊¡≈ Â∂

«¬˜Â ‘Ø‰Δ Ùπ» ‘Ø ◊¬Δ; Ó≈ÈØ! √≈∂ √πº÷ ÿ «Ú⁄ ¡≈

◊¬∂ Â∂ «¬√È∂ Á∂«÷¡≈ «’ «¬È∑ª ÁΔ ‘≈ÒÂ «√º÷ ‘Ø‰

’’∂ Ï‘πÂ ¡º¤Δ ‘Ø ◊¬Δ, √πº÷-ÙªÂΔ È≈Ò «‘‰ Ò◊

◊¬∂; ‹∂ ÓÀ∫ ÚΔ «√º÷ Ï‰ ‹≈Úª Âª Ó∂≈ ÿ ÚΔ

ÍÁ≈Êª È≈Ò Ì ‹≈Ú∂Õ «¬√ Â∑ª ÁΔ «√º÷Δ Á∂÷≈-Á∂÷Δ

ÁΔ «√º÷Δ ’‘≈¿∞∫ÁΔ ‘ÀÕ

ÂΔ‹Δ “«‘√” ÁΔ «√º÷Δ - «√º÷ Âª Ï‰ «◊¡≈;

È≈ Âª ◊π» Á∂ ÙÏÁ È≈Ò «Í¡≈ «Í¡≈, È≈ ‘Δ Ï≈‰Δ

ÍÛ∑È Á≈ ¿∞ÂÙ≈‘ «‘Á∂ «Ú⁄ ¿∞«·¡≈, È≈ ‘Δ ◊πÓ≥ÂÃ,

Ó»ÒÓ≥ÂÃ Á≈ ‹≈Í ¡Â∂ È≈ ◊π» Á≈ √»Í «‘Á∂ «Ú⁄

Ú√≈«¬¡≈; «√Î Ï≈’Δ¡ª ˘ Á∂÷ ’∂, «’ ‹Ø ’∞fi ¿∞‘

’Á∂ ‘È, ¿∞√∂ Â∑ª ’È ÁΔ ÓÈ «Ú⁄ ·≈È Ò¬ΔÕ

’Ø¬Δ √ØfiΔ «‘Á∂ «Ú⁄ È≈ ¡≈¬Δ ¡Â∂ È≈ ‘Δ ◊πÓ«Â

ÁΔ «Ú⁄≈ ‘≈«√Ò ’ΔÂΔ, È≈ ‘Δ √≥◊Â «Ú⁄ ‹≈ ’∂

‘≈˜Δ¡ª ÌΔ¡ª, È≈ ‘Δ ¡≥«ÓÃÂ Á∂ Ì∂Á ˘ ‹≈«‰¡≈;

’∂ÚÒ ¿∞ÍØ∫-¿∞ÍØ∫ «√º÷ Ï‰ «◊¡≈Õ «¬√ «√º÷Δ ˘ «‘√

ÁΔ «√º÷Δ ¡≈÷Á∂ ‘ÈÕ

⁄ΩÊΔ ‹Ø «√º÷Δ ‘π≥ÁΔ ‘À ¿ ∞‘ “«√Á’” ÁΔ ‘ÀÕ «√Á’Δ

«√º÷ ◊π» ÂØ∫ Ï◊À ‘Ø «’√∂ ˘ È‘ƒ Ó≥«È¡≈ ’Á≈, ‘

¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ ◊π» ÁΔ ÙÈ «Ú⁄ ‘Δ «‘≥Á≈ ‘À ¡Â∂

«‹Ú∂∫ Ï∂ÛΔ Â∂ ⁄Û∑∂ ‘Ø¬∂ √Ú≈ «’ÙÂΔ ˘ È‘ƒ ¤º«‚¡≈

’Á∂, «¬Ú∂∫ «‹Ú∂∫ «¬‘ «√º÷Δ »Í Ï∂ÛΔ ˘ È‘ƒ ¤º«‚¡≈

’Á≈Õ ÂÈ ˘ «Ó«Ê¡≈ ’’∂ ‹≈‰Á≈ ‘À ¡Â∂ «√º÷Δ

«√Á’ «ÈÌ≈¿∞‰ Ò¬Δ ¡≈Í‰∂ ÍÃ≈‰ª Á∂ ‹≈‰ ¡Â∂ «√

Á∂ Ò◊ ‹≈‰ ÁΔ ’Ø¬Δ ÍÃÚ≈‘ È‘ƒ ’Á≈Õ «’≥È∂ ÚΔ ’Ù‡

√Δ ¿∞Í ¡≈ ‹≈‰, «’≥È∂ ÚΔ √≥Â≈Í fiæÒ‰∂ ÍÀ‰, ¿∞‘

¡≈Í‰≈ «√Á’ «’√∂ Â∑ª ÚΔ È‘ƒ ‘≈«¡≈ ’Á≈ ¡Â∂

◊π» Ú≈’ ÁΔ Í»Δ Â∑ª Í≈Ò‰≈ ’«¡≈ ’Á≈ ‘À -

‹¿∞ Â¿∞ Í Ã ∂Ó ÷ ∂Ò‰ ’≈ ⁄≈¿∞ÕÕ
«√π Ë« ÂÒΔ ◊ÒΔ Ó∂Δ ¡≈¿∞ÕÕ
«¬Â∞ Ó≈«◊ ÍÀ π ËΔ‹ÀÕÕ
«√π ÁΔ‹À ’≈«‰ È ’Δ‹ÀÕÕ   ¡≥◊ -  ADAB

¡«‹‘≈ «√Á’Δ «√º÷, ◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÎπÓ≈¿∞‰

Òæ◊∂ «’ Ó∂≈ ‘Δ »Í ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘À, Ó∂∂ «Ú⁄ ¡Ì∂Á

‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

Í≥‹Úƒ «√º÷Δ “Ì≈ÚÈ≈” ÁΔ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ

◊π«√º÷, ◊π» ¡Â∂ ÍÃÓ∂Ù Á∂ «Ú⁄ ’Ø¬Δ ÚΔ Ì∂Á È≈

‹≈‰Á≈ ‘Ø«¬¡≈, ¡≈Í‰∂ ◊π» ˘ ‘Δ Í≈ÏÃ‘Ó ÍÃÓ∂Ù

’’∂ Ó≥ÈÁ≈ ‘ÀÕ «ÁÈ ≈Â ◊π» ÁΔ Ó»Â «‘Á∂ «Ú⁄

Ë≈È ’’∂ º÷Á≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ «Í¡≈ «Ú⁄ «‘≥Á≈

‘ÀÕ ¿∞√Á≈ ‘ √…≈√ ◊π» ÁΔ Ô≈Á «Ú⁄ ÒøÿÁ≈ ‘À ¡Â∂

◊π» ˘ ‘Δ √Ì ’∞fi ‹≈‰Á≈ ‘ÀÕ √Ø «¬√ Â∑ª Á∂ È≈Ò

«‹‘Ø «‹‘Δ «’√∂ ÁΔ Ì≈ÚÈ≈ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ ‘À, ¿∞‘Ø

«‹‘≈ ‘Δ ÎÒ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

√≥Â Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÎπÓ≈È ’È Òæ◊∂ «’ Â∞√ƒ

‹«◊¡≈√≈ Ï≈∂ ◊ºÒ ’ΔÂΔ √Δ, √Ø ¿∞√ Ï≈∂ «¬√ Â∑ª ‘À

«’ ‹Ø ‹«◊¡≈√» ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘À, ¿∞√Á≈ «È‰≈ ¿∞Í

‘Ø ⁄π«’¡≈ ‘ÀÕ ⁄ΩÊΔ «’√Ó Á∂ ÍÃ≈‰Δ Ï‘πÂ ‘Δ ÿ‡ ‘Ø«¬¡≈

’Á∂ ‘ÈÕ ¿πÈ∑ª ˘ “Óπ’Â ÍπÙ” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞È∑ª

Á∂ ’≥Ó √≥√≈ ˘ ¡«◊¡≈È ÁΔ ‘È∂∑Δ ◊πÎ≈ «Ú⁄Ø∫ ’º„ ’∂

«◊¡≈È Á∂ ÍÃ’≈Ù «Ú⁄ «Ò¡≈ ’∂, ‹ÈÓ-ÓÈ Á∂ Ó‘≈È

Áπº÷ ÂØ∫ ¤∞‚≈¿π‰≈ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘ÀÕ

‹«◊¡≈√» «’√ «’√Ó Á≈ ‘π≥Á≈ ‘À? «¬‘ ¡≈Í Á≈

Óπº÷ ÍÃÙÈ √ΔÕ ¿∞√ Ï≈∂ «¬√ Â∑ª ‘À «’ ‹«◊¡≈√» «Ú⁄

√«Â◊π» ÁΔ Ì◊ÂΔ ÁΔ ÒØ⁄≈ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ ‘Ø«¬¡≈

’ÁΔ ‘À, ¿∞√ «Ú⁄ ÙË≈ Á≈ ‘Ø‰≈ ¡«Â ˜»Δ ‘ÀÕ

¿∞ º‹Ò Ó«Â, ËÓ≈ÂÓ≈, ◊π‰ ◊Ã≈‘’, ÏπËΔÚ≈È,

¡≈«◊¡≈’≈Δ, ÓÈ Á≈ ÙπË, Ú≈ÙÈ≈Úª ÂØ∫ «‘Â ‘Ø‰≈,

«È≥ÓÂ≈ Ë≈È ’È Ú≈Ò≈, ’ØÓÒ «‘Á∂ Ú≈Ò≈, «‹√ÁΔ

ÒØ⁄≈ ’∂ÚÒ ¡≈ÂÓ ÍÃ≈ÍÂΔ ‘Δ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ ‹Ø ÓÈ, Ï⁄È,

’Ó √Ó∂Â Í≈÷≥‚ ÂØ∫ «‘Â ‘ØÚ∂, «‹√Á≈ «⁄Â ÙªÂ
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‘ØÚ∂ Â∂ Ï⁄Èª Á∂ ¿∞Â∂ ¡ÓÒ ’È Ú≈Ò≈, ◊π«√º÷ª È≈Ò

«Í¡≈ ’È Ú≈Ò≈ ‘ØÚ∂, Ì‹È ’È Ú∂Ò∂ ÓÈ Á∂ ÎπÈ∂

Ø’ ’∂ √≈ÚË≈È ‘Ø ’∂ ¡«Ì¡≈√ ’∂, «Ú«Ù¡ª «Ú⁄ «’√∂

«’√Ó ÁΔ ÚΔ ÍÃΔÂ È≈ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ ¡≥Â ÓØ÷Ù ÁΔ ÍÃÏÒ

Ì≈ÚÈ≈ ‘ØÚ∂Õ √≥√≈’ √Ï≥ËΔ¡ª, «ÙÂ∂Á≈ª Á≈ ÓØ‘ Â«‹

’∂ «¬‘ ‹≈‰∂ «’ «¬‘ Ï≥ËÈ ‘ÈÕ ÒØ’ Ò≈‹, ’∞Ò Ò≈‹

˘ ¤º‚ ’∂ ◊π» Á∂ Ï⁄È ˘ ’Ó≈¿∞‰ Ú≈Ò≈, Ì∂ÁÚ≈ÁΔ

Â∂ ¡«◊¡≈ÈΔ ÁΔ √≥◊Â «Â¡≈◊‰ Ú≈Ò≈, √≥Âª Á∂

Ï⁄Èª È≈Ò «ÁÃÛ∑Â≈ √«‘Â «Í¡≈ ’È Ú≈Ò≈ ‘ØÚ∂,

«È«Â Ú√Â “¡≈ÂÓ” ‹Ø √«Â-«⁄ºÂ-¡≈ÈøÁ »Í ‘À, «¬√

È≈Ò «Í¡≈ Í≈Ú∂Õ Á∂‘ ˘ ‹Û∑, ¡√º«Â, ÓÀÒ∂ Áπº÷ Á≈

÷»‘ ‹≈‰Á≈ ‘Ø«¬¡≈ «¬√ «Ú⁄Ø∫ Á∂‘ Á∂ √Ï≥ËΔ¡ª Á≈

ÓØ‘ Í»È ÂΩ Â∂ ¤º‚ ’∂ ’∂ÚÒ ÍÃÌ» ˘ «Í¡≈ ’È

Ú≈Ò≈ ‘ØÚ∂ «’¿∞∫«’ «‹≥ÈΔ Á∂ Âº’ ÓØ‘ ÁΔ ¡≥√ ‘À, ÓØ‘

ÁΔ ÓÀÒ ‘À, ˙ÈΔ Á∂ Â’ ‹ΔÚ, Ï≥ËÈª ÂØ∫ ¤∞‡’≈≈

È‘ƒ Í≈ √’Á≈Õ Í»Δ Â∑ª ÓØ‘ «Ó‡ ‹≈Ú∂ ¡Â∂ ÓØ‘ Á≈

Í«Ú≈ ’≈Ó, ¥ØË, ÒØÌ, ¡‘≥’≈ «¬‘ Á» ‘Ø ‹≈‰Õ

¡«‹‘∂ «÷¡≈Ò º÷‰ Ú≈Ò≈ ‹Ø ÍÃ∂ÓΔ ‘Ø«¬¡≈ ’Á≈ ‘À,

¿∞√ ˘ “‹«◊¡≈√»” «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

ÍÃÙÈ - Ó‘≈≈‹! advanced stage (¿∞ÂÓ

Á‹∂) Á∂ ‹«◊¡≈√»¡ª Á∂ ’Δ Òæ¤‰ ‘π≥Á∂ ‘È «‹È∑ª
Á ∂ ÁÙÈ ’’∂ «⁄Â «Ú⁄ ÍÃ√ ≥ÈÂ≈ ‘ Ø ‹≈Ú∂?

¿∞Â - «¬√ ‹◊Â «Ú⁄ ‹«◊¡≈√» Ì‹È Ï≥Á◊Δ

’Á∂ ‘È Í «‹√ Â∑ª Á∂ È≈Ò Áº«√¡≈ ‘À «’ ¿∞È∑ª

Á∂ «Ú⁄ ¡º‚-¡º‚ Á‹∂ ‘π ≥Á∂ ‘È - «¬’ ¿∞ÂÓ

‹«◊¡≈√» ‘È, Á»‹∂ ÓËÓ ‹«◊¡≈√» Â∂ ÂΔ‹∂ ’«ÈÙ‡

‹«◊¡≈√» ‘Ø«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ Ò◊È ¡Â∂ ÍÃ≈ÍÂΔ Á∂ Íº÷Ø∫

«¬‘ Á‹∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ‘Δ Ï‰ ‹≈«¬¡≈ ’Á∂ ‘ÈÕ

Í«‘Òª Âª «¬√ √≥√≈ Á∂ ¡≥Á √≈Ë» ’Ø¬Δ «ÚÒ≈ ‘Δ

‘À «‹√˘ ◊πÓπ÷ Á≈ Á‹≈ ÍÃ≈ÍÂ ‘ØÚ∂Õ «¬√Á∂ «ÚÍΔÂ

’Í‡Δ, Ì∂÷Δ, Ò≈Ò⁄Δ, Á≥ÌΔ, √Ú≈ÊΔ ¡È∂’ª ‘Δ «ÓÒ

‹≈‰◊∂, Í √≈Ë» ’Ø¬Δ «ÚÒ≈ ‘Δ ‘ØÚ∂◊≈Õ √≈Ë» ÁΔ

«ÈÙ≈ÈΔ «¬‘ ‘π≥ÁΔ ‘À «’ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ¿∞√ Á∂ ÁÙÈ ’Δ¬∂

Âª ¡√≈‚∂ ¿∞Â∂ ¡À√≈ ¡√ ‘ØÚ∂ «’ √≈‚∂ ¡≥ÁØ∫ ÍÃÌ»
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BweI sMmn qy BweI mUsn
sMmx hY swh bwjpuir gur is̀KW dI swr lhMdw[

vwr BweI gurdws jI - 11/22
BweI sMmn qy BweI mUsn, ipE-pu`qr sn jo

mzdUrI, Drm dI ikrq krky inrbwh krdy sn[ ieh
p`tI dy lwgy ipMf Swhbwjpur dy rihx vwly sn, pRMqU
lwhOr rih ky mzdUrI dw kMm krdy sn[ ienHW nUM pqw
l`igAw ik gurU Arjn dyv jI lwhOr iv`c Awey hoey
hn qy sMgqW dy GrW ivc crn pw ky KuSIAW vMf
rhy hn[ ienHW dy mn ivc vI cwau AwieAw ik AsIN
vI gurU jI nUM bynqI krky gurU jI qy sMgq dy crn
pvw ky Awpxy Gr nUM piv`qr krIey[ Gr iv`c BwvyN
grIbI sI pr gurU-ipAwr vwlw ihrdw r`Kx vwly,
v`fy AmIr hoieAw krdy hn[ gurU jI pws bynqI kIqI
qy gurU jI ny idn qy smW bKS ky AwigAw dy id`qI[

ie`Dr ie`k AYsw Bwxw vriqAw ik sMmn qy mUsn
jo ik lwhOrI drvwjy burj Fwhux dw kMm kr rhy
sn, Acwnk hI jdoN mUsn burj Fwh irhw sI qW
auh iqlHk ky hyTW if`g ipAw qy burj dy hyTW Aw ky
auh cVHweI kr igAw[ sMmn iesnUM gurU dw Bwxw
smJidAW hoieAW pu`qr dI lwS nUM cu`k ky Gr lY
AwieAw[ aus nUM mMjy au~qy cwdr ivCw ky au~pr cwdr
dy ky iltw id`qw ijs qoN pRqIq huMdw sI ijvyN auh
su`qw ipAw hovy pRMqU aus dy pRwx pMKyrU qW au~f cu`ky
sn[ gurU mhwrwj vI sMgq smyq phuMc gey qy sMmn
ibnW iksy gmgIn sMkyq dy, iKVy m`Qy syvw krn l`g
ipAw[ sMgqW nUM lMgr Awid vrqxw SurU ho igAw qW
jwxIjwx siqgurU jI ny sMmn nUM pu`iCAw, pRymIAW! qyrw
pu`qr 'mUsn' nzr nhIN Aw irhw, ik`Qy hY?'' kihx
l`igAw, s`cy pwqSwh! auh su`qw ipAw hY[ gurU jI ny
ikhw ik Awvwz mwr ky auTw ky swfy pws ilAw[
sMmn kihx l`igAw, ''pwqSwh jI! myrI Awvwz au~Qy
q`k nhIN phuMcdI ij`Qy jw ky mUsn sON igAw hY[''
siqgurU jI Awp aus dy mMjy kol gey qy Awvwz mwr
ky ikhw, ''mUsn bytw! au~T ky sMgq dI syvw kr[''
ieqnw kihx dI dyr sI ik sMmn ''vwihgurU-vwihgurU-
vwihgurU kihMdw hoieAw au~T ky KVHw ho igAw qy siqgurU
jI dy crnW qy nmSkwr kIqI[ jdoN swrI sMgq nUM
pqw l`gw qW swrI sMgq DMn siqgurU, DMn siqgurU
kihMdy hoey ieh Sbd pVH rhI sI[

siqguru myrw mwir jIvwlY] AMg - 1142
ijs dw ihrdw gurU dy pRym ivc r`qw huMdw hY

aus dy AMdr Awpxy ipAwry nwloN zrw ijMnI vI iv`Q
nhIN huMdI[ ijvyN BOrw kml Pu`l dy ivc lIn huMdw hY,
iesy qrHW aus pRymI is`K dI suriq gurU crnW ivc
lIn rihMdI hY[ aus dw mn Amn ho jWdw hY, gurU
crnW ivc lIn ho ky hor soJI nhIN rihMdI[ ies
pRym dy srUp dw nkSw gurU mhwrwj jI ny iK`icAw hY
ik pRym vwly ieh nhIN soicAw krdy ik srIr dw
AMq ho jwvygw jW koeI ibpqw AwvygI, aunHW ny qW
Awpxw sIs qlI qy r`iKAw huMdw hY ik pRym AMqm
svws q`k inB jwvy qy myrw ipAwrw pRsMn ho jwvy[
ies pRQwie is`K dI pRIq ies pRkwr huMdI hY[

cMd ckor prIq hY lwie qwr inhwly[
ckvI sUrj hyq hY iml hox suKwly[
nyhuM kvl jl jwxIAY iKV mUMh vKwly[
mor bbIhy boldy dyK b̀dl kwly[
nwr Bqwr ipAwr hY mW pùq smHwly[
pIr murIdW iprhVI auh inbhY nwly[

vwr BweI gurdws jI-27/4
gurU dI pRIq ie`k qrPw nhIN huMdI[ hor sMswrI

pRIqW ie`k qrPw huMdIAW hn qy gurU dI pRIq sdIvI
huMdI hY jo drgwh q`k inBdI hY[ jykr is`K dy AMdr
ie`k lihr ipAwr dI au~TdI hY qW gurU dy AMdr
hzwrW ipAwr dIAW qrMgW guris`K vwsqy au~iTAw
krdIAW hn[

crn srn guru eyk pYNfw jwie cl
siqguru koit pYNfw Awgy hoie lyq hY[
eyk bwr siqgur mMqR ismrn mwqR
ismrn qWih bwrMbwr guru hyq hY[
BwvnI Bgiq Bwie kOfI AgRBwg rwKY[
qwih guru srb inDwn dwn dyq hY[
siqguru dXw iniD mihmw AgwiD boD
nmo nmo nmo nmo nyiq nyiq nyiq hY[

kib̀q BweI gurdws jI/111
BweI iqlkU jI

gVHS Mkr iv`c BweI iqlkU nwm dw ie`k
AwqmdrSI is`K rihMdw sI jo hr vyly pRBU BgqI
ivc lIn qy gurU jI au~qy h`d drjy dI SrDw qy Brosw
r`Kdw sI[ ies ngr ivc mhyS nwQ nwm dw ie`k

gurU Arjn dyv jI dy AinMn Bgq
mUl ivcwr : sMq virAwm isMG jI

bwbw lKbIr isMG jI
sMpwdk : pRo. gurdyv isMG
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is`D jogI vI rihMdw sI ijs dI aumr 110 swl dI
sI qy ir`DIAW-is`DIAW krky ies dI mwnqw sI[ ies
ny ngr qy Aws-pws dy ielwky ivc FMforw iptvwieAw
ik ijhVw ies dy drSn krygw aus nUM svw mhIny
dw svrg pRwpq hovygw ikauNik ieh 40 idn dw
cwlIsw k`t ky bwhr AwieAw sI[ Boly-Bwly qy Axjwx
lokW dIAW BIVW ies dy drSnW nUM AwauxIAW SurU ho
geIAW[ ies ny cyilAW nUM ikhw ik pqw kro ik ipMf
ivc koeI rih qW nhIN igAw ijs ny myry drSn nw
kIqy hox qy svrg qoN vWJw rih igAw hovy[ aunHW
d`isAw ik hor qW sB Aw cu`ky pr BweI iqlkU nwm
dw ie`k is`K nhIN AwieAw[ jogI ny ikhw ik aus nUM
kho ik Aw jwvy, aus vwsqy Cy mhIny dw svrg hovygw[
cyilAW ny BweI iqlkU jI nUM d`isAw ik quhwfy vwsqy
qW Cy mhIny dw svrg hY, qusIN vfBwgy ho, drSnW
nUM zrUr c`lo[ auh kihx l`igAw ik jogI jI nUM kih
idE ik mYnUM svrg dI qy drSnW dI loV nhIN, swfI
suriq qW hr vyly hI gurU crnW nwl juVI rihMdI hY[
jogI nUM jdoN ieh d`isAw igAw qW auh bVw koRDvwn
hoieAw ik aus dI ieh ihMmq ik aus ny myrI AwigAw
dw aulMGx kIqw hY[ mYN huxy dyKdw hW ik auh ikvyN
nhIN AwauNdw[ aus ny AwpxIAW ir̀DIAW-is̀DIAW-SkqIAW
duAwrw zor lgw ky is`K nUM Brmwaux dw bQyrw Xqn
kIqw[ BweI iqlkU jI dI suriq qW gurU crnW nwl
juVI rihMdI sI, BlW ieh SkqIAW aus dw kI ivgwV
skdIAW sn[ jogI jdoN swrw zor lw cu`ikAw, aus
vyly SkqI nhIN c`ldI, AMdroN KwlI ho igAw[ JUTI
pRiqStw qy haumY dw prdw PwS hoieAw dyK ky bhuq
pCqwieAw qy cyilAW nUM au~Qy hI C`f ky iek`lw hI
qur ipAw[ bUhw bMd dyK ky, bUhw KVkwieAw qy kihx
l`gw ik BweI is`Kw! zrw drvwzw KolH, jy qUM drSn
nhIN krny qW mYN qYnUM drSn dyx AwieAw hW qy hux
qYnUM ds swl dw svrg imlygw[ BweI iqlkU ny Pyr
vI bUhw nw KoilHAw[ jdoN kwPI dyr KVHw irhw qW gurU
dw vwsqw pw ky kihx l`igAw ik is`Kw! qUM ij`iqAw
mYN hwirAw, ikRpw krky drSn dyh Aqy bUhw KolH[
jdoN jogI nUM 'gurU dw vwsqw' pwauNidAW suixAW qW
drvwzw KolH id`qw qy jogI v`l ip`T kr leI[ jogI
kihx l`gw ip`T ikauN kr leI? is`K kihx l`igAw
ik jogI jI! pihlW Awpxw ds swl dy svrg dw
vrdwn vwps lY lvo[ jogI ny ikhw ik ijvyN quhwfI
mrzI, mYN vwps lYNdw hW, hux qW drSn idE[ aus
vyly BweI iqlkU jI jogI dy snmuK hoey qy jogI drSn
krky bhuq pRsMn hoieAw[ jogI ny pùiCAw, BweI iqlkU
jI! dunIAW qW svrg leI swfy A`gy ip`Cy iPrdI hY
qy qusIN svrg ikauN nhIN cwhuMdy?

kvnu nrku ikAw surgu ibcwrw sMqn doaU rwdy ]
hm kwhU kI kwix n kFqy Apny gur prswdy ]

AMg - 969

kihx l`gy ik swnUM kyvl gurU dy crnW dI pRIq
dI loV hY qy svrg nrk dI swfy vwsqy koeI mh`qqw
nhIN, gurU ipAwry ienHW nUM r`d kr idMdy hn, loV nhIN
smJdy[ ij`Qy gurU dI pRIq qy nwm rs hY, au~Qy hor
swry rs iP`ky pY jWdy hn ikauNik ie`Qy mwieAw hY qy
ij`Qy mwieAw hY au~Qy jnm-mrn vI hY[ ies leI
s`cw sùK ie`Qy vI gurU crnW nwl juV ky hY ijs krky
bwAd ivc vI gurU dI drgwh ivc vwsw ho jWdw
hY[ gurU mhwrwj jI ny ies leI guris`KW nUM swvDwn
kIqw hoieAw hY ik mwieAw dI nINd ivc sOxw nhIN,
swvDwn rihxw hY, jwgdy rihxw hY, juV ky rihxw hY
qy igRhsq ivc audws rihxw hY[

guris̀K jogI jwgdy mwieAw AMdir krn audwsI]
vwr BweI gurdws jI - 29/15

BweI iqlkU jI dy bcn sux ky jogI bhuq pRsMn
hoieAw, kihx l`igAw mYN quhwfy gurU dy drSn krny
cwhuMdw hW ik auh gurU kYsw hovygw ijs dy is`K AYny
idRV Awqm-b`l vwly hn[ BweI iqlkU jI kihx l`gy,
jy qyry AMdr SrDw hY qW quhwnUM lY c`ldw hW, vYsy vI
mYN sMgq nUM ie`QoN lY ky jwieAw hI krdw hW[ sMgq
Aqy jogI nUM nwl lY ky, BweI iqlkU jI gurU jI dy
drSnW nUM qur pey[ rsqy ivc gurmiq ivcwrW nwl
jogI dy SMky vI nivrq krI jWdy sn qy nwly aus dy
svwlW dy jvwb vI idMdy jw rhy sn[ jdoN ibAws
dirAw pwr krn leI byVI qy jw rhy sn qW jogI ny
pu`iCAw ik gurU jI dI aumr ikMnI hY? BweI iqlkU
jI ny d`isAw ik aunHW dI srIrk aumr qW AYs vyly
25-26 swl dI hY pr gurU dI aumr nhIN huMdI, auh
sdw hI huMdy hn[ jogI dy mn ivc AwieAw ik auh
qW hwly juAwn hn qy myrI aumr 110 swl dI hY[
kihx l`igAw ik aunHW ny ikhVy vyly qp kIqw hovygw
qy ieMnIN aumr ivc ikvyN aunHW nUM igAwn ho igAw qy
myry swhmxy qW auh b`cy hn[ BweI iqlkU jI kihx
l`gy, jogI jI! iksy dy guxW dw pqw srIr dI aumr
qoN nhIN, aus dI Awqimk sUJ-bUJ qoN l`igAw krdw
hY[ qusIN Awey ho qW SrDw sihq c`lo, quhwfI inSw
ho jwvygI[

jwxIjwx siqgurU jI syvw krvw rhy sn, aunHW
ny is`KW nUM ikhw ik ie`k qMbU lw ky ivc knwq lgvw
idE[ jogI phuMicAw qW knwq dy dUjy pwsy bYT gey
qW ik ie`k dUjy nUM dyK nw skx[ gurU jI kihx l`gy,
suxwE jogI rwj kI hwl hY, kI quhwfw K̀bw kMn k̀itAw
hoieAw hY qy ieh vI d`so ik ikvyN k`itAw igAw
sI? jogI hYrwn rih igAw ik ienHW ny qW mYnUM vyiKAw
hI nhIN qy ieh vI jwxdy hn ik myrw kMn k`itAw
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hoieAw hY[ kihx l`gw, hzUr! ies Gtnw nUM pMjwh
swl bIq cu`ky hn ik mYN byVy ivc bYT ky isMD swgr
pwr kr irhw sI, Acwnk quPwn Aw igAw qy byVw
folx l̀gw[ byVy dy mwlk ny muswPrW nUM ikhw ik quhwfy
ivc iksy nUM AwpxI blI dyxI pvygI qW hI swry bc
skdy hW[ swry muswPr myry v`l vyKx l`g pey, ieh
qW kMn-pwtw swDU hY, ies nUM koeI rox vwlw vI nhIN,
k`lw-kwrw hY[ jdoN mYN au~iTAw qW pMj s`q muswPrW ny
mYnUM zbrdsqI c̀uk ky smuMdr ivc sut̀ id̀qw[ mYN fub̀dw-
fu`bdw bc igAw qy ikvyN nw ikvyN smuMdr dy iknwry
bryqI qy jw l`gw[ jdoN hoS AweI qW mYN dyiKAw ik
iksy smuMdrI jIv ny myrw K`bw kMn, sxy muMdrW Kw
ilAw sI[ siqgurU jI sux ky kihx l`gy, koeI nhIN,
zrw Awpxw h`Q knwq dy hyToN dI k`F ky swfy v`l
kro quhwnUM kuJ dyeIey[ sxy muMdrW aus dw kMn hQylI
qy r`Kdy hoey gurU jI kihx l`gy, dyKo qW BlW, ieh
kMn quhwfw qW nhIN?'' jogI hYrwn ho igAw qy socx
l`g ipAw ik aumr kyvl 26 swl dI hY, pr pMjwh
swl pihlW dI Gtnw nUM vI jwxdy hn qy SkqI ikMnI
hY, myrw kMn vI dy idqw[ ieh qW smr`Q gurU hn,
mYN AjweIN hI SMkw krdw sI[ aus vyly auh au~T ky
KVHw ho igAw qy h`Q joV ky bynqI krn l`g ipAw
ik s`cy pwqSwh! hux prdw (knwq) htw ky drSn
dyx dI ikRpwlqw kro qy myrw jnm-mrn k`t idE[
gurU jI ny is`KW nUM ikhw ik knwq htw idE[ jdoN
drSn kIqy, crnW qy Fih ipAw qy kihx l`gw ik
mYN qW AYnI aumr ir`DIAW-is`DIAW ivc AjweIN gvw
idqI[ hux ikRpw kro, is`KI dI dwq bKS ky, nwm
dwn idE[ idAwlU siqgurU jI ny, swrIAW Bu`lW bKS
ky is`K bxw ky nwm dwn idRVH krvw idqw[ ieh vyK
ijMny cyly aus dy nwl sn, auh vI swry is`KI ivc
Swiml ho gey[ ies qrHW nwl BweI iqlkU jI dy rwhIN
jogI dw auDwr hI nhIN hoieAw sgoN swry ielwky ivc
jdoN pqw l`igAw qW lok is`KI syvkI Dwrn krn l`g
pey qy vhIrW G̀q ky lokIN gurU jI dy drSnW nUM Awaux
l`g pey[ BweI iprwgw, BweI pYVw, BweI sWeI dws
Awid is`KW dy izkr nwl BweI iqlkU dw nW vI gurU
dy pRis`D is`KW ivc AwauNdw hY[

jYqw nMdw jwxIAY purK iprwgw sbd Apwrw[
mlk pYVw kohlI drgh BMfwrI Aiq Bwrw[
iqlk iqlokw pwTkw swD sMgq syvw ihqkwrw[
jVIAw sWeIdws hY sB kùJ hIry lwlw ipAwrw[

vwr BweI gurdws jI - 11/29
ies qrHW nwl jog m`q vwly vI gurU jI dI

SKSIAq qoN pRBwivq hoey ik aunHW dy is`K kQnI dy
hI nhIN sgoN krnI dy vI pUry huMdy hn[

**********

«ÈÚÀÀ È≈«Ò ÚÀπ ⁄≈«¬Á≈
¡Í‰À ÿ« ¨’Δ Ò≈«¬ÕÕ
¡≥Â« ¥ØË π ¡≥‘’≈ π ‘ À
¡È«ÁÈ∞ ‹ÒÀ √Á≈ Áπ÷ π Í≈«¬ÕÕ
’±Û ∞ Ï Ø «Ò Ï Ø «Ò «ÈÂ Ì¿∞’Á∂
«Ï÷π ÷≈Ë ∂ Á »‹ À Ì≈«¬ÕÕ
«Ï÷π Ó≈«¬¡≈ ’≈«‰ ÌÓÁ∂
«Î« ÿ« ÿ« Í«Â ◊Ú≈«¬ÕÕ
Ï∂√ π¡≈ ’∂ ∂ Í »Â «‹¿∞ «ÍÂ≈ È≈Óπ «Â√π ‹≈«¬ÕÕ
‘« ‘« È≈Óπ È ⁄∂ÂÈΔ ’ÂÀ ¡≈«Í ÷π¡≈«¬ÕÕ
‘« ◊πÓπ«÷ «’Í≈ Ë≈Δ¡È∞
‹È «Ú¤∞Û∂ ¡≈«Í «ÓÒ≈«¬ÕÕ    ¡≥◊ - ADAE

¡º‹ «¬√ Ó‘≈È ÿ‡È≈ ˘ ¡√≈˘ «Ú⁄≈ ’∂ √Óπº⁄∂

√≥√≈ ˘ ¡≈Í‰≈ √Ófi‰≈ ⁄≈‘ΔÁ≈ ‘ÀÕ Ì∂÷ª-ÌÓª ÂØ∫

«È¡≈∂ ‘Ø ’∂ Ú«‘Ó ÍÃ√ÂΔ Â∂ ÌÓª Á∂ Í≈¬∂ Ï≥ËÈª ˘

Á» ’’∂ ÓÈ∞º÷ Ó≈Â ÁΔ √∂Ú≈ «Ú⁄ ‹π‡ ‹≈‰≈ ⁄≈‘ΔÁ≈

‘ÀÕ √Ì ÂØ∫ Úº‚Δ √∂Ú≈ ÍÃÌ» Á≈ È≈Ó ‹Í ’∂ «¬’

¡≥ÂΔÚΔ Ì≈ÚÈ≈ ÍÀÁ≈ ’’∂ √≥√≈ Á≈ ÌÒ≈ Ó≥◊‰≈ ‘ÀÕ

«¬’Ø ¡Á≈√ ’Δ¬∂, ‘∂ ÍÃÌ»!

‹◊Â∞ ‹ÒøÁ≈ «÷ ÒÀ ¡≈Í‰Δ «’Í≈ Ë≈«ÕÕ
«‹Â∞ Áπ¡≈À ¿∞ÏÀ «ÂÂÀ ÒÀ‘ π ¿∞Ï≈«ÕÕ
√«Â◊π« √π÷ π Ú∂÷≈«Ò¡≈ √⁄≈ √ÏÁπ ÏΔ⁄≈«ÕÕ
È≈È’ ¡Úπ È √πfi¬Δ ‘« «ÏÈ∞ Ï÷√‰‘≈ÕÕ

¡≥◊ - HEC
◊π» Ó‘≈≈‹ ‹Δ √Á≈ ¡Ó ‘È, ‘≈˜ È≈˜

‘ÈÕ √≥√≈ ÂØ∫ ‹≈‰≈ √Ì È∂ ‘Δ ‘À; «¬’Èª Á∂ ‹≈‰

Â∂ √≥√≈ ’Á∂ ¿∞È∑ª ˘ ÌπÒÁ≈ È‘ƒ, ¿∞‘ ¡Ó ‘È,

‘≈˜ È≈˜ ‘È, ¡≈Í«‰¡ª «Í¡≈«¡ª Á∂ «Í¡≈ «Ú⁄

Ú√Á∂ ‘ÈÕ

«¬’ ˙‘ ‘È «‹È∑ª È ∂ √«Â◊π » Á≈ Ï π≈

«⁄Â«Ú¡≈, «ÈÚÀª √≥«◊ ÚÀ ⁄≈¬∂; ¿∞‘ «’‘Û∂ È’ª

«Ú⁄ √ÛÁ∂ ‘Ø‰◊∂, ’Ω‰ ‹≈‰Á≈ ‘ÀÕ

¡≈÷Ø Ë≥È ◊π» ¡‹È √≈«‘Ï ‹Δ Ó‘≈≈‹ -

Ù‘ΔÁª Á∂ «√Â≈‹ -

ÂÂ∞ «Ï⁄≈π Ô‘À ÓÊπ≈
‹◊ Â≈È ’¿∞ ¡ÚÂ≈π ÏÈ≈Ô¿∞ÕÕ
‹Í¿∞ «‹È ¡‹πÈ Á∂Ú ◊π »
«Î« √≥’‡ ‹Ø«È ◊Ì È ¡≈Ô¿∞ÕÕ

¡≥◊ - AD@I
Ë«È ◊◊È ÈÚ ÷≥‚ Ó«‘
‹Ø«Â √… »ÍΔ «‘˙ Ì«ÕÕ
Ì«È ÓÊπ≈ ’¤∞ Ì ∂Á π È‘Δ
◊ππ ¡‹πÈ∞ ÍÂ÷ ‘«ÕÕ ¡≥◊ - AD@I

(pMnw 13 dI bwkI)

**********



30'Awqm mwrg' jUn, 2013



31'Awqm mwrg' jUn, 2013



32'Awqm mwrg' jUn, 2013



33'Awqm mwrg' jUn, 2013



34'Awqm mwrg' jUn, 2013



35'Awqm mwrg' jUn, 2013



36'Awqm mwrg' jUn, 2013



37'Awqm mwrg' jUn, 2013



38'Awqm mwrg' jUn, 2013

(lVI joVn leI dyKo, meI AMk, pMnw-45)
so kihMdy ijhVI Awqmw hY, srIr dy nwl iml

ky Awpxy Awp nUM Bu`l geI, ieh ijhVw srIr hY
ieh pihlW nhIN sIgw, A`gy rihxw nhIN hY -

pRQm n huqI Biv̀KX n rhY[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357

QoVHI dyr dw cmqkwrw hY, Pyr qsvIrW dyKI jWdy
ny ik Awh myrw dwdw hY, Awh myrw pVdwdw hY[ ieh
vI imt jWdIAW ny, koeI inSwn nhIN rihMdw[

pUrb huqo, dyih bhu Drih[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357

ies qoN vI pihlW bhuq dyhW DwrIAW ny -
keI jnm Bey kIt pqMgw ]
keI jnm gj mIn kurMgw ]
keI jnm pMKI srp hoieE ]
keI jnm hYvr ibRK joieE ] AMg - 176
kyqy ruK ibrK hm cIny kyqy psU aupwey ]
kyqy nwg kulI mih Awey kyqy pMK aufwey ]     AMg - 156

Ajy vI nhIN pqw lgdw ik qUM kOx hYN? Awpxy
Awp nUM pCwx BweI[ kihMdy -

pun jVH hY kuC nwihn CwnI[
SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357

ieh ijhVI dyh hY ieh jVH hY, iehdy 'c jwgRq
nhIN Borw ijMnI vI, Awqmw dI s̀qw krky iehdw idmwg
cldw hY[ do SkqIAW ny idmwg dy AMdr, ie`k
ielYktRwink hY, ie`k mYgint[ ieh swieMs vwly qW
kihMdy ny AwtomYitk hI c`l pYNdI hY[ nhIN swDsMgq
jI! ienHW nUM vI hrkq dyx vwlI auh s`qw hY ijhnUM
'Awqmw' kihMdy ny, auh s`qw jdoN dohW nUM hrkq idMdI
hY, idmwg dy ivc jwgrq Aw jWdI hY[ auh jwgrq
AwauNdy swr hI, swry mYN bx jWdw hY[ eyQoN swfw ivCoVw
ho igAw -

ibnu sMgiq ieau mWneI hoie geI BT Cwr ]
AMg - 1375

auh sMgq swfI vwihgurU nwloN tùt geI, Pyr B`T
Cwr bxy bYTy hW AsIN[ so -

s̀iq Awqmw inrnY krih[
pUrb huqo dyih bhu Drih[
Aib pRq̀K Aru rhY Biv̀K[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
kihMdy, hux qW pRq`K hY qy Biv`Kq ivc vI

Awqmw ny rihxw hY, srIr ny nhIN rihxw -
XW qy s̀iq lKih guru is̀K[

SRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
ijhVw is̀K hY gurU dw, kihMdy auh s̀iq qy As̀iq

dI ivcwr pihlW krdw hY so auhdy bwry mhwrwj ny
ies qrHW Purmwn kirAw hY -

Dwrnw - pCwx mnW myirAw, qUM joq srUp hYN[
mn qUM joiq srUpu hY Awpxw mUlu pCwxu ]
mn hir jI qyrY nwil hY gurmqI rMgu mwxu ] AMg - 441

mhwrwj kihMdy, pCwx[ pCwx siqsMg krdw hYN,
gurU dy swgr dy ivcoN moqI cug lY[ bglw nw bx,
kwg nw bx, hMs bx[ jy mUl nUM pCwxyNgw, Pyr -

mUlu pCwxih qW shu jwxih ............] AMg - 441
Pyr vwihgurU nUM jwx jweyNgw, ijMnW icr qUM Awpxy

srUp nUM nhIN jwxdw EnW icr vwihgurU dy drSn qYnUM
ik`QoN ho jwxgy -

mrx jIvx kI soJI hoeI ] AMg - 441
Pyr qYnUM pqw lg jweygw ik mrdI ikhVI cIz

hY, ijauNdI ikhVI cIz hY, qUM sdw jIauNdw hYN[ qUM
nhIN kdy vI mrdw, nw qUM kdy duKI huMdw hYN, nw qyrw
kdy iksy nwl ivCoVw huMdw hY[ nw qYnUM hrK hY, nw
qYnUM sog hY, nw mwx hY, nw Apmwn hY, nw ivCoVw
huMdw hY, qUM qW Awpxy srUp 'c prm AnMd 'c siQq
hYN ipAwirAw[ ikauN dyh bxweIN bYTw hYN Awpxy Awp
nUM[

gur prswdI eyko jwxih qW dUjw Bwau n hoeI ]
AMg - 441

jdoN ie`ko jwx jweygw gurU dI ikRpw dy nwl, Pyr
dYÍq Kqm ho jwieAw krdI hY, dUjw Bwau nhIN hoieAw
krdw, Pyr nqIjw kI hoeygw ik g`lW nwl jwixAw?
nw, mhwrwj kihMdy -

min sWiq AweI vjI vDweI qw hoAw prvwxu ]
AMg - 441

vDweIAW ho geIAW, swry pwisEN vDweIAW
imldIAW ny[ ikauN imldIAW ny ikauNik pws ho igAw[
pI AYc.fI kr leI qW vDweIAW imldIAW ny[

gurU AMgd swihb qy BweI pwro prmhMs
sMq virAwm isMG jI,
bwnI iv. gu. rU. imSn[
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ieau khY nwnku mn qUM joiq srUpu hY Apxw mUlu pCwxu ]
AMg - 441

pCwx lE, BweI, gurU dI bwxI mMnxI hY ik
Awpxy mn dI bwxI mMnxI hY[ mn qW kihMdw hY ik
mYN dyh hW[ jdoN dyh mMn ilAw, Pyr myrw pu`qr hY,
myrI DI hY, myrw Plwxw hY, myry siqsMgI ny, myry ipAwry
ny[ ikauNik dyh ivc Aw igAw, jdoN Awqmw mMn ilAw
Pyr Awpxw Awpw hI hY swry, dUjw ie`Qy hY hI nhIN
koeI[

min swcw muiK swcw soie ]
Avru n pyKY eyksu ibnu koie ]
nwnk ieh lCx bRhm igAwnI hoie ] AMg - 272

auh ijhVw pRmySr hY, jdoN Awp pCwx ilAw,
Pyr idsdw kI hY ik auh qW myry nwl hI rihMdw hY[
kihMdy iehdy ivc isAwxp C`fxI pYNdI hY[ ijMnW
piVHAw hY auhnUM C`f dy[ ijMny ilKwrIAW dIAW ikqwbW
pVHIAW ny sB C`f dy[ jdoN smSqbryz dUsry jnm dy
AMdr, kwzI dw lVkw bixAw, bixAw vI AjIb hwlq
nwl qy eysnUM dirAw ivc roVH idqw igAw[ ruiVHAw
hoieAw iksy ny k`F ilAw[ k`iFAw hoieAw pl igAw,
v`fw ho igAw[ Awpxy ipqw nUM imlx AwieAw Pyr,
auh ipqw pVHw irhw sI, bhuq swry ividAwrQI sI
auhdy[ kurwn srIP pVHw irhw sI, bVy v`fy-v`fy msly[
kihMdw, mYN auhnUM imlxw hY[ kihMdy jI, auh qW Gr
gey hoey ny[ kihx l`igAw, Awh kI krdy EN qusIN?
kihMdy, jI pVHdy hW[ kihMdy, pVHn dI kI loV hY,
swrIAW ikqwbW cu`k ky cub`cy 'c su`t id`qIAW[
kihMdy -

nwnk lyKY iek gl horu haumY JKxw JwK ] AMg - 467
lyKy qW ie`k g`l hY, Awpxy Awp nUM pCwnx dI,

cwhy ibnW pVHy kr lY, cwhy pVH-pVH ky kr lY[ jy qW
kr ilAw qW, qW TIk hY[ nhIN qW Pyr haumY dy JKxy
JwK 'c hI ipAw irhw swrI izMdgI -

piV piV gfI ldIAih piV piV BrIAih swQ ]
piV piV byVI pweIAY piV piV gfIAih Kwq ]
pVIAih jyqy brs brs pVIAih jyqy mws ]
pVIAY jyqI Awrjw pVIAih jyqy sws ]
nwnk lyKY iek gl horu haumY JKxw JwK ]

AMg - 467
lyKy vwlI g`l hY ik Awpxy Awp nUM pCwx lY,

mMn qW lY ik mYN dyh nhIN hW[ clo jy nhIN pCwx,
qW gurU dI bwxI nUM mMn lY qy bwxI nUM mMn ky ijvyN
hMs moqI cugdy ny, ies qrHW cug lY, Awpxy ihrdy 'c
vsw lY iesnUM[ AYnw mMn lY ik mYN joq srUp hW[ mYN

nhIN mrdw, myrw ikqy Awauxw nhIN huMdw, ikqy jwxw
nhIN huMdw[ mYN sdw hI ie`k rs hr QW qy prIpUrn
rihMdw hW -

jh jh mn qUM Dwvdw qh qh hir qyrY nwly ]
AMg - 440

mn dOVdw hY, ij`Qy vI jWdw hY auQy pRmySr vI
nwl hY qy Awpxw srUp vI nwl hY Awqmw[ kihMdy,
ieh pVHweIAW vgYrw C`f dy, ijhVIAW ikqwbW, nukqy
qUM pVHy ny, ienHW ny qYnUM pwr nhIN auqwrnw, mn 'c
ienHW nUM nw r`K, qUM gurU dI bwxI nUM smJ lY -

mn isAwxp CofIAY gur kw sbdu smwly ] AMg - 440
gurU dw Sbd kI hY qUM Awpxy Awp nUM joq srUp

jwx[ iehnUM sMBwl lY ihrdy 'c -
swiQ qyrY so shu sdw hY ieku iKnu hir nwmu smwlhy ]

AMg - 440
ie`k iKn vI jy qyry AMdr nwm Aw jwvy, ieh

Bwvnw Aw jwvy ik vwihgurU myry nwl hY Awpy hI hY[
mYN vI auhdI AMs hW -

jnm jnm ky qyry pwp kty AMiq prm pdu pwvhy ]
AMg - 440

 lY AYnI g`l smJ lE swDsMgq jI[ kihMdy,
AYny icr dy nwl ieh jnmW-jnmwqrW dy pwp k`ty[
prm pdvI jo bRhmigAwn dI hY auh pRwpq huMdI hY[

swcy nwil qyrw gMFu lwgY gurmuiK sdw smwly ]
ieau khY nwnku jh mn qUM Dwvdw qh hir qyrY sdw nwly]

AMg - 440
pr iehdy 'c AOkV v`fI hY swDsMgq jI[ g`l

smJI hoeI nhIN AsIN smJ skdy ikauNik swfy au~qy
mwieAw ny bjr kpwt bMd kr idqy[ ij`Qy pRmySr
rihMdw swfy kol hY -

nau drvwjy kwieAw kotu hY dsvY gupqu rKIjY ]
bjr kpwt n KulnI gur sbid KulIjY ]    AMg - 954
Dwrnw - dsm duAwrw imldw, jy mn Sbd nwl juV jwvy[

nON qW drvwjy KulHy ny, dsvW bMd ipAw hY['bjr
kpwt n KulnI gur sbid KulIjY ] ' jy Sbd nwl
juV jwvy, Sbd-Sbd nUM hI AwKdy ny[ hryk dy AMdr
Sbd v`j irhw hY[ koeI bMdw AYsw nhIN hY ijhdy
AMdr Sbd nw vjdw hovy[ lyikn suxdw ikauN nhIN?
mhwrwj kihMdy -

mwieAwDwrI Aiq AMnw bolw ] AMg - 313
extream (h`d) q`k AMnw ho igAw, extream

(h`d) q`k bolw ho igAw[
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sbdu n suxeI bhu rol Gcolw ] AMg - 313
swrw idn rOlw-GcOlw mn 'c m`icAw rihMdw hY[

ie`k sikMt vwsqy vI surqI iekwgr nhIN huMdI, Awpxy
Gr vl jwx dw Xqn nhIN krdw[ bwhr hI bwhr
rihMdw hY[ ijMnW bwhr rihxw hY swDsMgq jI! cwhy
pRcwr krnw hY, cwhy cMgy kMm krny ny, cwhy kuC hY,
pr jdoN q`k AMdr dwKl nhIN huMdw EnW icr ieh
bjr kpwt nhIN KuilHAw krdy qy gur Sbd nwl Dun
lg jwvy, Pyr Sbd duAwrw KulH jWdw hY[ jdoN KulH
igAw -

Anhd vwjy Duin vjdy gur sbid suxIjY ]
iqqu Gt AMqir cwnxw kir Bgiq imlIjY ]
sB mih eyku vrqdw ijin Awpy rcn rcweI ]

AMg - 954
vwhu vwhu scy pwiqswh qU scI nweI ]  AMg - 947

Pyr swirAW 'c idRStmwn ho jWdw hY, mhwrwj
kihMdy -

siqgur imilAY Dwvqu QMim@Aw ..............] AMg - 440
ieh ijhVw mn dOVdw iPrdw sI, jdoN gurU iml

igAw, gurU ny dy idqw Sbd qy Es Sbd dI kmweI
krky, AMdrlw Sbd pRgt ho igAw qy gurU dw Sbd
Es Sbd dy nwl rl igAw[ ijvyN AsIN vwjy nwl
gwauNdy hW[ itaUn ivc Aw gey, sur 'c Aw gey, eyvyN
ijvyN auh Sbd ijhVw A`KrW nwl nhIN iliKAw jWdw,
ijhnUM Sbd kih ky ASbd kihMdy ny[ auh Sbd dy
nwl Pyr surq lg jWdI hY[ gurU imlx nwl, Pyr mn
nhIN dOVdw[ Pyr kI krdw hY?

..............inj Gir visAw Awey ] AMg - 440
Awpxy inj Gr dsvyN duAwr 'c Aw ky vs

igAw[ auQy Pyr kI krdw hY? -
nwmu ivhwJy nwmu ley nwim rhy smwey ] AMg - 440

Awpxy srUp dy igAwn dw qy pRmySr dy ipAwr
dw, auh pRwpq ho jWdw hY[ auh pRwpqI jdoN eys mwieAw
dy ivcoN COV k`t ky hr QW 'qy vwihgurU hI vwihgurU
nzr AwauNdw hY auhnUM nwm dI pRwpqI, nwm nUM ivhwJxw,
nwm K`txw nwm lYxw kihMdy ny[

Dwvqu QMim@Aw siqguir imilAY dsvw duAwru pwieAw ]
AMg - 441

Pyr ijhVw gupq ipAw sI swirAW dy AMdr,
auh iml igAw, auQy inSwnI kihMdy kI hY -

iqQY AMimRq Bojnu ............] AMg - 441
Akih rs dw Bojn auQy Awqmw nUM pRwpq huMdw

hY -

shj Duin aupjY ijqu sbid jgqu QMim@ rhwieAw ]
AMg - 441

auQy lgwqwr Dun aupj jWdI hY sihj dI[ do
qrHW aupjdI hY auh, ie`k qW Dun dy rUp dy AMdr[
ie`k countinoues (inrMqr) igAwn dy AMdr ik
vwihgurU hY swry[ auhnUM kdy BulyKw nhIN pYNdw, auhdy
auqy kdy mwieAw Asr nhIN krdI[ kdy vI auhdy
igAwn dw nwS nhIN huMdw[ sdw igAwn dw dIvw jldw
rihMdw hY -

iqQY AMimRq Bojnu shj Duin aupjY
ijqu sbid jgqu QMim@ rhwieAw ] AMg - 441

auh Dun EAMkwr Sbd dI -
kIqw pswau eyko kvwau ] AMg - 3

auh ijhVw 'kvwau' hY auhdy nwl ibrqI lg jWdI
hY[

eyk kvwvY qy siB hoAw ] AMg - 1003
  muslmwn kihMdy 'kvwau' ikhVw sI 'kuMn' sI auh -

kuMn kihny sy hUAw Awlm bpw]
swrw sMswr kuMn kihx dy nwl ho igAw qy mhwrwj

kihMdy, eykMkwr inrMkwr dw srgux srUp hY[ inrMkwr
ijhVw auhdw srUp hY, inrgux srUp auhdy bwry koeI
kuC nhIN kih skdw[ ikauNik aus vyly koeI hY hI
nhIN ijhVw aus nUM AnuBv kr skdw[ aus vyly Awpy
hI Awp sIgw[ Awpxy rMg dy ivc Awp KylHdw sI,
Awpxy hukm dy ivc Awp vrqdw sI qy jdoN eykMkwr
srUp auhny Dwrn kirAw qW srgun srUp hoieAw[
eykMkwr qoN Sbd Dun EAMkwr dI pYdw hoeI[ EAMkwr
qoN swrI isRStI dw pswrw hoieAw[ mhwrwj kihMdy -

 iqQY AMimRq Bojnu shj Duin aupjY
ijqu sbid jgqu QMim@ rhwieAw ] AMg - 441

auh shij Dun Pyr aupj jwieAw krdI hY,
ijhVw Sbd hux vI swry jgq dw AwDwr bixAw
hoieAw hY -

nwm ky Dwry sgly jMq ] nwm ky Dwry KMf bRhmMf ]
AMg - 284

auQy inSwnI kI hY, kihMdy -
qh Anyk vwjy sdw Andu hY scy rihAw smwey ]
ieau khY nwnku siqguir imilAY
Dwvqu QMim@Aw inj Gir visAw Awey ]  AMg - 441

Pyr vwihgurU jI dy drSn huMdy ny, mhwrwj kihMdy -
pRymIAW! ieh qYnUM AsIN prm hMsW dIAW inSwnIAW

dsdy hW qy ijhVw sMswr hY, auh prmhMs nhIN auh
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bglw hY, kwauN hY, ikauNik auh siq cIz dw Awhwr
nhIN krdw, f`fUAW dw Awhwr krdw hY[ f`fIAW KWdw
hY, auh moqI nhIN KWdw hY[ so Awpxy Awp nUM dyh
mMnx qoN nhIN htdw[ Awpxy srUp vl nhIN jWdw,
AYs qrHW pVH lE -

Dwrnw - siq ic̀q qy AnMd qyrw rUp hY,
dyhI kwhnUM mMnyN Awp nUM[

mhwrwj kihMdy, Awpxw srUp pCwx pRymIAW! ikauN
ieh gMd mMd dy QYly nUM Awpxw Awp mMnIN bYTw hYN -

ibstw Asq rkqu pryty cwm ]
iesu aUpir ly rwiKE gumwn ] 3 ]
eyk vsqu bUJih qw hovih pwk ] AMg - 374

jy qW qUM Awpxy srUp nUM bùJ ilAw Pyr qW pwk-
 ibnu bUJy qUM sdw nwpwk ] AMg - 374

nhweI jwh qIrQW 'qy ij`Qy nhwauxw hY, jdoN q`k
Awqm igAwn nhIN huMdw, Awpxy srUp nUM nhIN pCwxdw,
EnW icr ijMnW icr dyh mMndw hYN Awpxy Awp nUM,
EnW icr qUM nwpwk quirAw iPrdw hY[ ieh dyh kI
hY? pMj q`qW ny iml ky bxweI hY[ 25 pRwikqIAW dy
nwl, A`KW, n`k, kMn Awid bxy ny[ iehdy ivc pMj
motrW l`gIAW hoeIAW ny ijnHW nUM pMj pRwx kihMdy ny -
pRwx, aupwn, audwn, ibAwn, smwn; pMjo hI Awpxw-
Awpxw kMm krdIAW ny[ ieh srIr dw incoV ijhVw
hY consciousness cyqnqw dw, auhnUM mn kihMdy ny[
ausy qrIky nwl ijho ijhw AMn iqho ijhw mn[ iesy
krky kihMdy ny ik AMn pCwx ky KwE -

jw kI rihq n jwxIAY gurbwxI nhI rIq[
iqsdy hQhuM KwiDAw ivsry hir kI pRIq[

ikauNik mn ny auho ijhw hI bx jwxw hY[ so
mn dy auqy bu`DI hY, auh idmwg dI conscious-
ness (cyqnqw) hY[ auhdy ic`q hY ijhdy 'c feeling
(Aihsws) hY, auhdy au~qy JUTw prCwvW hY -

nwnk qrvru eyku Plu duie pMKyrU Awih ]
Awvq jwq n dIshI nw pr pMKI qwih ]    AMg - 550

ie`k prCwvW hY, prCwvyN nUM mMnIN bYTw hYN, qUM qW
siq, ic`q, AnMd hYN[ qYnUM kdy iqRkwl du`K huMdw hI
nhIN hY[ du`K huMdw hY dyh mMn ky[ jdoN qUM dyh mMndw
hYN Pyr qUM ipau vI bxdw hYN, Brw vI bxdw hYN, iesqRI
vI bxdw hYN, pqI vI bxdw hYN; sB kuC bxdw hYN[
Pyr qyry realation (irSqy) bxdy ny, Pyr qyrI jwiedwd
'c qyrw sbMD pYNdw hY[ myrI jwiedwd vD geI Pyr
KuS huMdw hYN -

mwtI ko puqrw kYsy ncqu hY ]
dyKY dyKY sunY bolY dauirE iPrqu hY ]

jb kCu pwvY qb grbu krqu hY ]
mwieAw geI qb rovnu lgqu hY ]  AMg - 487

kihMdy Pyr iehdw suBwA hYgw hI -
ies qrHW Purmwn krdy ny -

Dwrnw - kYsy ncq hY, mwtI kw puqrw[
ikvyN ǹc irhw hY, swrw sMswr ǹc irhw hY, im̀tI

dy puqly dOVy hI iPrdy ny, jdoN kuC iml igAw Pyr
pYr nhIN DrqI 'qy lgdw[ jdoN kuC cilAw igAw,
Pyr grdn igr ky Q`ly hI lg jWdI hY[ mhwrwj
kihMdy, AjIb qmwSw hY[ qmwSw ies vwsqy hY ik
Awpxy Awp nUM im`tI dw puqlw smJ ilAw[ siq nUM
C`f idqw, As`iq nUM PV ilAw[ mhwrwj kihMdy, pMj
q`q nwl iml ky qyrw srIr bixAw hY[

pMc qqu imil kwieAw kInI ] AMg - 1030
iehdy ivc AslI cIz ikhVI hY? kihMdy -

iqs mih rwm rqnu lY cInI ] AMg - 1030
iehdy ivc Awqmw dw imlwp hoieAw hoieAw hY,

imlI hoeI hY[ qUM auhnUM cIn lY, A`f k`F lY[ jdoN qUM
Awqmw A`f k`F leI Pyr kI hY -

Awqm rwmu rwmu hY Awqm hir pweIAY sbid vIcwrw hy ]
AMg - 1030

gurU gRMQ swihb dy Sbd dI vIcwr jd kroNgy,
Pyr pqw l̀g jweygw ik Awqmw rwm 'c hY, rwm Awqmw
'c hY, ieh qW Eq poq hoey pey ny[ ieh qW pCwx
hI nhIN huMdI hYgI -

 rwm kbIrw eyk Bey hY koie n skY pCwnI ] AMg - 969
hux pCwxy ikhVw? kihMdy ie`k bx igAw -

sq sMqoiK rhhu jn BweI ] AMg - 1030
hux rihq dsdy ny -

iKmw ghhu siqgur srxweI ] AMg - 1030
Awh qW character (Awcrx) bxw lE[ siqgurU

dI Srn ivc Aw jwE, iKmw Dwrn kr lE -
Awqmu cIin prwqmu cInhu gur sMgiq iehu insqwrw hy ]

AMg - 1030
pihlW qW Awpxy Awp nUM pCwxo, Pyr vwihgurU nUM

pCwxo[ jy Awpxy Awp nUM nhIN pCwixAw, vwihgurU nUM
nhIN pCwixAw qW pRyq hW AsIN[

kil mih pRyq ijn@I rwmu n pCwqw ......] AMg - 1131
ijhnUM pCwx hI nhIN AweI r`b dI ik rihMdw

ik`Qy hY, kihMdy auh qW pRyq hI ny -
sqjuig prm hMs bIcwrI ] AMg - 1131
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siqjug vwly ieh ivcwr krdy sI, ijhVI AwpW
hux kr rhy hW -

sq sMqoiK rhhu jn BweI ]
iKmw ghhu siqgur srxweI ]
Awqmu cIin prwqmu cInhu gur sMgiq iehu insqwrw hy ]

AMg - 1030
kihMdy joq hY AMdr swirAW dy[ A`KW nUM SkqI dy

rhI hY dyKx dI, bu`DI nUM dy rhI hY ivcwrn dI[ kMnW
nUM SkqI dy rhI hy suxn dI, h`QW nUM SkqI dy rhI hY
kuC krn dI[ pRwxW nUM SkqI dy rhI hY Awpxy-Awpxy
kMm krn dI[ pYrW nUM SkqI dy rhI hY qurn dI, auh
joq hY AslI cIz ijhVI ieMjx nUM clwauNdI hY, auh
mYN hW, auh quhwfw Awpxw Awpw hY swirAW dw[

AMqir joiq BlI jgjIvn ]
siB Gt BogY hir rsu pIvn ]
Awpy lyvY Awpy dyvY iqhu loeI jgq ipq dwqw hy ]

AMg- 1031
Awh srIr dy ivc jdoN kMm krdw hY iehnUM

Awqmw kih idMdy ny[ jdoN ip`Cy muV ky dyKdy hW, tolHx
lgdy hW qW Awqmw l`BdI nhIN hY, r`b hI l`Bdw hY
ik pRmySr hY ie`Qy, hor nhIN hY[ auhny hI Awpxw
KylH bxwieAw hoieAw hY -

jgqu aupwie Kylu rcwieAw ]
pvxY pwxI AgnI jIau pwieAw ] AMg - 1031

paux pwxI pMj q`q bxw ky iehdy ivc, Awh
jIv pw idqw, inrml joq pw idqI -

dyhI ngrI nau drvwjy so dsvw gupqu rhwqw hy ]
AMg - 1031

nON drvwjy pRgt kr id`qy, dsvyN 'c auh gupq
ho ky rihMdw hY[ so mhwrwj kihx l`gy, BweI pwro!
iehnUM pCwx, ijMnW icr iehdI pCwx nhIN krdw,
EnW icr prmhMs dI smJ 'c nhIN AwauxI[ so AYs
qrHW dy nwl Purmwn krdy ny -

Dwrnw - jwx ipAwirAw, ies dyhI AMdr kOx hY[
kihMdy, auhnUM pCwx lY -

prmhMs so khIAih rUp
siq, cyqn, AwnMd AnUp[

sRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
kihMdw qyrw srUp mhwrwj kihMdy siq, ic̀q, AnMd

rUp hY -
qn qy nXwro jwnihN AYsy[

sRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
ies qrHW jwxo qn qoN inAwrw, ie`k bMdw koTI

'c rihMdw hY, auh jy koTI nUM mYN khI jwvy, mYN hW
koTI; swry kihxgy pwgl ho igAw[ koTI dy ivc rihx
vwlw hY auh hY AslI cIz[ koTI nUM qW jdoN jIA
kry auh C`f jwvy[ koTI qW ho nhIN skdw -

qn qy nXwro jwnihN AYsy[
mMidr ibKY bsih ko jYsy]

sRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
ijvyN mMdr 'c rihMdw hY -

iqs ko Apno rUp pCwnih[
qn hMqw inrnY kir hwnih[

sRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
ijhVI qn hMgqw peI hoeI hY nw ik mYN dyh,

mYN bùFw ho igAw, mYN juAwn hW[ kihMdy ieh qYnUM nrkW
'c lY jweygI[ ieh nw g`l Bu`l ky khIN, qUM qW sdw
hI jvwn rihMdw hYN[ qUM kdy nhIN bu`Fw huMdw -

gurmuiK buFy kdy nwhI ijn@w AMqir suriq igAwnu ]
AMg - 1418

gurmuK nhIN bu`Fy huMdy[ mnmuK dyh mMn ky Awpxy
Awp nUM juAwn huMdy ny[ bùFy huMdy ny, b̀cy huMdy ny[ kihMdy,
ieh qn hMgqw Kqm krdy ny[ jdoN qn hMgqw Kqm
ho geI Pyr qyrw Awpxw Awpw rih igAw -

sm mMidr ky jwnih nXwro[
jIrx hoey qXwg pDwro[

sRI gur pRqwp sUrj gRMQ, pMnw 1357
jdoN mMdr igrn vwlw ho igAw, koTw purwxw ho

igAw, kihMdy auhnUM C`f ky AwdmI pwsy ho jWdw hY,
auhnUM kI d`uK huMdw hY[

bMdw bhwdr jdoN igRPqwr ho igAw, auQy bhuq
sKq szwvW id`qIAW, pihlW qW ie`QoN hI szwvW idMdy
gey, aU~TW 'qy ibTwl ley, v`fy-v`fy top dy idqy aupr,
mUMhW dy au~qy rMg brMgy pyNt kr id`qy[ k`pVy lwh id`qy
qy ibTwey vI jdoN jlUs k`Fx l`gy, k~CW Q`ly dI r`sy
k`F ky ie`k EDr qy ie`k EDr ltkw idqw, ltkdy
jWdy ny hukm dy idqw ik ienHW dy ie`tW v`ty mwro,
Qu`ko ienHW 'qy, mMdw kho[

rwjy dw AYsw hI kMm huMdw hY, rwjy nUM nhIN pqw
huMdw ik ieh koeI h`k mMg rhy ny[ auh Awpxw rwj
kwiem r`Kx vwsqy AwpxI hI soc ivc huMdw hY[ so
ies qrHW bhuq qsIhy dyx qoN bwAd sO isMGW nUM roz
mwrnw SurU kr idqw, s`q idn kqilAwm auQy huMdw
irhw, bMdy dy swmHxy[ Pyr ijhVy srdwr sI nwl, aunHW
dy au~qy jo torture (zulm) hoieAw auh iksy ny iliKAw
nhIN, bhuq burI qrHW hoieAw, aunHW nUM ieh pu`Cdy sI
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ik Kzwny d̀so quhwfy ik̀Qy ny, hiQAwr ik̀Qy ny[ iek̀ly-
iek`ly nUM pu`Cdy sI[ ieiqhws ny bMdy bhwdr dw qW
hwl ilK idqw lyikn auh j`QydwrW dw nhIN iliKAw
ik aunHW nwl kI Bwxw vriqAw ikauNik auh jIauNdy
r`K ley sI, iks qrHW nwl ShId kry, ik`Qy ShId
kry, vwihgurU jwxdw hY[

bMdy bhwdr dI jdoN vwrI AweI qW iehdw lVkw
cwr swl dw sI, AjIq isMG nwauN sI auhnUM bulw ky
kihx l`gy ik qyry au~qy rwj DrohI dw doS lgdw hY,
ie`k Skl 'c bc skdw hYN jy qUM ieslwm Dwrn kr
lvy, nhIN qW qYnUM qsIhy dy ky mwrn dw hukm ho
cuìkAw hY[ AYsI g̀l krI auhny jo mYN ièQy nhIN kihxI,
ik ieh qusIN kr lvoNgy? kRoD 'c Aw gey[ kihx
l`gy, Pyr AsIN qYnUM zor nwl mnw ky idKwauNdy hW,
Awpy hI khyNgw ik mYnUM C`f idE, mYN ieslwm Dwrn
krdw hW[ aus vyly aus dw b`cw lY Awey, CurI ausdy
h`Q 'c PVw id`qI qy kihMdy lY iehdw kwljw k`F qy
mUMh iv`c pw ky Kw[ auh kihMdw ik mYN buzidl nhIN
ik ie`k b`cy auqy h`Q clwvW[ bhwdrI dyKxI hY, hux
C`f idE, h`Q 'c sRI swihb dy idE, k`Fo ijhVw
qusIN Awpxw bMdw k`Fxw hY[ mYN AYnw npuMsk nhIN ik
ie`k b`cy dy au~qy vwr krW[ zbrdsqI auhdy swmHxy
b`cw, kql kr id`qw, kwljw k`F ky auhdy mUMh 'c
zbrdsqI quMndy ny[

so ies qrHW dIAW szwvW idMdy-idMdy AKIr ieh
hoieAw ik grm jMbUr krky s̀qW idnW 'c iehdw swrw
mws lwho roz, ie`k idn 'c nhIN lwhuxw[ pihly idn
s`jI bWh dw lwihAw, h`fIAW k`F id`qIAW, mws swrw
k`F id`qw[ dUsry idn dUsrI bWh dw lwh idqw, koeI
duhweI nhIN kuC nhIN, koeI hwey-hwey nhIN, nhIN qW
ikMnI qklIP huMdI hY[ qIsry idn, cOQy idn l`qW dw
lwh idqw, pMjvyN idn p`tW dw lwh id`qw[ CyvyN idn
pyt dw mws lwhuMx lg gey, CwqI dw jdoN lwhuMx l`gy
qW aus vyly vzIr ijhVw sI PrKsIAr dw, auh kol
Aw igAw, auh kihx l`igAw ik mYN hYrwn hW qYnUM
du`K nhIN pRqIq dy irhw? qUM AYfw du`K sih irhw hYN?
auh kihMdy, vzIr swihb! mYnUM du`K nhIN mihsUs ho
irhw[ ikauNik mYN dyh nhIN hW, myrw dyh AiDAws
t̀uitAw hoieAw hY, gurU ny myrw dyh AiDAws qoV idqw[
qWhI mYN ShIdI pRwpq krn vwsqy, siq dw rwj kwiem
krn vwsqy AwieAw hW[ dyh AiDAws nhIN myrw hY[
ijvyN qusIN dyKdy EN, eysy qrHW mYN Awpxy Awp nUM dyK
irhw hW, ieh myrw mkwn sI, ijMnW icr myry qoN ho
sikAw mYN iehdI rwKI krI[ hux jd mYN iehdI rwKI

nhIN kr skdw, byVIAW 'c bMinHAw bYTw, ipMjry 'c
bMd kirAw hoieAw hW, hux mYnUM pqw hY ik ieh koTw
Fwh rhy ny, mYN qyry vWgx hI ijvyN qUM dyKdw hYN iesy
qrHW mYN lWBy ho ky dyKdw hW[ bhuq v`fI g`l hY -

sm mMidr ky jwnih nXwro[
jIrx hoey qXwg pDwro]

sRI gur pRqwp sUrj, gRMQ pMnw - 1357
kihMdy, hux ieh iksy kMm dw nhIN rihxw, Pyr

mYN C`f jwvWgw[ so ies qrHW mhwrwj kihMdy pCwx
eys dyhI 'c kOx hY[ pu`C lE s`cy pwqSwh, swnUM qW
pCwx nhIN AwauNdI[ AsIN qW jd dyKdy hW h`Q pYr
hI idsdy ny swnUM[ ies qoN A`gy qW swnUM pqw nhIN ik
iehdy AMdr vI koeI rihMdw hY[ ieh qW AsIN pihly
idn suixAw hY quhwfy qoN ik iehdy AMdr vI koeI
rihMdw hY[ iehdy 'c qW mYN hI rihMdw sI, mYN Awpxy
Awp nUM dyh mMndw hW[ mhwrwj kihMdy, nhIN pRymIAW!-

nw iehu mwnsu nw iehu dyau ]
nw iehu jqI khwvY syau ]
nw iehu jogI nw AvDUqw ]
nw iesu mwie n kwhU pUqw ] AMg - 871

nw ieh jqI hY nw syaU hY[ ieh ijhVI qyry
AMdr hY AslI cIz, auhdI nw koeI mW hY, nw koeI
pu`qr hY, nw koeI ipqw hY, nw koeI BYx hY, nw koeI
Brw hY, nw koeI Awpxw hY nw koeI bygwnw hY -

ieAw mMdr mih kOn bsweI ] AMg - 871
ijhVw iehdy iv`c rihMdw hY auh kOx hY? kihMdy

ie`k g`l ds idMdy hW -

qw kw AMqu n koaU pweI ] AMg - 871

Pyr qW vwihgurU rihMdw hoieAw iehdy 'c, ikauNik
vwihgurU dw hI AMq nhIN koeI pw skdw[ so ies
qrHW mhwrwj smJwauNdy ny smJo ipAwr nwl -

Dwrnw - BwgW vwilE smJo Sbd gurW dw[

smJo, ivSvwS iv`c AwE[ pihlw suxnw huMdw
hY, Pyr mMnxw huMdw hY, do g̀lW jy ho jwx Pyr iniDAwsx
rih jwieAw krdw hY[ jdoN iniDAwsx ho igAw Pyr
pRwpqI, hU-b-hU jo g`l suxI hY qy mMnI hY, auh hU-
b-hU swhmxy Aw jWdI hY[ so mhwrwj kihMdy, iDAwn
nwl sux -

nw iehu igrhI nw EdwsI ] AMg - 871

'cldw.........'
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mhWpurSW dI sÍY-jIvnI - aunHW dI zbwnI
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Â∂ ÚΔ B@ ÂΔ’ ‘Δ «Ò÷Δ ‘Ø¬Δ ‘ÀÕ Í «¬‘ ÏΔÏΔ

Á∂«ÚøÁ È∂ «’√∂ Íπ≈‰∂ ’≈◊˜ ÂØ∫ ‡ØÒ∑ «Ò¡≈Õ Â∞√ƒ

√≈«¡ª È∂ ÓÀ˘ Ï‘πÂ «Í¡≈ ’«¡≈, ¡ÀÈ≈ «˜¡≈Á≈

’«¡À «’ ÓÀ∫ Â∞ÒÈ≈ ’Áª, «¬Ê∂ ‹Ø Ó∂∂ È≈Ò «Í¡≈

‘À Â∞‘≈‚≈ ¿∞√ «Ú⁄ ’Ø¬Δ ◊˜ È‘ƒ ’Ø¬Δ, ÓÀ∫ ’Ø¬Δ

‹≈«¬Á≈Á È‘ƒ Á∂‰Δ Â∞‘≈˘, «¬‘ ÍÃÓ∂Ù ÚÒØ∫ ’∞ÁÂΔ

«Í¡≈ ‘ÀÕ Ïº⁄∂ ÚΔ ’Á∂ È∂ ¤Ø‡∂-¤Ø‡∂, ÏΔÏΔ¡ª ’ÁΔ¡ª

È∂, Ì≈¬Δ ’Á∂ È∂Õ «¬√ Â∑ª ‹Á ÓÀ∫ Á∂÷Áª «’ Ï‘πÂ

«Í¡≈ ‘À «¬È∑ª Á∂ ÓÈª «Ú⁄, «‹Ê∂ ÓÀ∫ ‹≈‰À ’Δ ¿∞Ê∂

ÚΔ ¡ÀÈ≈ ‘Δ «Í¡≈ ‘Ø¬∂◊≈? ¿∞Ê∂ Âª ÓÀ∫ ‹≈‰Á≈ È‘ƒ

‘ª «’√∂ ˘Õ ¿∞Ê∂ Âª «¬’ ÂØ∫ «¬’ ⁄Û∑ÁÀ -

«¬’ Á» «¬«’ ⁄ÛÁΔ¡≈
’¿∞‰∞ ‹≈‰À Ó ∂≈ È≈¿∞ ‹Δ¿∞®   ¡≥◊ - GFB

Í Î∂ ÚΔ Ó∂∂ ÓÈ «Ú⁄ ÏÛΔ ˜ÏÁ√Â ¡≈√

‘À «’ ÁπÈΔ¡ª «Ú⁄ «¬’ «Í¡≈ ÓÀ∫ Á∂«÷¡À, «‹√˘

«Í¡≈ ¡≈«÷¡≈ ‹ªÁÀ, «Í¡≈ Ó∂≈ ˙È≈ È‘ƒ «È«Ì¡≈,

«‹øÈª ÓÀ˘ «ÈÌ≈‰≈ ⁄≈‘ΔÁÀÕ «’¿∞∫«’ ÓÀ∫ ÒÀ‰≈ È‘ƒ √ΔÕ

√øÂ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ ÓÀ∫ «¬√ Â∑ª È‘ƒ √Δ «Ó«Ò¡≈ -

¬∂’π ‹ π √≈Ë » Ó Ø«‘ «Ó«Ò˙
«Â«È ÒΔ¡≈ ¡≥⁄«Ò Ò≈«¬® ¡≥◊ - ACFH

 ÓÀ ∫ «÷º⁄ ÷≈ «◊¡≈ ˙È∑ª ˘ Á∂÷, ÚÀ√∂ ˙Ê∂

ÓÀ∫ ‹ªÁ≈ È‘ƒ √Δ, «’¿∞∫«’ ÓÀ∫ Ï‘πÂ √≈∂ √øÂª ’ØÒ

Ï⁄ÍÈ ÂØ∫ ‘Δ ÿπøÓÁ≈ √ΔÕ ÓÀ˘ «ÂøÈ ⁄≈ √≈Ò Á∂

˘ ÍÂ≈ √Δ «’ √øÂ ’Δ ‘π øÁ∂ È∂, ¿∞È∑ª Á∂ ÍÃÌ≈Ú

Ó∂∂ ÓÈ Á∂ «Ú⁄ ‘π øÁ∂Õ ’πÁÂΔ ÍÃÓ∂Ù È∂ «‹‘ÛΔ

Ó∂Δ Ô≈Á≈ÙÂ √Δ ¿∞‘ Ó∂‡Δ È≈ «Í¤Ò∂ ‹ÈÓ ÁΔÕ

¿∞‘ ¿∞Ú∂∫ «‹Ú∂∫ ÷Û∑Δ ‘Δ, Í«‘Òª Âª ¿∞‘ √≈Î È≈

‘Ø¬Δ, Í«‘Òª Âª ¿∞‘ÁΔ ÌzªÂΔ «‘øÁΔ √Δ, ¿∞‘ ¡À√

Â∑ª «’ ÓÀ˘ √≈Ë» «Á√Δ ‹≈‰∂ Ì◊Ú∂ ∫ ’Í«Û¡ª

Ú≈Ò∂ ¤Ø‡∂ ‘πøÁ∂ ˘Õ ÓÀ∫ ¡≈Í‰Δ Ó≈Â≈ ˘ ’«‘‰≈ «’

ÓÀ˘ √≈Ë» «Á√Á∂ È∂, ’«‘øÁΔ «‹‘Û≈ Â∂≈ Úº‚≈ Ì≈

⁄Û∑≈¬Δ ’«¡À ¿∞‘˘ ÚΔ «Á√Á∂ ‘π øÁ∂ √Δ, ’«‘øÁΔ

Â∞‘≈˘ √≈Ë» ‘Δ «Á√Á∂ È∂Õ ÓÀ∫ «’‘≈ ÓÀ˘ ’«‘øÁ∂ ’∞¤

È‘ƒ, ¡≈¿∞ ∫Á∂ È∂ Ó∂ ∂ ’ØÒ ¡≈ ’∂ ⁄Ò∂ ‹ªÁ∂ È∂Õ

√øÔØ◊ ‘πøÁ∂ È∂ ¡≈Í‰∂ «Í¤Ò∂ ‹ÈÓª Á∂, ¬∂√ ‹ÈÓ

Á∂ ¡≥Á ‹∂ ÓÀ∫ «¬‘ ◊ºÒ ’«‘ Á∂Úª, ◊ÒÂ È‘ƒ

«ÏÒ’∞Ò √⁄≈¬Δ Á∂ È≈Ò ÓÀ∫ ’«‘Èª «’ ÓÀ˘ ¡’Ò

È‘ƒ ‘À◊Δ, √ø√≈ ÁΔ ¡’Ò È‘ƒ ÓÀ˘ «ÏÒ’∞Ò ‘Δ,

¿∞‘ ‘Ø ¡’Ò ‘À◊Δ, «¬‘ ¡’Ò È‘ƒ «’ √ø√≈

«Ú⁄ «’Ú∂∫ ÚÂ‰À, Í«Ú≈ «Ú⁄ «’Ú∂∫ ÚÂ‰À,

«ÙÂ∂Á≈ª ”⁄ «’Ú∂ ∫  ÚÂ‰À, «¬‘ ¡’Ò ÓÀ˘

¡≈¬Δ˙ È‘ƒ Ï⁄ÍÈ ÂØ∫ ÒÀ ’∂Õ «¬‘ ÓÀ∫ ‘π‰ √Ø⁄Áª,

Í«‘Òª Âª ÓÀ ∫ √ Ø⁄Á≈ È‘ƒ √Δ «’ «’√∂ Á∂ ÓÈ

«Ú⁄ È‘ƒ ‘À «’ √ø√≈ Á≈ ¿∞Ë≈ ‘Ø ‹≈Ú∂Õ ◊π»

ÚÒ Òº◊ ‹≈‰, ÓÀ˘ «’¿∞∫ «Î’ «Í¡À ‘Ø«¬¡À √≈∂

√ø√≈ Á≈ Î∂ ÓÀ˘ ¡≈Í∂ ‘Δ ‹Ú≈Ï ¡≈ ‹ªÁÀ «’ Â±ø
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√ÓfiÁ≈ È‘ƒ ‘ À ∫ , Â À˘ ‹Δ¿∞‰≈ È‘ƒ ¡≈«¬¡≈

«˜øÁ◊Δ Á∂ ¡≥ÁÕ «’¿∞∫«’ Ó∂Δ √≈Δ «˜øÁ◊Δ ¬∂Ú∂∫

«‹Ú∂ ∫ ¶ÿΔ ¡À, ÓÀ˘ «‹‘Û≈ ’≈‹ «Ó«Ò¡À «¬‘

ÏÛΔ ¡Ω÷Δ ¡Á≈«¬◊Δ √Δ◊Δ, √π÷≈Ò≈ È‘ƒ √ΔÕ «Í¤Ò∂

‹ÈÓ Á≈ ÓÀ˘ ÍÂ≈ √Δ, ÏÛ≈ √Ø‘‰≈ ‹ÈÓ ¶«ÿ¡≈,

«¬’ªÂ «Ú⁄, ¡≈‘ Â∞‘≈‚∂ ’ØÒ ‘Δ ‘À ÏØ‡Δ¡≈Ò≈Õ

«¬Ê∂ ÓÀ∫ «¬’ºÒ≈ È‘ƒ √Δ Âπ‘≈‚∂ ÏΔ‹Δ ÚΔ ¿∞Ê∂ ‘Δ

√Δ◊∂Õ

¿∞Ê ∂ Úº‚∂ Ï˜π◊ Á√Á∂ È∂ «’ «¬Ê∂ «¬’ √øÂ

«‘øÁ≈ √Δ, ‹ÁØ∫ ¿∞È∑ª ˘ ÓÀ∫ «ÈÙ≈ÈΔ¡ª Áº√Δ¡ª «’ ÏØ‘Û

‘À, ’ØÒ ÷»‘ ‘π øÁ≈, √Â≈ Í‘≈ÛΔ Â∂ ˘ ⁄Û∑Á≈ √Δ,

’«‘øÁ∂ ‘ª ‹Δ ¿∞Ê∂ «¬’ Ó‘≈ÂÓ≈ Á≈ Ë»‰≈ ‘πøÁ≈, ¿∞Ê∂

√øÂ Ï‘πÂ ¡≈¿∞∫Á∂ √Δ Â∂ ‹Ò Í≈‰Δ ÁΔ √∂Ú≈ «¬’ ÏΔÏΔ

’ÁΔ ‘πøÁΔ √ΔÕ ¿∞‘È∂ «Ú¡≈‘ È‘ƒ √Δ ’≈«¬¡≈ √≈Δ

«˜øÁ◊ΔÕ √≈‚∂ «Í≥‚ «Ú⁄ ‘π‰ ÚΔ ¿∞‘ÁΔ Ó≈ÈÂ≈ ‘À,

Ó≥ÈÁ∂ ‘ª ¡√ƒ ¿∞√ ÏΔÏΔ ˘Õ √Ø ¿∞‘ ‹ÈÓ √Δ «‹‘Û≈

¿∞‘ ¬∂√∂ Â∑ª ¶«ÿ¡≈, È≈ «’√∂ ˘ Á∂‰≈, È≈ ÒÀ‰≈, È≈

’Ø¬Δ ‚∂≈ Ï‰≈¿∞‰≈, È≈ ’Ø¬Δ Òø◊ ⁄Ò≈¿∞‰≈, ¡≈ ◊¬∂

ÍÃÙ≈Á∂ ¤’ ÒÀ‰∂, È‘ƒ ¿∞‘ ÏØ‘Û √Δ◊≈ ‘π‰ ÚΔ Ù≈«¬Á

÷Û∑À ’«‘øÁ∂, ¿∞‘Á∂ ÊºÒ∂ ÏÀ·∂ ‘ΔÁ≈ √ΔÕ «¬’ ’ÍΔÈ

Í≈¬Δ ‘πøÁΔ, «√ Á∂ ¿∞Â∂ ‹‡≈Úª ‘πøÁΔ¡ª, Ë»‰ª ÏÒÁ≈

«‘øÁ≈ √Δ √≈Ó∑‰∂Õ ¿∞‘ ÓÀ˘ «Á√Á≈ «‘øÁ≈ √Δ, Ó‘≈≈‹

‹Δ È∂ Á∂÷ «Ò¡≈Õ «‹√ Ú’Â ÓÀ∫ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ Í«‘ÒΔ

Ú≈ «Ó«Ò¡≈, Í«‘Òª Âª «ÓÒÁ≈ ‘Δ È‘ƒ √Δ◊≈Õ ¿∞√

Â∑ª Ó∂≈ «Í¡≈ √Δ Ï⁄ÍÈ ÂØ∫ ‘Δ ¿∞È∑ª È≈ÒÕ √≈‚∂

Ï‘πÂ √≈∂ √øÂ ¡≈¿∞∫Á∂ √Δ, ¿∞È∑ª Á∂ √ø√’≈ √≈‚∂ ¿∞Â∂

ÍÀ∫Á∂ √Δ «’¿∞∫«’ «÷¡≈Ò ⁄ÒÁ∂ È∂ ÁπÈΔ¡ª ”⁄Õ ¡‹∂

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÁΔ √Δ’ ÂΩ Â∂ ¤Ø‡Δ ¿∞Ó √Δ, ¡‹∂

«‹‘Û∂ √ΔÈΔ¡ √øÂ √È ¿∞‘ Ó≥È‰ Ú≈√Â∂ «Â¡≈ È‘ƒ

√Δ «’ «¬‘ ’Ø¬Δ Ï‘πÂ Úº‚Δ »‘ ‘ÀÕ ‡ªÚ∂∫ ‡ª«Ú¡ª È∂

Ó ≥«È¡≈, Í ¿∞‘ ÚΔ ÂÍ Ú≈Ò∂ √Δ◊∂, ÏÛΔ Ì≈Δ

ÂÍº«√¡≈ ’ΔÂΔ ¡≈Í È∂Õ «‹√ Ú’Â ÓÀ ∫  ¿ ∞È ∑ª ˘

«Ó«Ò¡≈, ¿∞√ Ú∂Ò∂ ÓÀ∫ Î∂ ‹∂-«‹º’ ’ «ÁÂΔ «’ ÓÀ∫ Á»Ø∫

ÁÙÈ ’ Ò¬∂, È∂Û∂ ‘Ø ’∂ ’Δ ’È∂ È∂Õ ¤Ø‡Δ ¿∞Ó √Δ,

√’±Ò ÂØ ∫ ÍÛ∑ ’∂ ‘«‡¡≈ √Δ, Ó≈Â≈ ‹Δ ˘ √≈‚Δ ˘

«÷¡≈Ò √Δ «’ «¬‘ Ì‡’Á≈ «ÎÁÀ, Ï∂¡≥Â √øÂª Á∂ «Í¤∂,

√π‰ÁÀ Â∞ ‹ªÁÀ ÿØ∫ ⁄πºÍ ’’∂Õ ÿÚ≈Ò∂ ÓÀ˘ Ø’Á∂ È‘ƒ

√Δ◊∂Õ «’¿∞∫«’ ¿∞È∑ª ˘ ÍÂ≈ √Δ «’ «¬‘ È≈ ’Ø¬Δ Ó≈Û≈

’øÓ ’ÁÀ, «’√∂ √øÂª Á∂ «Í¤∂ Â∞«¡≈ «ÎÁ≈ ’ΔÂÈ

√π‰Á≈ ‘Ø‰À, «’Â∂ ÏÀ·≈ ‘Ø‰≈ ¡º÷ª ÓΔ‡Δ, √Ø ¬∂√ ’’∂

¿∞‘ Ï∂«Î’ √Δ◊∂Õ Ó∂∂ «ÍÂ≈ ‹Δ «¬’ ◊ºÒ ’«‘øÁ∂ ‘πøÁ∂

«’ ‹∂ Â±ø Ó∂≈ ÍπºÂ È≈ ‘πøÁ≈, ÓÀ∫ Ø˜ ÂÛ’∂ ¿∞· ’∂ ÂÀ˘

ÓºÊ≈ ‡∂«’¡≈ ’Á≈, ÓÀ∫ È‘ƒ √Δ ◊ΩÒÁ≈, ÓÀ∫ «’‘≈ ¡ÀÚ∂∫

¬Δ «¬‘ Âª ◊ºÒÏ≈Â ¡ÀÕ √Ø Ó≈Â≈ ‹Δ √≈‚∂ ¬∂√ ◊ºÒ Á∂

«Ú⁄ √Δ «’ «¬‘˘ ’Ø¬Δ Í»≈ √øÂ «ÓÒ ‹≈Ú∂ Âª ⁄ø◊≈ ‘ÀÕ

¡‹∂ Âº’ «¬‘ Â∞«¡≈ «‘øÁÀ √øÂª Á∂, ¿∞‘Á∂ ’ØÒ ⁄Ò≈

«◊¡≈, ¿∞‘ √øÂª Á∂ Ï⁄È √π‰ Ò¬∂, ¿∞È∑ª Á≈ ’ΔÂÈ

√π‰ «Ò¡≈, √≈Δ-√≈Δ ≈Â √π‰Δ ‹ªÁÀÕ ¿∞‘ ÓÀ˘ ≈Û≈

√≈«‘Ï ÒÀ ◊¬∂ Ó≈ÿ Á∂ Ó‘ΔÈ∂ ”⁄, ‹Á „º’Δ ÂØ∫ ¡≈ ◊¬∂

√Δ √øÂ Ó‘≈≈‹Õ Í«‘Òª ÚΔ ¡√ƒ ‹ªÁ∂ √Δ ’ΔÂÈ

√π‰Á∂ √Δ ¿∞È∑ª Á≈ „º’Δ «Ú⁄Õ Ò∂«’È È∂≤Û∂ ‘Ø‰ Á≈ È‘ƒ

√Δ √πÌ≈◊ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø«¬¡≈, Á»Ø∫ ‘Δ ’ΔÂÈ √π‰È≈, ’∞¤

Ó‘≈≈‹ ÚΔ ÿº‡ «ÓÒÁ∂ √Δ, «˜¡≈Á≈ È‘ƒ √Δ «ÓÒÁ∂

ÊØÛ∑≈ ‘Δ «ÓÒÁ∂ √ΔÕ

√Ø «‹√ Ú’Â Ó≈Â≈ ‹Δ ¡≥Á ⁄Ò∂ ◊¬∂, ÓÀ∫ Ï≈‘

‘Δ ÷Û∑ «◊¡≈, ¿∞‘ Î∂ ¡≈¬Δ, ’«‘‰ Òº◊Δ √øÂª Á∂

ÁÙÈ ’ ÒÀ, ¡≥Á ¡≈ ‹≈Õ ÓÀ∫ «’‘≈ ÓÀ∫ Âª «¬ÊØ∫

‹Á Ï≈‘Ø∫ ‹≈ ‘∂ √Δ ÓÀ∫ ÁÙÈ Âª ’ Ò¬∂Õ ¿∞‘ Î∂

¿∞· ’∂ ¡≈ ◊¬Δ, ’«‘‰ Òº◊Δ, Â±ø √≈Ó∑‰∂ ⁄ºÒ ¿∞È∑ª

Á∂Õ ÓÀ∫ Î∂ È≈ «◊¡≈Õ ÂΔ√Δ Ú≈Δ ¿∞‘È∂ Ó∂Δ Ïª‘

ÎÛ Ò¬Δ, Âº’ÛΔ √Δ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈, Óπº«Ï¡ª Ú≈«Ò¡ª

ÁΔ ËΔ √Δ, ¤∂ ÏØΔ¡ª Âº’ ¿∞‘ ÏØΔ ⁄ºπ’ ’∂ ¿∞‘ Ò≈

«ÁøÁΔ √ΔÕ √≈∂ ‘À≈È √Δ «’ ’π«¬ø‡Ò ÁΔ ÏØΔ, ¤∂Úƒ

ÏØΔ Â∂ ÚΔ Ò≈ «ÁøÁΔ ‘ÀÕ Ó∂Δ Â≈’Â È‘ƒ √Δ ¿∞‘Á∂

√≈Ó∑‰∂Õ ¿∞‘È∂ fi‡’≈ Ó≈«¡≈, ÓÀ∫ ¿∞Ê∂ «¬’ ÷º‚≈ √Δ

’øË Á∂ «Ú⁄, Ó∂≈ ‘ºÊ ÍÀ «◊¡≈ ¿∞‘Á∂ «Ú⁄, ¿∞‘È∂

fi‡’≈ Ó≈«¡≈ ¿∞√ ÂØ∫ «÷º⁄ È≈ ‘Ø«¬¡≈ Á»‹Δ Ú≈Δ

fi‡’≈ Ó≈«¡≈ È≈Ò∂ ’«‘≥ÁΔ «¬‘Á∂ ”⁄ «’øÈ≈ ˜Ø ¡À,

Ó∂≈ ‘ºÊ ¤∞‚≈ «ÁÂ≈Õ ’«‘øÁΔ «√ºË≈ ‘Ø ’∂ ⁄ºÒ, √øÂª

Á∂ ’ØÒ ÁÙÈ ’Õ ¡ÀÈ≈ ‘Δ ’«‘‰ ”⁄ Ó∂Δ Ì≈ÚÈ≈

Ï‰ ◊¬Δ, Ï≈‘Ø∫ ¡øÁ ‹≈‰ Âº’Õ ◊ºÒ Ó∂∂ ÓÈ ”⁄

’Ø¬Δ È‘ƒ √Δ Í ÓÀ∫ ÚÀ√∂ ‘Δ È‘ƒ √Δ «ÓÒÁ≈Õ ÓÀ˘

√≈Ë» Ï‘πÂ «ÓÒ ⁄πº’∂ √Δ, Úº‚∂-Úº‚∂ «ÓÒ ⁄πº’∂ √Δ, Ì≈¬Δ

‰ËΔ «√øÿ ‹Δ Ú◊∂Õ ¿∞È∑ª ÂØ∫ ’¬Δ Ú≈ «Í¡≈ ÚΔ

ÒÀ ⁄πº«’¡≈ √ΔÕ ¿∞È∑ª Á∂ È≈Ò ÁØ „≈¬Δ ÿø‡∂ ’ΔÂÈ

ÚΔ ’«¡≈ ‹Á ÓÀ∫ Á√Úƒ ”⁄ ÍÛ∑Á≈ √ΔÕ «¬√ Â∑ª Á∂

Ó‘≈ÂÓ≈ ¡≈¿∞∫Á∂ «‘øÁ∂ √ΔÕ ◊π«√º÷ ÚΔ «‹‘Û∂ ¿∞√

Ú∂Ò∂ Á∂ √Δ ¿∞‘ ÚΔ Í»∂ Ó‘≈ÂÓ≈ √Δ◊∂Õ ¿∞È∑ª Á≈ Ì∂÷

È‘ƒ √Δ Ò∂«’È √Δ◊∂ √≈Ë»Õ Ó∂≈ ’¬Δ Ú≈Δ ‹Δ¡ ’Á≈

√Δ «’ ÓÀ∫ ¿∞‘ ◊ºÒª «Ò÷ª, ¿∞‘ √Ó∂∫ ¶ÿ ◊¬∂ «‹√

Ú∂Ò∂ ¡≈Ó «√º÷ ÚΔ «‹‘Û≈ ‘πøÁ≈ ¿∞‘ √≈Ë» ‘Δ ‘πøÁ≈ √ΔÕ

√Ø Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’ØÒ ÓÀ˘ ’Ø¬Δ ÒØÛ È‘ƒ, ’Ø¬Δ Íπº¤‰

Ú≈ÒΔ ◊ºÒ Ó∂∂ ’ØÒ È‘ƒ √ΔÕ

‹ÁØ∫ Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á∂ ’ØÒ «◊¡≈ ¿∞È∑ª È∂ «¬’

√«’ø‡ «Ú⁄ Á∂÷ Ò¬Δ ◊ºÒÏ≈Â √≈ΔÕ ’«‘‰ Òº◊∂, ““Â±ø

’Ω‰ ‘À∫?”” ¡≈‘ ◊ºÒ √π‰ ’∂ ÓÀ∫ ⁄πºÍ ’ «◊¡≈, «¬’

«Ó≥‡ ÷Û∑≈ «‘≈, √ø◊Â ÏØÒΔ ‹≈Ú∂Õ ’«‘‰ «’ ’≈’≈ ÂÀ˘
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Íπ«¤¡À «’ Â±ø ’Ω‰ ‘À∫? Ó‘≈≈‹ ’«‘øÁ∂, ““Â±ø Áº«√¡≈

È‘ƒ?”” ÓÀ∫ «’‘≈, ““Áº√Áª ‹ΔÕ”” «¬’ «Ó≥‡ Î∂ ¶ÿ

«◊¡≈Õ ’≈ÎΔ √Óª ‘πøÁÀ ‹∂ «¬’ «Ó≥‡ ’Ø¬Δ ÷Û∑≈ ‘∂Õ ¿∞√

ÂØ∫ Ï≈¡Á ÂΔ√≈ «Ó≥‡ ¡≈ «◊¡≈Õ  ‹Á Ó‘≈≈‹ ‹Δ

«’‘≈ «’ Áº«√¡≈ È‘ƒ, √ø◊Â ‘º√ Í¬Δ «’ ÒÀ Ó≥π‚∂ ˘

Áº√‰≈ È‘ƒ ¡≈¿∞∫Á≈Õ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’«‘øÁ∂, ““÷≈ÓØÙÕ””

Â∞‘≈˘ È‘ƒ ÍÂ≈ «’ ’Δ ◊ºÒ ‘Ø ‘Δ ‘ÀÕ Á√Úƒ Í≈√

’’∂ ÓÀ˘ ÊØÛ∑Δ Á∂ ‘Ø¬Δ √Δ ¡Ú≈≈ ÿπøÓÁ∂ ˘Õ ¡Ú≈≈

«¬√ Â∑ª √Δ ÓÀ∫ ⁄«Ò¡≈ ‹ªÁ≈ √Δ «‹Ê∂ ‹Δ¡ ’Á≈ √Δ,

«‹Ê∂ ‹Δ¡ ’«¡≈ «‘ ÍÀ∫Á≈ √Δ ’Ø¬Δ ÓÀ˘ Ø’Á≈ È‘ƒ

√ΔÕ «‘øÁ≈ ÓÀ∫ ◊πÁπ¡≈«¡ª ”⁄ ‘Δ ‘πøÁ≈ ‹ª «’√∂ √≈Ë»

’ØÒ «‘øÁ≈ ‘πøÁ≈, ’ΔÂÈ √π‰Á≈ ‘πøÁ≈ ‹ª Ì‹È ’Δ

‹ªÁ≈ √Δ «’Â∂ ÏÀ·≈Õ ÓÀ˘ ’Ø¬Δ ¡À√≈ √≈Ë» È‘ƒ √Δ

«Ó«Ò¡≈ «‹√˘ ÓÀ∫ Í»∂ «ÁÒ È≈Ò ¡≈Í‰≈ ¡≈Í √Ω∫Í

Á∂ÚªÕ «’¿∞∫«’ Ó∂∂ ¡≥Á Â’ √Δ, Í÷ √Δ, «’ √≈Ë»

«’‘Ø «‹‘≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ Ó∂≈ È≈ÓË≈Δ √øÂª Á∂ È≈Ò Ï‘πÂ

Ú≈‘ «‘≈, È≈ÓË≈Δ¡ª Á∂ √øÂ Âª Ï‘πÂ È≈Ó ‹ÍÁ∂

√Δ, √º⁄Óπ⁄Δ∫ ‹ÍÁ∂ √ΔÕ ¿∞È∑ª Á≈ ÚΔ ¡√ Ó∂∂ Â∂ √Δ◊≈Õ

Ó‘≈≈‹ ’ØÒØ∫ Íπº¤‰ Ú≈ÒΔ ◊ºÒ È‘ƒ √Δ Ó∂∂ ’ØÒ «’

’Δ Íπº«¤¡≈ ‹≈Ú∂Õ Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ √Ú≈Ò ’ «ÁÂ≈Õ

«ÂøÈ «Ó≥‡ ¶ÿ ◊¬∂ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’«‘øÁ∂ Á√Á≈ È‘ƒÕ

ÓÀ∫ «’‘≈ ‹Δ ÓÀ˘ Áº√‰≈ È‘ƒ ¡≈¿∞∫Á≈Õ ¿∞È∑ª ˘ ÍÂ≈

Ò◊ «◊¡≈, ’«‘øÁ∂ ¡º¤≈ Áº√ «’Ú∂ ∫ È‘ƒ Áº√‰≈

¡≈¿∞∫Á≈? Â∞√ƒ ‘À≈È ‘Ø˙∫◊∂ «¬‘ ’Ø¬Δ «√¡≈‰∂ ÏøÁ∂

ÁΔ¡ª ◊ºÒª È‘ƒ ‘À∫? «¬‘ ’ÓÒ∂ Ïø«Á¡ª ÁΔ Ï≈Âª È∂,

ÓÀ∫ Âª ‘Δ ’«‘øÁ≈ «’ ÓÀ˘ ¡’Ò È‘ƒ ‘À, √ø√≈ ÁΔÕ

ÍÂ≈ ‘Δ È‘ƒ ‘À «’ «¬Ê∂ Ó∂≈ È∞’√≈È ‘Ø ‹≈¿±◊≈, «¬Ê∂

ÓÀ˘ ÎÛ≈ Ò¿±◊≈ ’Ø¬Δ, «¬Ê∂ ÓÀ˘ ’Ø¬Δ ËØ÷≈ Á∂ Á¿±Õ Ê‘π

‘Δ È‘ƒ «¬È∑ª ◊ºÒª Á≈Õ

√Ø Ó‘≈≈‹ ’«‘‰ Òº◊∂, ““«’Ú∂∫ È‘ƒ Áº√‰≈

¡≈¿∞∫Á≈?”” ÓÀ∫ «’‘≈, ““‹Δ ¡ÀÚ∂∫ È‘ƒ ¡≈¿∞∫Á≈ «’ Í«‘Òª

Âª ÓÀ∫ È≈¿∞∫ Áº√‰ Òº«◊¡≈ √Δ, ¡ÀÈ∂ ”⁄ Ó∂∂ ¡È∞ÌÚ

«Ú⁄ ÁØ «ÂøÈ ◊ºÒª Â∞ Í¬Δ¡ª, ÓÀ∫ «’‘≈ ‹∂ Âª ’∞ø‚≈

Òº«◊¡≈ ‘πøÁ≈ Î∂ Âª ÓÀ∫ ¡≈Í‰≈ È≈¿∞∫ Áº√Á≈Õ ‘È∑∂≈

‘πøÁ≈ ÓÀ∫ Áº√Á≈ «’ ‹Δ ÓÀ∫ Óπø‚≈ ‘ª ‹ΔÕ ‹∂ Í≥◊Â ”⁄

ÏÀ·≈ ‘πøÁ≈, Î∂ ÓÀ∫ ¡≈Í‰Δ ‹≈Â Á√Á≈, «’¿∞∫«’ ¿∞È∑ª

«ÁÈª «Ú⁄ ‹≈Â-Í≈Â Á≈ Ï‘πÂ ΩÒ≈ √ΔÕ ÓÀ∫ «’‘≈ «ÂøÈØ

◊ºÒª Âª ‘À È‘ƒÕ ’«‘øÁ∂, ““Î∂?”” Î∂ ÓÀ∫ «’‘≈ Ó‘≈≈‹

ÓÀ∫ È≈¿∞∫ Áº√‰ Òº«◊¡≈, Ó∂∂ Ó»ø‘Ø∫ «È’Ò «◊¡≈ «’ Ó∂≈

«Í¤Ò∂ ‹ÈÓ «Ú⁄ ‘È≈Ó «√øÿ √Δ◊≈ È≈¿∞∫Õ Ó‘ªÍπÙª

È∂ Ï‘πÂ «Ë¡≈È «ÁÂ≈ «¬√ ◊ºÒ ÚºÒÕ ¡‹∂ ÓÀ˘ ¿∞‘

È‘ƒ «Á«√¡≈ ÏØ‡ΔÚ≈Ò∂ ‹ÈÓ Á≈Õ «¬‘ Âª ÓÀ˘ ÏÛ≈

Ò∂‡ ¿∞Ó ”⁄ ¡≈ ’∂ ÍÂ≈ Òº«◊¡ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈ Ó‘≈≈‹

¿∞√ ÂØ∫ ¡◊≈‘ª Î∂ ⁄Ò Í˙, Ó∂≈ ¿∞√ ÂØ∫ ÚΔ ’Ø¬Δ ‘Ø

‹ÈÓ √Δ, Î∂ ¿∞√ ÂØ∫ Í«‘Òª √Δ, ÓÀ∫ «’‘≈ ÌΩ‰Δ ‘À

÷»‘ Á∂ ¿∞Â∂ Òº‹ ÏøÈ∑Δ ‘Ø¬Δ ‘À, ‚ØÒ ¤º‚ «Á˙, ¡÷Δ Á∂

¿∞Â∂ ◊º· ¡≈ ‹ªÁΔ ‘À, ÓÀ∫ «’‘≈ «‹Ê∂ ◊º· ¡≈ ‹ªÁΔ ‘À

È≈ ¿∞Ê∂ ÓÀ˘ ¡À¿∞∫ ÍÂ≈ Òº«◊¡≈ «’ «’√∂ «ÁÈ Ó∂Δ ‘Ø∫Á

’≈«¬Ó ‘Ø¬Δ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ’∞¤ Ï«‰¡ª, Ó‘≈≈‹ ’«‘øÁ∂ Ï«‘

‹≈Õ ¡ÀÈΔ˙∫ ◊ºÒ √π‰Δ √Δ ¿∞È∑ª È∂, DE «Ó≥‡ È≈ ¿∞È∑ª

È∂ È∂Â ÷ØÒ∑∂, È≈ ÓÀ∫ ÷ØÒ∑∂Õ DE «Ó≥‡ª Ï≈¡Á ’«‘‰ Òº◊∂

È∂Â ÷ØÒ∑Õ ’«‘øÁ∂ «¬‘˘ ’Ø¬Δ ÚΔ È‘ƒ Áº√ √’Á≈Õ Í

«√¡≈‰∂ Ïø«Á¡ª È∂ «¬‘˘ ‹ΔÚ ¡≈ÂÓ≈ ’«‘ «ÁÂ≈, «‹Ê∂

Â±ø ◊ºÒ ’Δ ‘À È≈, «‹Ê∂ Â±ø Ï«‰¡À∫ «¬‘ Ï‘πÂ Úº‚Δ

«◊¡≈È ÁΔ ◊ºÒ ‘À, √≈Ë» Á√Á∂ È‘ƒ ‘πøÁ∂, «’¿∞∫«’

¡«Ë’≈Δ ’Ø¬Δ È‘ƒ ‘πøÁ≈Õ ’«‘øÁ∂, ““«‹Ê∂ Â±ø ’«‘øÁ≈

‘À∫ È≈ «’ ÓÀ∫ Í«‘Ò∂ «ÁÈ Ï«‰¡ª ¿∞√ ÂØ∫ Í«‘Òª ÚΔ

ÂÀ˘ ÍÂÀ «’ Â±ø ‘À◊≈ √ΔÕ ÓÀ∫ «’‘≈ ‘À◊≈ √Δ Ó‘≈≈‹,

¿∞‘Á≈ Âª È‘ƒ ÓÀ˘ ÍÂ≈Õ Í «‹‘Û≈ ÓÀ∫ Ï«‰¡ª, ¿∞‘

’∞fi ˜» Ï«‰¡ªÕ ¿∞‘ ÿπøÓÁ≈-ÿπøÓÁ≈-ÿπøÓÁ≈-ÿπøÓÁ≈

ÓÀ∫ ‹Ø Ï«‰¡ª «¬‘˘ Ú«¡≈Ó «√øÿ ’«‘øÁ∂ È∂Õ √Ø

Ó‘≈≈‹ ’«‘øÁ∂ «‹Ê∂ Â±ø ◊ºÒ ’ΔÂΔ ‘À ¿∞‘˘ ‹ΔÚ

¡≈ÂÓ≈ ’«‘øÁ∂ È∂Õ È≈Ò ÁΔ È≈Ò Ó‘≈≈‹ È∂ ¿∞È∑ª ˘

«’‘≈ «‹‘Û∂ ÏÀ·∂ √Δ, ’«‘øÁ∂ ¡º◊∂ ø‚Δ¡ª È≈Ò ‘Δ Ú≈‘

«Í¡≈ √≈‚≈, ¡º‹ «¬’ √π‘≈◊‰ È≈Ò Ú≈‘ «Í¡≈ ‘ÀÕ

¤Ø‡≈ ‘Δ √Δ ÓÀ∫ ¡‹∂ Ó∂∂ Á≈Û∑Δ ÚΔ È‘ƒ √Δ ¡≈¬ΔÕ ¿∞‘

’∞fi ÙÏÁ √Δ Ó‘≈≈‹ Á∂ «‹‘Û∂ ÓÀ˘ ’≈‡ ’ ◊¬∂Õ

’≈‡ «¬√ Â∑ª ’ ◊¬∂ «’ «¬√ ¡º◊∂ ¿∞È∑ª È∂ ÓÀ˘

’Ø¬Δ ‘Ø Ï⁄È ’«‘ «ÁÂ≈Õ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ «’ Â±ø «¬√ ÂØ∫

¡º◊∂ «¬’ ’ÁÓ ‘Ø Íπº‡ ÒÀÕ «√Î Â∂≈ «¬’ ’ÁÓ

«‘øÁÀ, ¿∞‘ Íπº‡ ÒÀÕ ¿∞‘ “‹ΔÚ” Ò≈‘ Á∂, ‹ΔÚ È‘ƒ

Â±ø ‘À◊≈Õ ‹ΔÚ Âª Ï«‰¡À∫, Â±ø ¡≈ÂÓ≈ ‘À∫Õ ’Á∂ Â∂Δ

ÓΩÂ È‘ƒ ‘Ø‰Δ, ’Á∂ Â±ø ‹ø«Ó¡≈ È‘ƒ, ’Á∂ Â±ø ’∞¤

’«¡≈ È‘ƒ «¬‘ Âª ÷∂Ò∑ ‘À, ‘π’Ó Á∂ ¡≥Á ‹ΔÚ

¡≈ÂÓ≈Úª ÷∂Ò∑ ’ ‘Δ¡ª È∂Õ

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ ÿØ∫ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈, ¤∂ Ó‘ΔÈ∂

È≈ Òº«Ì¡≈ «’√∂ ˘Õ ¿∞‘ ÓÀ˘ «‹‘Û≈ √º‹‰ «Ó«Ò¡≈Õ

ÓÀ∫ ¡À√ Â∑ª È‘ƒ «’ ’Ø¬Δ «Á÷≈Ú≈ ’ÁªÕ Í ÓÀ∫ Ø∫Á≈

Ï‘πÂ √Δ «¬’ºÒ≈Õ Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ≈Û∂ √≈«‘Ï ÏπÒ≈

«Ò¡≈Õ «√øÿ «‹‘Û∂ ◊Ø¤∂ Ú≈Ò∂ √Δ ¿∞‘ ‹≈ ’∂ ’«‘‰

Òº◊∂, Ó‘≈≈‹! «¬‘ ’ΔÂÈ ÚΔ √Ø‘‰≈ ’ÁÀ, Í≈· ÚΔ

Ï‘πÂ ÚËΔ¡≈ ’ÁÀ, Í «¬’ ◊ºÒ È‘ƒ √≈˘ ÍÂ≈

Ò◊ÁΔÕ Ó‘≈≈‹ ’«‘øÁ∂, ““’Δ?”” ˙ÁØ∫ ≈Û∂ √≈«‘Ï

√’Û∂ ‘πøÁ∂Õ ’«‘øÁ∂ ‹Á √’«Û¡ª ”⁄ ‹ªÁÀ ¿∞Ê∂ ÏÀ·

’∂ ¿∞⁄Δ-¿∞⁄Δ Ø∫Á≈ ‘πøÁÀ «¬‘Õ ºÏ ˘ «ÓÒ‰ ˘ È‘ƒ

√Δ ÓÀ∫ Ø∫Á≈Õ ÓÀ˘ Ø‰≈ ¡≈¿∞∫Á≈ √Δ Ó‘ªÍπÙª Á∂ «Í¡≈
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Á≈Õ «’¿∞∫«’ ÓÀ∫ «¬’ «Ó≥‡ ÚΔ Úº÷≈ È‘ƒ √Δ ‘Ø‰≈

⁄≈‘πøÁ≈Õ ¿∞È∑ª È∂ ÓÀ˘ «Í¡≈ «ÁÂ≈, ‹Δ¡ Ì ’∂ «ÁÂ≈Õ

¿∞È∑ª ˘ «¬‘ ÚΔ ÍÂ≈ √Δ «’ «¬‘ «√¡≈‰≈ ◊Ã«‘√ÂΔ

È‘ƒ ‘ÀÕ È≈ «¬‘È∂ Ï≈Ò Ïº«⁄¡ª ÁΔ ÍÚ≈‘ ’ÈΔ ‘À,

È≈ Óª Ï≈Í ÁΔ ’ÈΔ ‘À, «’√∂ ÁΔ È‘ƒ ’ÈΔ, È≈

¡≈Í‰∂ ‹ΔÚÈ ÁΔ ’ÈΔ ‘ÀÕ «¬‘ ¬∂√∂ ËπÈ «Ú⁄ ‘ÀÕ

Ó‘≈≈‹ ‹Δ Á≈ «‹øÈΔ Á∂ √Δ «‘≈ «’ «¬‘ «˜øÓ∂Ú≈Δ

¡≈Í‰∂ Â∂ ‘Δ º÷Δ, ÓÀ˘ Ï‘πÂ ÿ»Á∂ ‘øπÁ∂ ‹∂ ’Ø¬Δ ◊ºÒ

‘Ø ‹≈‰ΔÕ Ïº«⁄¡ª Á≈ ¿∞È∑ª È∂ ¡≈Í ‘Δ √≈≈ ’∞¤

’«¡≈Õ ÏΔ‹Δ Á≈ ÒØ’ ¡≥ÁØ∫ ‘Δ √«Â’≈ ’Á∂ √ΔÕ

ÓÀ∫ Â∂ Ó‘≈≈‹ ‹Δ «¬’ Êª ‹≈ ‘∂ √Δ ÁØÚ∂∫ ‹‰∂,

«’¿∞∫«’ ÓÀ˘ È≈Ò ‘Δ º÷Á∂ √Δ, ÓÀ∫ ¡º‚ «‘øÁ≈ È‘ƒ

√Δ Ø‰ Ò◊ ‹ªÁ≈ √Δ, Ïº«⁄¡ª Úª◊‰Õ «√øÿª ˘ ÚΔ

«’‘≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ «’ «¬‘˘ ¡≈¿∞∫Á∂ ˘ Ø’‰≈ È‘ƒ «’√∂

È∂Õ È‘ƒ «¬‘È∂ «¬Ê∂ ‘Δ ÏÀ·∂ Ø¬Δ ‹≈‰À ÿ≥«‡¡ª ÏºËΔÕ

‹Á ¡≈Ú∂ ˙ÁØ∫ ‘Δ ÁÚ≈˜≈ ÷ØÒ∑ «Á¡≈ ’ØÕ Î∂ ÓÀ˘

¡≈Í ¡≈ ’∂ Áº√ ’∂ ◊¬∂ «’ «¬Ê∂ ⁄≈ÏΔ ‘πøÁΔ ‘À, ¡À∫

‘ºÊ Í≈ Ò¬ΔÁÀ, Â±ø «√ºË≈ √≈‚∂ ’ØÒ ¡≈ ‹≈«¬¡≈ ’,

⁄≈‘∂ ¡√ƒ «¬ÙÈ≈È ’Á∂ ‘Ø¬Δ¬∂, ⁄≈‘∂ ÍÃÙ≈Á≈ ¤’Á∂

‘Ø¬Δ¬∂, ÂÀ˘ ’Ø¬Δ ÏøËÙ È‘ƒÕ «¬√ Â∑ª ¿∞È∑ª È∂ ÓÀ˘

Ï‘πÂ «Í¡≈ «ÁÂ≈Õ «Í¡≈ ÁΔ «˜øÁ◊Δ Ùπ» ‘Ø¬Δ,

«Í¡≈ Á∂ È≈Ò ÚÀ≈◊ ¡≈«¬¡≈, «Í¡≈ Á∂ È≈Ò √ø√≈

Á∂ ÎπÈ∂ ÷ÂÓ ‘Ø¬∂, √≈ËÈ≈ Ùπ» ‘Ø ◊¬ΔÕ √≈ÒªÏºËΔ ÓÀ∫

«¬’ Ø‡Δ ÷≈ ’∂ √Ó≈ËΔ «‹‘ÛΔ Îπ«È¡ª «‘Â ‘πøÁΔ

‘À - ¡Îπ √Ó≈ËΔ, ¿∞È∑ª ”⁄ «‘≈Õ «√øË «Ú⁄ ÚΔÕ

Ò∂«’È «¬’ ◊ºÒ Á≈ ÓÀ˘ ¡≥ÁØ∫ ¡Èπ∞ÌÚ ‘Ø«¬¡≈ «’

«√øË «Ú⁄ ÚΔ ÒØ’ª ˘ «√º÷Δ Á≈ ÍÂ≈ È‘ƒ, ¿∞Ê∂ ÚΔ

ÓÀ∫ «√º÷Δ Á≈ Ï»‡≈ Ò≈«¬¡≈Õ «¬È∑ª È∂ Â∞‘≈‚∂ ÏΔ‹Δ ˘

ÏπÒ≈ «Ò¡≈Õ «¬Ê∂ «¬È∑ª È∂ ÏΔÏΔ¡ª ˘ Ï≈‰Δ ÍÛ∑≈¿∞‰Δ

Ùπ» ’ «ÁÂΔÕ ‘Ø ‘Δ Â∑ª Á≈ ‹ΔÚÈ √ΔÕ √øÂª Ú◊≈

‹ΔÚÈ È‘ƒ √Δ, «‹Ú∂∫ √øÂ ‘πøÁ∂ È∂Õ

ÓÀ∫ Â∞‘≈˘ «¬’ ◊ºÒ Áº√ÁªÕ ¿∞ÊØ∫ ‘Δ ¡≥Á≈˜≈ Ò≈

Ò˙∫◊∂ Â∞√ƒÕ ◊øÈ≈ ◊πº‚Á∂ √Δ ¿∞‘Õ ÓÀ∫ «’‘≈ ÓÀ∫ ÚΔ Âª

«Ú‘Ò≈ ‘Δ ‘ª, ÓÀ∫ ÚΔ ◊øÈ≈ ◊πº‚‰ Òº◊ «◊¡≈ È≈Ò

¿∞È∑ª Á∂ ‹≈ ’∂Õ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ È≈ ‹Δ, È≈ ‹Δ Â∞√ƒ È≈

Ò≈˙Õ «¬‘ «‹‘Û∂ Ó˜Á» È∂ Ó˜Á»Δ ÒÀ∫Á∂ È∂ ¿∞È∑ª È∂

Ò≈¿∞‰∂ È∂Õ ÓÀ∫ «’‘≈, ÓÀ˘ ÚΔ Á∂ «Á˙ Ó˜Á»ΔÕ ÓÀ∫ ÚΔ

ÒÀ Ò¿±∫◊≈, Ó∂∂ ’ØÒ «’‘Û≈ ÍÀ√≈ ‘À◊≈Õ Í ¿∞‘ Ó‹»Δ

ÍÀ√∂ ÁΔ È‘ƒ ‘ÀÕ ’«‘‰ Òº◊∂, ““¿∞‘ ’Δ ‘À?”” ÓÀ∫ «’‘≈

Â∞‘≈‚∂ È≈Ò ÓÀ∫ ¡º‹ ◊π‚≈¬Δ ’’∂ ‹Íπ‹Δ √≈«‘Ï Ô≈Á

’≈¿∞‰À Í≥‹ Í¿∞ÛΔ¡ª Â∂ È≈Ò∂ ÓÀ∫ «’¡≈≈ «Ú⁄≈Ò∂ º÷

«Ò¡≈Õ ¿∞Ê∂ ‘Δ ÓÀ∫ ’«‘‰≈ Ùπ» ’ «ÁÂ≈ «’ ˝

√«ÂÈ≈Ó Ô≈Á ’Ø ÓÀ∫ ¿∞Ê∂ ‹≈ ’∂ √π‰ ÒÀ‰ÀÕ «’¡≈∂

¶Ï∂ √Δ ¿∞‘ ‹ªÁ∂ ‹ªÁ∂ Í«‘ÒΔ Í¿∞ÛΔ Âº’ Í‘πø⁄ ◊¬∂Õ

«’√∂ Á∂ Í»Δ Ô≈Á ‘Ø ◊¬Δ, «’√∂ Á∂ ¡ºË-«Ú⁄≈Ò∂ ‘Ø

◊¬ΔÕ ¡À√ Â∑ª ÓÀ∫ ÁØ ’∞ «ÁÈª «Ú⁄ ¿∞È∑ª ˘ Í≥‹-Í≥‹

Í¿∞ÛΔ¡ª Ô≈Á ’Ú≈ «ÁÂΔ¡ªÕ  «¬‘ Ó∂Δ Ó˜Á»Δ √Δ

«’ Ï≈‰Δ Ô≈Á ’≈¿∞‰Δ ‘ÀÕ Î∂ «¬‘ √Δ «’ ¿∞È∑ª ˘

¡≥«ÓÃÂ ¤’≈¿∞‰ÀÕ Ù≈Ïª ÍΔ∫Á∂ √Δ, Ù≈Ïª Á≈ ÓÀ˘ ÍÂ≈

√Δ «’ È∞’√≈È Ï‘πÂ ‘Ø‰À ¿∞È∑ª ˘, ÈÚ∂∫ Î≈Ó ¡≈¬∂

È∂, Íπ«Ò√ «¬È∑ª ˘ «÷º⁄ƒ «Î∂◊Δ, ¿∞Ê∂ ’∂√ ‘Ø «◊¡≈,

Íπ«Ò√ ÒÀ ◊¬Δ ÎÛ ’∂, ÓÀ∫ Î∂ Òº’ ÏøÈ∑ «Ò¡≈Õ F@

ÓΔÒ Á∂ ¡øÁ Ù≈Ï ¤∞‚≈¬ΔÕ ¿∞‘ ¡ÀÈ∂ ÍÃ∂ÓΔ ‘Ø ◊¬∂

«’ «‹√ Ú’Â ÓÀ∫ ¿∞ÊØ∫ Â∞«¡≈ «’¿∞∫«’ ÓÀ∫ ’≈ÎΔ √Óª

¿∞Ê∂ «‘≈, Ó‘≈≈‹ ‹Δ ÁΔ «⁄º·Δ ¡≈ ◊¬Δ, Â±ø «⁄º·Δ

Á∂÷ ’∂ ⁄≈‘∂ «ÁÈ «Ú⁄ «ÓÒΔ ‘À, ≈Â ˘ «ÓÒΔ ‘À, ‹∂

Ù≈Ó ˘ «ÓÒΔ ‘À Âª √»‹ È‘ƒ ¤∞Í≈¿∞‰≈ «¬Ê∂Õ D ’∞

Ú‹∂ Ù≈Ó ˘ «⁄º·Δ ÓÀ˘ «ÓÒ ◊¬Δ, ¿∞È∑ª √≈«¡ª ˘

ÏπÒ≈«¬¡≈Õ ÓÀ∫ «’‘≈ «’ ÓÀ˘ ‘π’Ó ¡≈ «◊¡≈, ÓÀ∫ ‘π‰

√»‹ È‘ƒ ¤∞Í≈¿∞‰≈, ÓÀ∫ ⁄Ò∂ ‹≈‰ÀÕ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ ‘π‰

«’Ú∂∫ ‹≈¬∂◊≈Õ ‘π‰ ’Ø¬Δ ◊º‚Δ È‘ƒ «ÓÒ‰Δ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈

ÓÀ∫ È‘ƒ, ÓÀ∫ Â∞‘≈‚Δ ‹»‘ ÂØ∫ Ï≈‘ ≈Â ’º‡ Ò¿±∫◊≈Õ

‘π’Ó Ï‘πÂ √÷Â ‘À Ó‘ªÍπÙª Á≈Õ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ Â∞È

Òº«◊¡≈, «¬Ò≈’≈ «¬’º·≈ ‘Ø «◊¡≈, Ï˜π◊ «‹‘Û∂ √Δ

¶Ó∂ ÍÀ ◊¬∂ Ó»‘∂, ¿∞⁄Δ-¿∞⁄Δ Ø∫Á∂ √Δ, ’«‘øÁ∂ √≈‚∂ ¿∞Â∂

ÁΔ ¶ÿ ‹≈˙Õ ÓÀ˘ Ó˜Ï»Δ √Δ «’ ÓÀ∫ ‹≈‰À, Ó‘ªÍπÙª

Á≈ ‘π’Ó Ó≥ÈÕ ¿∞ÊØ∫ ÓÀ∫ Ï‘πÂ ÓπÙ’Ò Á∂ È≈Ò ¶«ÿ¡≈,

«‹øÈª ¿∞‘ Ø∫Á∂ √Δ ¿∞√ ÂØ∫ ÚºË ÓÀ∫ Ø∫Á≈ √ΔÕ Ô≈«È

«Ú¤ÛÈ Ú≈Ò≈ ’øÓ È‘ƒ √Δ √≈‚≈ «Í¡≈ ÁΔ «˜øÁ◊Δ

√Δ, «Í¡≈ ”⁄ «‘øÁ∂ √ΔÕ «Í¡≈ Á∂ «Ú⁄ ¿∞‘ ÚΔ

Ó√Â≈È∂ ‘Ø¬∂ ‘Ø¬∂ √Δ √≈∂Õ È∂Û∂ ⁄≈ ’∞ ÓΔÒ Â∂ «¬’

fiΩ∫ÍÛΔ √Δ, ÓÀ∫ ¿∞Ê∂ ≈Â ’º‡ ’∂ ÓÀ∫ «¬Ê∂ ¡≈ «◊¡≈

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’ØÒÕ

ÓÀ∫ Â∞‘≈˘ «¬’ ◊ºÒ «Ú⁄ƒ Á√Á≈ ‘ª Â∞‘≈‚∂ ÏΔ‹Δ

ÁΔÕ ’≈⁄Δ ÓÀ∫ «◊¡≈Õ ¿∞Ê∂ ÓÀ˘ ÁØ ⁄Δ˜ª Ï‘πÂ ÚËΔ¡≈

Òº◊Δ¡ª «¬’ ÏÀ‚ ’Ú √Δ, «¬’ ’ÙÓΔΔ Ù≈Ò √ΔÕ

¿∞‘ ÁØÚ∂∫ ⁄Δ˜ª ÷ΔÁ ’∂ ÓÀ∫ ÒÀ ¡≈«¬¡≈Õ «’¿∞∫«’ ÓÀ∫

’Í≈‘ ÏΔ‹Δ ‘Ø¬Δ √Δ, ÊØÛ∑≈ Ï‘πÂ≈ ’øÓ ÚΔ ’Á≈ √Δ

¡≈Í Á≈Õ ¿∞‘ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ Â∞‘≈‚∂ ÏΔ‹Δ ˘ «ÁÂΔ, «¬‘È∂

÷ØÒ∑ΔÕ «¬‘Á∂ ÓÈ «Ú⁄ ÍÂ≈ ’Δ «÷¡≈Ò ¡≈«¬¡≈Õ ’«‘øÁ∂

«¬‘ ¡≈Í‰∂ ÚÂ‰ Ú≈ÒΔ¡ª ⁄Δ˜ª È‘ƒÕ «¬‘ ¡≈Íª

Ó‘≈≈‹ ‹Δ Ú≈√Â∂ ÒÀ ’∂ ⁄ºÒΔ¬∂Õ ¿∞√∂ Ú∂Ò∂ «¬È∑ª È∂

Â«‘ Ò≈ ’∂ ¿∞Ú∂∫ «‹Ú∂∫ ÏøÈ∑ «ÁÂΔÕ È‘ƒ ÚÂΔ ¿∞‘

⁄Δ˜ «’¿∞∫«’ «Í¡≈ Âª «¬’Ø  «‹‘≈ ‘Δ ‘πøÁÀÕ «¬‘

ÚΔ Ï‘πÂ «Í¡≈ ’Á∂ √Δ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘Õ «Í¤Ø∫ Ï‘πÂ

Úº‚∂ Ó‘ªÍπÙª ÁΔ ÒÛ’Δ ‘Ø‰ ’’∂ «¬‘Á∂ √ø√’≈ «¬‘Ø

«‹‘∂ √ΔÕ ‹ÁØ∫ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’ØÒ ◊¬∂ Âª Ó‘≈≈‹ ¿∞·
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’∂ ÷Û∑∂ ‘Ø ◊¬∂ ’«‘øÁ∂ ¡≈‘ Âª √≈‚∂ Í¶ÿ Â∂ «Ú¤≈

«Á˙, √ÁΔ¡ª Ùπ» ‘Ø¬Δ¡ª √Δ ¿∞‘ ¿∞Í ÒÀ Ò¬ΔÕ

¿∞‘˘ Á∂÷ ’∂ ¡ÓΔ ¡≈ÁÓΔ¡ª È∂ Ï‘πÂ ⁄≈Áª,

’ÙÓΔΔ Ù≈Òª «Ò¡ªÁΔ¡ªÕ √Ì Í¬∂ ‘∂, Ó‘≈≈‹ ‹Δ

È∂ «’√∂ Á≈ «Ú¤≈«¬¡≈ È‘ƒÕ √Ø «¬‘ «¬√ Â∑ª ÏΔ‹Δ

Ó‘≈≈‹ ‹Δ ˘ «Í¡≈ ’ÁΔÕ

¿∞‘ «Í¡≈ ÓÀ∫ «˜øÁ◊Δ Ì Ó≈«‰¡ªÕ ◊ÒÂΔ¡ª

ÚΔ ’ΔÂΔ¡ª, ◊πº√∂ ÚΔ ‘Ø«¬¡≈ Ó‘≈≈‹ ‹Δ È≈Ò, Í

¿∞È∑ª È∂ È‘ƒ ÓÀ˘ ¤º«‚¡≈, Î∂ √øÌ≈Ò ÒÀ∫Á∂ √ΔÕ

¿∞‘ «ÁÈ ¡÷Δ Á∂ ¿∞Â∂ ¡≈ «◊¡≈, Ï˜≈ ”⁄ ÓÀ∫

Â∞«¡≈ ‹≈Èª, ÷πÙΔ-÷πÙΔ ◊ºÒª ’Á∂ ¡≈¿∞∫Á∂ ¡ª, ¡ÀÈ∂

˘ ¡÷Ï≈ «Ò¡≈ ’∂ Á∂ «ÁÂ≈ ¿∞‘Á∂ Â∂ «Ò«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈

√Δ «’ Ó‘≈≈‹ ‹Δ «¬ø◊ÒÀ∫‚ ⁄Û∑≈¬Δ ’ ◊¬∂Õ ÓÀ∫ «’‘≈

«ÏÒ’∞Ò ◊ÒÂ «Ò«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À, ÓÀ∫ È‘ƒ Ó≥ÈÁ≈Õ

ÓÀ∫ «’‘≈ ’Ø¬Δ ‘Ø ¡÷Ï≈ È‘ƒ ‘ÀÕ ÓÀ˘ ’«‘øÁ∂ Ï≈¬Δ

‹Δ, Ó‘≈≈‹ ‹Δ ⁄Û∑≈¬Δ ’ ◊¬∂Õ ¿∞‘ «‹‘Û≈ «ÁÈ

√Δ ÓÀ∫ ÌπºÒ È‘ƒ √’Á≈Õ Í»≈ «¬’ √≈Ò Ø∫Á≈ «‘≈Õ

«¬’ºÒ≈ Ø«¬¡≈ ’ª, ’ΔÂÈ ’ª Âª ÚΔ, «¬’ √≈Ò

¶ÿ «◊¡≈ ÓÀ˘ Ø∫Á∂ ˘Õ ¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ó‘ªÍπÙª È∂

«’‘≈ «’ Â±ø Ø È≈, ¡√ƒ «’Â∂ È‘ƒ ◊¬∂ ‘À◊∂Õ √≈‚Δ

√ø◊Â «Ú⁄Ø∫ Á∂÷ΔÕ ‹ÁØ∫ ÓÀ˘ «¬‘ ◊ºÒ ’«‘ «ÁÂΔ Î∂

ÓÀ˘ ‘Ø «◊¡≈ «’ ¿∞‘ Âª ◊¬∂ ‘Δ È‘ƒ «’Â∂Õ ‘π‰ ÓÀ∫

«‹‘ÛΔ ◊ºÒ Á∂ ¿∞Â∂ ¡≈«¬¡≈ ‘ª ¿∞‘ «¬‘ ‘À «’ «¬’

Í≈√∂ Âª Â∞‘≈‚≈ √ø◊Â Á≈ «Í¡≈, «¬‘ ÓÀ∫ ÂØÒÁª «’

«¬‘˘ ¤º‚‰≈ Ï‘πÂ ÓπÙ’Ò ‘À «’¿∞∫«’ ¡º◊∂ Ó∂≈ Ú≈’Î

’Ø¬Δ È‘ƒ ‘À, «‹Ê∂ ‹≈‰ÀÕ ¿∞Ê∂ ’Ø¬Δ Êª ÚΔ È‘ƒ

Ï‰≈«¬¡≈, ’Ø¬Δ ¡À√∂ ’øÓ ÚΔ È‘ƒ ’∂ «‹‘Á≈ ÓÀ∫ ÏÁÒ≈

ÒÀ ‹≈ÚªÕ «‹øÈ∂ ’∂ È∂ ¿∞‘ √≈∂ Á∂ √≈∂ ÓÀ∫ Ø˜ ◊π»

˘ √Ω∫Í Á∂ÈªÕ ‹∂ «¬Ê∂ ÍÃ⁄≈ ‘Ø«¬¡À, «√øË ”⁄ ‘Ø«¬¡À,

Ô±.ÍΔ. «Ú⁄ ‘Ø«¬¡À, ‘Ø ¡√Ê≈Èª Â∂ ‘Ø«¬¡À, ¿∞‘ ÓÀ∫

º«÷¡≈ È‘ƒ ¡≈Í‰∂ ’ØÒ ’∞¤ ÚΔÕ «‹Ú∂∫ ¬ΔÓ≈ÈÁ≈

Ïº⁄≈ ¡≈Í‰Δ ’Ó≈¬Δ ˘ ¡≈Í‰∂ Óª-Ï≈Í ˘ √Ω∫Í «ÁøÁÀ,

¬∂√∂ Â∑ª ÓÀ∫ √≈Δ «˜øÁ◊Δ Á∂ Â∞‘≈‚Δ «È◊∑≈ ”⁄ È∂ «’

ÓÀ∫ È∂’ ’øÓ ’∂ È∂, Ï≈‰Δ ÍÛ∑Δ ‘À Í≈· ’∂ È∂, ¿∞‘

ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ’ØÒ È‘ƒ ’∞¤ ÚΔ º«÷¡≈, ¿∞‘ √≈∂ Á∂ √≈∂

ÓÀ∫ Ó‘ªÍπÙª Á∂ ÷˜≈È∂ ”⁄ ‹Ó∑ª ’Ú≈ «ÁÂ∂Õ «¬√ Ò¬Δ

È‘ƒ ’≈¬∂ «’ «¬‘Á≈ Î∂ ÓÀ˘ ¿∞Ê∂ ◊¬∂ ˘ ÏÁÒ≈ «ÓÒ∂Õ

È‘ƒ «ÏÒ’∞Ò È‘ƒ ÓÀ∫ ¤º‚ «ÁÂ≈Õ ¤º‚‰ ’’∂ ‘π‰ Ó∂∂

ÍºÒ∂ Âª ‘À È‘ƒ ’∞¤ «‹‘Á≈ ÓÀ∫ ‘Ω∫√Ò≈ º÷ª «’ ÓÀ∫ Âª

Ï‘πÂ Ó≈Ò≈ Ó≈Ò ‘Ø ’∂ ‹≈ «‘ª Â∂ «¬‘Á∂ «ÚÍΔÂ ÓÀ∫

«ÏÒ’∞Ò ÷≈ÒΔ ‘ºÊ ‹≈ «‘ªÕ ’Ø¬Δ ⁄Δ˜ È‘ƒ Ó∂∂ ’ØÒÕ

Ò∂«’È «¬’ ÌØ√≈ ‘À «’ Ó∂≈ Âª ¿∞Ê∂ ’Ø¬Δ Ú≈’Î ‘À

‹ª È‘ƒ ‘À Í «¬’ Ó∂≈ √º‹‰ ¡À√≈ ‘À «‹‘È∂ ÓÀ˘

«Ú¤ÛÈ È‘ƒ Á∂‰≈Õ ˙‘Δ «Í¡≈ ÓÀ˘ ¿∞√ «¬’Ø È∂ Á∂‰À,

‘Ø È‘ƒ ÓÀ∫ ¡≈√ º÷Á≈, «’¿∞∫«’ ‘Ø ÓÀ∫ ’Ø¬Δ Ï‰≈«¬¡≈

‘Δ È‘ƒ, «¬’Ø √º‹‰ Ï‰≈«¬¡ÀÕ «¬’ ˘ ‘Δ √Ì ’∞¤

√Ó«fi¡ÀÕ ¡≈‘ ÚΔ ÁπÈΔ¡ª ÏÛΔ √Ø‘‰Δ Ò◊ÁΔ ‘À, ÏÛ≈

‘Δ √π‘≈Ú≈ Ï≈◊ ‘À, «¬‘˘ ¤º‚‰ ˘ ‹Δ¡ È‘ƒ ’Á≈,

Á»‹∂ Í≈√∂ È˜ ’∞¤ È‘ƒ ¡≈¿∞∫Á≈, «√Î «¬’ Ó‘ªÍπÙ

È˜ ¡≈ ‘∂ È∂, «‹È∑ª Á∂ ¿∞Â∂ ÓÀ˘ ÌØ√≈ ‘À «’ ¿∞È∑ª

È∂ ÓÀ˘ √ªÌ ÒÀ‰≈ ‘ÀÕ Á»‹≈ ◊π» √≈«‘Ï ’«‘øÁ∂ È∂ -

˙«¬ ‹ΔÚøÁ ∂ «Ú¤∞Û«‘
˙«¬ Óπ«¬¡≈ È ‹≈‘Δ ¤Ø«Û®    ¡≥◊ - AA@B

¿∞‘ √Δ ¤º‚ ’∂ ÚΔ È‘ƒ ¤º‚ ’∂ ‹ªÁ∂Õ √Ø «¬√

’’∂ ·Δ’ ‘À ÓÀ∫ Â∞‘≈‚≈ «Í¡≈ Ó≈«‰¡≈ ‘ÀÕ Â∞√ƒ

’«‘øÁ∂ ˙∫ Â∞√ƒ «Í¡≈ Úø«‚¡≈ ‘À, «Í¡≈ ÓÀ∫ È‘ƒ

Úø«‚¡≈ Â∞√ƒ ÓÀ˘ «Í¡≈ «ÁÂ≈ ‘ÀÕ ÓÀ∫ Âª «ÏÒ’∞Ò

÷≈ÒΔ ‘ª, Í ÓÀ˘ «¬‘ ‘À «’ ÓÀ˘ Á…ÀÂ È‘ƒ ‘À «’√∂

È≈Ò ÚΔ, ⁄≈‘∂ ’Ø¬Δ ¤Ø‡≈ Ïº⁄≈ ‘À, ⁄≈‘∂ Ìπº«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈

‘À, «’øÈΔ˙ Úº‚Δ ◊ÒÂΔ «’√∂ È∂ ’ Ò¬Δ, «¬‘Ø

«‹‘Δ¡ª ÚΔ ◊ºÒª ’ΔÂΔ¡ª È∂ «’ «‹‘˘ Ó≈Î ‘Δ È‘ƒ

’ΔÂ≈ ‹≈ √’Á≈, Í Ó∂Δ «È◊∑≈ Á∂ ’Ø¬Δ Ïπ≈ Ò◊Á≈

‘Δ È‘ƒÕ Ï≈’Δ «¬‘ ‘À «’ ÍÃ«¥ÂΔ Á≈ ÷∂Ò∑ ‘Ø «‘≈ ‘À

«¬‘Á∂ «Ú⁄ ’¬Δ ÏøÁ∂ ⁄ø◊∂ ‘πøÁ∂ È∂, ¡≈Í‰∂ ¡≈Í‰∂ ØÒ

«ÁÂ∂ ‘Ø¬∂ È∂ Ú≈«‘◊π» È∂, ’¬Δ ÏøÁ∂ ⁄ø◊∂ ÚΔ ‘πøÁ∂ È∂,

’¬Δ Ó≈Û∂ ÚΔ ‘πøÁ∂ È∂Õ Ó≈Û≈ ÏøÁ≈ √Á≈ Ó≈Û≈ È‘ƒ

«‘øÁ≈, ⁄ø◊≈ ÏøÁ≈ ’Á∂ √Á≈ ⁄ø◊≈ È‘ƒ «‘øÁ≈Õ

¿∞Â≈¡-⁄Û∑≈¡ «˜øÁ◊Δ Á∂ «Ú⁄ ¡≈¿∞∫Á∂ ‘Δ «‘øÁ∂ È∂-

’Ï‘» ‹Δ¡Û≈ ¿±«Ì ⁄ÛÂ∞ ‘ À
’Ï‘» ‹≈«¬ Í«¬¡≈Ò∂ÕÕ
ÒØÌΔ ‹Δ¡Û≈ «Êπ È ‘Â∞ ‘ À
⁄≈ ∂ ’ ∞ ø‚≈ Ì≈Ò∂® ¡≥◊ - HGF

√Ø «‘‰ Á≈ «‹‘Û≈ √Ú≈Ò «¬Ê∂ «‘¡≈ È‘ƒ

’Á≈ √Á≈ ’Ø¬ΔÕ

‹∂ √¿∞ Ú«¡≈ ‹ΔÚ‰≈ ÌΔ ÂÈ∞ ‘ Ø√Δ ÷ ∂‘ÕÕ
     ¡≥◊ -ACH@

Ï≈’Δ ‹Ø √Δ’ ‘≈ÒÂ ‘À «¬‘ È‘ƒ ‘À «’ ÓÀ∫

«¬ÊØ∫ ÁπÈΔ¡ª ÂØ∫ ¿∞’Â≈¡ «◊¡≈Õ Â∞√ƒ Ï‘πÂ «Í¡≈

«ÁøÁ∂ ˙∫, ‘ Êª Â∂ «Í¡≈ ‘À, «¬‘Ø «‹‘≈ Ú≈Â≈Ú‰

«’ ¡À¿∞∫ √Ófi Ò˙ «’ Ï‘πÂ Úº‚Δ¡ª ’Ø·Δ¡ª ¤º‚ ’∂

¤ÍΔ¡ª ”⁄ ‹≈‰≈ È‘ƒ ⁄≈‘πøÁ≈Õ ¡À√ Â∑ª Á∂ È≈Ò ÓÀ∫

Ï‘πÂ √Ø⁄Á≈ ‘ª Â∞‘≈‚∂ ÓÈª «Ú⁄ Ï‘πÂ «Í¡≈ ‘ÀÕ

¤º‚‰≈ Ï‘πÂ ¡Ω÷≈ ‘À, Ò∂«’È ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ Â∞ÒÈ≈ ’Áª

ÓÀ˘ ¿∞‘ «Í¡≈ Ì≈≈ È˜ ¡≈¿∞∫ÁÀ √≈«¡ª ÂØ∫, «’

ÓÀ∫ «¬’ºÒ≈ È‘ƒ ‘À◊≈, Ó∂≈ ’Ø¬Δ Ó≈Ò’ ÚΔ ‘À◊≈,

«‹‘Û≈ ‘≈Ò∂ ÓÀ˘ ⁄≈‘πøÁ≈ È‘ƒ «’ Â±ø ‹≈‘Õ Ó∂Δ ¿∞Ó
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G@ √≈Ò ÁΔ «Ò÷Δ ‘Ø¬Δ √Δ, ÒΔ˜ «ÓÒΔ, ÏΔÓ≈ ‘Ø«¬¡≈,

«ÁÒ ÁΔ Â’ÒΔÎ ‘Ø¬Δ, ÓπÛ ’∂ ÒΔ˜ «ÓÒ ◊¬Δ, Î∂

‘Ø«¬¡≈ ‘π‰ ÓÀ∫ ‹≈ ¡≈«¬¡≈, Ï≈¬ΔÍ≈√ √‹Δ ‘Ø¬Δ,

Î∂ ◊Ò ”⁄ ’À∫√ ‘Ø «◊¡≈, ‘≈ÍΔ˜ ‘Ø ◊¬Δ «‹‘˘

‹È∂¿± ’«‘øÁ∂ È∂Õ ‘Ø¬Δ ‹≈Ú∂ «‹‘Û≈ ’∞¤ ‘πøÁÀ, ‹≈‰

ÂØ∫ ÓÀ˘ ‚ È‘ƒ Ò◊Á≈ ’Ø¬Δ ÚΔÕ √Ø Â∞√ƒ Ï‘πÂ

Úº‚Δ¡ª ÷πÙΔ¡ª ÓÈ≈¿∞∫Á∂ ‘Ø∫ «’ ¡º‹ Á≈ «ÁÈ ‘ÀÕ ·Δ’

‘À Í«‘Òª ÓÀ∫ Ó≥ÈÁ≈ È‘ƒ √Δ ‘πøÁ≈, ‘π‰ ÓøÈ «Ò¡≈ ÓÀ∫

«’ «¬È∑ª Á≈ Î˜ «¬‘ ‘À, «’¿∞∫«’ «¬È∑ª ˘ √π º÷

«Ó«Ò¡≈ ‘À «¬√ √Δ ÂØ∫, «¬È∑ª È∂ «¬È∑ª ÂΔ’ª ˘

«◊‰È≈ ‘Δ «◊‰È≈ ‘ÀÕ Ó∂∂ ’«‘‰ Â∂ È‘ƒ ‘º‡‰≈ «’

ÓÀ∫ ’‘Δ ‹≈Úª «’ È‘ƒ ‹Δ ÓÀ∫ Âª ‹øÓÁ≈ ‘Δ È‘ƒ, ÓÀ∫

ÓÁ≈ ‘Δ È‘ƒÕ «¬‘ «◊¡≈È ÁΔ¡ª ◊ºÒª ‘Ø«¬¡≈

’ÁΔ¡ª È∂, ¡ÓÒΔ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈ ’ÁΔ¡ªÕ ¡ÓÒΔ ÂΩ

Â∂ «Ú¤ØÛ≈ Ï‘πÂ ¡Ω÷≈ ‘À -

«‹√π «Í¡≈∂ «√¿∞ È ∂‘ π
«Â√π ¡≈◊À Ó« ⁄ÒΔ¡À®
«ËÃ◊π ‹ΔÚ‰∞ √ ø√≈«
Â≈ ’À Í≈¤À ‹ΔÚ‰≈ÕÕ       ¡≥◊ - HC

√Ø ‹≈‰≈ Âª ‘À ‘Δ ‘π‰, HB √≈Ò Í»∂ ‘Ø ◊¬∂,

HCÚª ¡≈ «◊¡≈, Ú≈«‘◊π» ÁΔ Ó˜Δ ‘À «’øÈ≈ «⁄ ‘Ø

ÒΔ˜ Á∂ «ÁøÁÀÕ «√‘Â «’øÈΔ ’∞ «ÁøÁÀ, ’Ø¬Δ ’Ó ÌØ◊‰≈

«‘ «◊¡≈, ¿∞‘ ÚΔ Ìπ◊≈ ’∂ Ó∂‡‰≈ ⁄≈‘πøÁÀÕ «¬‘ ¿∞‘ÁΔ

Ó˜Δ ‘ÀÕ ÓÀ∫ È‘ƒ Â∞‘≈‚∂ È≈Ò Ï∂π÷Δ ’Á≈ «’ ÓÀ∫

⁄«Ò¡≈ ‹≈ÚªÕ È≈ ÓÀ∫ Î∞È≈ ’Áª, «¬‘Ø «‹‘Δ √ø◊Â

«ÓÒÁΔ ‘À «’Â∂Õ «¬‘ Âª Ï‘πÂ ¿∞⁄∂ Ì≈◊ ‘Ø‰ Âª ¡ÀÈ≈

«Í¡≈ «ÓÒÁÀÕ ¤Ø‡∂ ÂØ∫ ¤Ø‡≈ Ïº⁄≈ ÚΔ ÓÀ˘ «Í¡≈ ’Á≈

‘ÀÕ «Í¡≈ Á∂ ‹ΔÚÈ «Ú⁄ ¡√ƒ «‘øÁ∂ ‘ª, «Í¡≈ Á∂

«Ú⁄ «‘ ’∂ «’√∂ Á≈ ÚΔ ÓÈ È‘ƒ ’Á≈ «’ ·ß„Δ¡ª

’Ø·Δ¡ª ¤º‚ ’∂ Î∂ ‹≈ ’∂ fiΩ∫ÍÛΔ¡ª ”⁄ Ú√ ‹≈˙Õ ‡ΔÈª

ÁΔ¡ª ÙÀ‚ª ”⁄ ⁄Ò∂ ‹≈˙Õ Í ¿∞‘ ‘À◊Δ ‘π’Ó ÁΔ ÷∂‚Õ

Ï≈’Δ Â∞‘≈‚∂ È≈Ò «‹‘Û≈ √≈Ê «‘≈ ‘À «¬‘ √ø‹Ø◊ª

ÁΔ ◊ºÒ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ ‹∂ ÓÀ∫ «√øË ”⁄ «◊¡≈ Á≈Û∑Δ È‘ƒ √Δ

Ó∂∂ ¡≈¬Δ, ¿∞√ Ú∂Ò∂ ÂØ∫ ‘Δ ÍÃ⁄≈ ÓÀ∫ Ùπ» ’ΔÂ≈ ‘Ø«¬¡≈

‘ÀÕ «Í≥‚ «Ú⁄ ÚΔ √Δ◊≈Õ «Íø‚ «Ú⁄ √≈‚∂ ÿ ˘ «√º÷ª

Á≈ ÿ ’«‘øÁ∂ √ΔÕ ‡ªÚ∂∫-‡ªÚ∂∫ «√º÷ ‘πøÁ∂, ‹∂ Íπº¤‰≈

«’√∂ È∂ Âª ’«‘‰≈ «√º÷ª Á≈ Óπø‚≈ ‘À «¬‘Õ «√º÷ª Á≈

Óπø‚≈ ‘Ø‰ ’’∂ ¡√ƒ ’ΔÂÈ ÚΔ ’È≈, ÿ-ÿ

’ΔÂÈ ’È≈, «È¡≈‰∂ ‘πø«Á¡ª È∂ ‘Δ Ùπ» ’ «Ò¡≈

«¬‘Õ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ «√øË «Ú⁄ «◊¡≈ ¿∞Ê∂ ‹≈ ’∂ Ï≈’≈«¬Á≈

ÍÃ⁄≈ Ùπ» ’ «ÁÂ≈Õ ¿∞Ê∂ ÓÀ∫ ÂÈ÷≈‘ È‘ƒ Ò¬Δ ‘À

«ÏÒ’∞Ò ÚΔ, ¿∞Ê∂ ÓÀ∫ ⁄≈ ¬∂’Û ’Í≈‘ ÏΔ‹ «ÁÂΔ √ΔÕ

ÏΔ‹ «ÁøÁ∂ √Δ ¿∞‘ «√øÿ, Ó∂∂ ’ØÒ ¡≈ ‹ªÁ∂ √Δ, ◊π˜≈≈

⁄Ò ‹ªÁ≈ √Δ, Ï‘πÂ≈ ÷⁄ ‹Á ‘πøÁ≈ ‘Δ È‘ƒ √Δ◊≈Õ

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹ÁØ∫ Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ÓÀ˘ ÏπÒ≈ «Ò¡≈,

Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ ÓÀ˘ «ÁºÒΔ Ì∂‹ «ÁÂ≈Õ ¤∂ Ó‘ΔÈ∂ º«÷¡≈Õ

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ≈Û∂ Ú≈Ò∂ Í≈√∂ ¡≈ ‘∂ È∂ «Í≥‚ ÚÒ

˘, «‡ºÏ∂ ‘πøÁ∂ √Δ Ï‘πÂ Úº‚∂, Ó‘≈≈‹ ‹Δ È≈Ò ‘Δ º÷Á∂

√Δ ÓÀ˘, ◊Û∑Ú≈ ÓÀ˘ ‘Δ ÎÛ≈¿∞∫Á∂ √ΔÕ Ï⁄È ’Δ ‹≈‰∂,

◊ºÒªÏ≈Âª ÓÀ˘ ÚΔ Ï‘πÂ ¡≈¿∞∫ÁΔ¡ª √ΔÕ ’Á∂ ÓÀ∫ ’Δ

‹≈‰Δ¡ª, Ó‘≈≈‹ ‹Δ È∂ √π‰Δ ‹≈‰Δ¡ª, Ó‘≈≈‹ È∂

’Δ ‹≈‰Δ¡ª Âª ÓÀ∫ √π‰Δ ‹≈‰Δ¡ªÕ Í ÓÀ˘ ’«‘øÁ∂

È‘ƒ √Δ «’ Â±ø Ï‘πÂΔ¡ª ◊ºÒª «’¿∞∫ ’ÁÀ∫Õ «¬’

«◊¡≈ÈΔ Ó∂‘ «√øÿ ‘πøÁ∂ √Δ ¿∞‘ ÚΔ Ï‘πÂ ◊ºÒª ’Á∂

‘πøÁ∂ √ΔÕ Ó‘≈≈‹ ‹Δ «¬’ «ÁÈ Ó∂∂ «¬’ ÁÓ √≈Ó∑‰∂

÷Û∑ ◊¬∂, √Ø‡Δ √Δ ¿∞È∑ª ’ØÒ «‹‘Á∂ ¿∞Â∂ ÏÀ· ÚΔ

‹≈¬ΔÁÀ, ¿∞‘ ¡À¿±∫ ⁄ΩÛΔ ’ Ò¬Δ, ÷Û∑∂ ‘∂Õ ÓÀ∫ ‘À≈È

«’ ¡º‹ Ó‘≈≈‹ ‹Δ Óπ‘∂ «’¿∞∫ ‘Ø ’∂ ÷Û∑ ◊¬∂, ÓÀ∫

«’‘≈ Ó‘≈≈‹ ‹Δ ’Δ ◊ºÒ? ’«‘øÁ∂ «¬’ ◊ºÒ Áº√ ÓÀ˘

«’ ¡º◊ «’øÈΔ ’∞ Â∂˜ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈ Ï‘πÂ Â∂˜

‘πøÁΔ ‘À ‹Δ, ‹≈Ò «ÁøÁΔ ‘ÀÕ ’«‘øÁ∂, ’Ø¬Δ ¡À√≈ «Í¿∞

ÁπÈΔ¡ª ”⁄ ‘À «‹‘Û≈ ¡≈Í‰∂ ÍπÂ ˘ ¡º◊ «Ú⁄ √πº‡

Á∂Ú∂Õ ÓÀ∫ «’‘≈ Ó‘≈≈‹ ‹Δ, ¡º◊ «Ú⁄ «◊∂ ‘Ø¬∂ ÍπºÂ

˘ «Í¿∞ ⁄≈‘∂ ‹Ò ‹≈Ú∂ Í ’º„ «Ò¡≈¿∞∫ÁÀÕ ’«‘øÁ∂

¡≈‘Δ ◊ºÒ ‘ÀÕ ÓÀ∫ ÂÀ˘ ¡º◊ «Ú⁄ √πº‡‰ Òº«◊¡ªÕ ◊ºÒ

Ó∂∂ √Ófi ”⁄ È≈ ¡≈¬Δ «’ ¡º◊ «Ú⁄ √π‡‰À, √π‡‰À √πº‡

Á∂‰ ¿∞È∑ª ÁΔ ˜≈ ‘À, Ó˜Δ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈ Ó‘≈≈‹ ÓÀ˘

√Ófi≈ «Á˙Õ ¿∞‘ ’«‘‰ Òº◊∂, Â±ø ◊Ã«‘√Â Á∂ «Îº‡ È‘ƒ

√Δ◊≈Õ Ò∂«’È Â∂∂ ’Ó Ï⁄Á∂ È∂, ¿∞‘ Â±ø √≈‚∂ ‘πøÁ∂

‘πøÁ∂ ÌØ◊ ÒÀ, Î∂ ÍÂ≈ È‘ƒ ¡◊Ò∂ ‹ÈÓ «Ú⁄ ÂÀ˘ ’Ø¬Δ

√≈Ë» «ÓÒ∂ È≈ «ÓÒ∂, ¡√ƒ Âª ⁄Ò∂ ‹≈‰À, ÓÀ∫ Âª ÓπÛ

’∂ ¡≈¿∞‰≈ È‘ƒ √ø√≈ ”Â∂Õ Â±ø √≈‚∂ ‘πøÁ∂ ‘πøÁ∂ ÌØ◊ ÒÀÕ

ÓÀ∫ Ø‰ Ò◊ «◊¡≈, ÓÀ˘ ÍÂ≈ Òº◊ «◊¡≈ «’ Ó‘≈≈‹

ÓÀ˘ ‘π‰ ÿ Ì∂‹‰◊∂Õ ’«‘øÁ∂ Ø È≈, ¡√ƒ Â∂Δ ÓÁÁ

’ª◊∂, Ò∂«’È -

ÌØ◊∂ «ÏÈ Ì≈◊∂ È‘ƒ ’Ó◊ÂΔ ÏÒÚ≈ÈÕ

’Ó◊ÂΔ ¡ÀÈΔ ÏÒÚ≈È ‘À «¬‘ ÂÀ˘ ÌØ◊‰Δ ÍÀ‰Δ

‘ÀÕ ’∞fi ‹ΔÚª È∂ ¡≈¿∞‰À, ◊Ã«‘√Â Á≈ ‹ΔÚÈ ÒÀ‰∂-

Á∂‰∂, ¡Ω÷∂-√Ω÷∂, Ì≈¬Δ⁄≈∂ È≈Ò ÚÂ‰≈, Ì≈Úª È≈Ò

ÚÂ‰≈, «ÙÂ∂Á≈ª È≈Ò ÚÂ‰≈, «¬‘ √≈∂ Â∂∂ ’Ó

Ï’≈«¬¡≈ «‘øÁ∂ È∂ ¬∂√ ‹ÈÓ Á∂, «¬‘ Â±ø ÌØ◊ ÒÀÕ Â±ø

‘Ω∫√Ò≈ º÷, √≈‚≈ √Δ «‹øÈª «⁄ ‘À ¡√ƒ ÂÀ˘ ’Ø¬Δ

¡Ω÷ È‘ƒ ‘Ø‰ «ÁøÁ∂Õ «ÏÒ’∞Ò ¿∞È∑ª È∂ «‹‘Û≈ Ï⁄È

«’‘≈ √Δ, ¿∞‘ «ÏÒ’∞Ò ·Δ’ √ΔÕ ¿∞‘ ’Ó «‹‘Û∂ √Δ

ÓÀ˘ ÍÂ≈ ‘À «’ ÓÀ∫ «’‘Û≈ ’Ó ‘π‰ ÌØ◊ «‘≈ ‘ªÕ

Ò∂«’È Ó∂≈ È∞’√≈È Ï‘πÂ ‘Ø«¬¡ÀÕ È∞’√≈È «¬‘ «’
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«‹‘Û≈ ÓÀ˘ ¡Á≈’≈Δ «ÓÒΔ ‘À È≈ ‹ΔÚÈ ÁΔ ¿∞‘ ÏÛΔ

‡∂‚Δ-Ó∂„Δ √ΔÕ ‹∂ ÓÀ∫ Ï◊À π˜◊≈ ÂØ∫ ⁄º«Ò¡≈ ‘ª Âª,

ÓÀ∫ Í≈· Á≈ ’Á∂ ÍÀ√≈ È‘ƒ «Ò¡≈, Í≈· Âª ÓÀ˘ Ï‘πÂ

ÚËΔ¡≈ ¡≈¿∞∫ÁÀ, ◊π˜≈≈ ’ √’Á≈ √ΔÕ ¿∞‘Á∂ «Ú⁄

È‘ƒ ÓÀ∫ ¡≈«¬¡≈, ’Ø¬Δ Ó∂Δ ÍÃ√ø√≈ ’Δ ‹≈Ú∂ ÓÀ∫ ¿∞‘Á∂

«Ú⁄ ÚΔ È‘ƒ ¡≈«¬¡≈, Ò≈Ò⁄ «Ú⁄ È‘ƒ ¡≈«¬¡≈, ‘Ø

⁄Δ˜ª «Ú⁄ È‘ƒ ¡≈«¬¡≈, ¿∞Ê∂ ÓÀ∫ √‘Δ «‘≈Õ √‘Δ «¬√

Â∑ª ÓÀ˘ «¬‘ ÍÂ≈ Ò◊ «◊¡≈ «’ -

’≈‘∂  ∂ ÓÈ «⁄ÂÚ«‘ ¿∞ÁÓπ
‹≈ ¡≈‘« ‘« ‹Δ¿∞ Í«¡≈®     ¡≥◊ - A@

A@@% «ÚÙÚ≈Ù ‘Ø «◊¡≈ «’ Ø‡Δ Âª Ú≈«‘◊π»

‹Δ È∂ Á∂‰Δ ‘Δ Á∂‰Δ ‘ÀÕ ¡≈Í ÒÀ ’∂ ¡≈¿»◊≈ ‹∂ È‘ƒ

’∞¤ ’»ø◊≈ ‹ª «’√∂ ˘ Ì∂‹∂◊≈Õ ¿∞√∂ √ÏøË «Ú⁄ ÓÀ∫ «¬’

«Í≥‚ «Ú⁄ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈, ¡Ï≈Á’≈ √Δ◊∂, ¿∞Ê∂ ÓÀ˘

«¬’ ‡ØÌ≈ ÚËΔ¡≈ Òº«◊¡≈ ÓÀ∫ Ï«‘ «◊¡≈Õ ¿∞Ê∂ ’≈‘

⁄ÒÁ≈ √Δ, ‹ÁØ∫ ÁπÍ«‘≈ ‘Ø «◊¡≈ Âª ¿∞‘ Ò≈‘Ω Á≈

√Δ◊≈, ’«‘‰ Òº«◊¡≈ «’ ’∞ÛΔ¬∂ ¡º‹ «’øÈ∂ Ïø«Á¡ª

ÁΔ Ø‡Δ «Ò¡≈¬Δ ‘À∫Õ ’«‘øÁΔ Ï≈Í» ¡º‹ «ÂøÈ Ïø«Á¡ª

ÁΔ ÏøÈ∑ «ÁÂΔ ÏΔÏΔ È∂Õ ‘π‰ ÁØ Âª ¿∞‘ √Δ, ÂΔ√≈ ÓÀ∫

ÏÀ·≈ √Δ Í∑∂Õ ÏΔÏΔ ˘ Âª ’Ø¬Δ ÍÂ≈ È‘ƒ √Δ «’ ÂΔ‹≈

ÏøÁ≈ ÚΔ ¿∞Ê∂ ’Ø¬Δ ‘À◊≈Õ ¿∞Â≈Ï∑≈ «√øÿ √Δ ¿∞‘Á≈ Èª,

’«‘øÁ≈ ‹≈‘ Óπø«‚¡≈ ◊πÍ≈Ò, ‹≈‘ ¿∞‘ «Èº’∂ ˘ ÏπÒ≈

«Ò¡≈ «‹‘Û≈ ¡º÷ª ÓΔ⁄Δ ÏÀ·À √Ú∂ Á≈Õ ¿∞‘ Ó∂∂ ’ØÒ

¡≈«¬¡≈, ’«‘øÁ≈ Ï≈Í» ÏπÒ≈¿∞∫ÁÀÕ ÓÀ∫ ⁄«Ò¡≈ «◊¡≈Õ

’«‘øÁ≈ ÒÀ Ø‡Δ ÷≈ ÒÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈, ¡À∫ Âª È‘ƒ ÓÀ∫ ÷≈‰ΔÕ

’«‘øÁ≈ ‘Ø «’Ú∂∫ ÷≈‰Δ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈ Ó∂∂ ÂØ∫ ’øÓ ’Ú≈

ÒÀ, ¡À√ Â∑ª Âª ÷≈‰Δ È‘ƒÕ ’≈‘ ⁄Ò≈¿∞‰ ÓÀ∫ ‹≈‰Á≈

‘ª, Â±ø «¬’ ÿ≥‡≈ Ó∂∂ ÂØ∫ ’≈‘ ’≈ ÒÀ, «¬’ Ø‡Δ ÓÀ∫

÷ªÁ≈ ‘ª ¡º·ª Í«‘ª Ï≈¡Á, ‹∂ ÓÀ∫ «¬Ê∂ «‘≈ Âª Â∂≈

«¬’ ÿ≥‡≈ Ø˜ ’øÓ ’ «Á¡≈ ’ª◊≈, Â±ø ÓÀ˘ «¬’ Ø‡Δ

Á∂ «Á¡≈ ’ƒÕ ¿∞‘ ÚΔ ¡Û «◊¡≈Õ ¡÷Δ «¬‘ ‘Ø«¬¡≈

«’ ¿∞‘È∂ ÏÒÁ ‹ØÛ «ÁÂ∂, ÓÀ∫ ’≈‘ Á≈ ’øÈ≈ ÎÛ

«Ò¡≈, Ì ’∂ «Ò¡ªÁ≈, ’«‘øÁ≈ Óπø‚≈ ‘À Âª ’≈Δ◊

Á∂÷Ø «’Ú∂∫ Ì ’∂ «Ò¡≈«¬¡À ’≈‘Õ ’«‘øÁ≈, ÒÀ Ï¬Δ

Â∂≈ Ø‡Δ ‹Ø◊≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ÓÀ∫ «’‘≈ ¡À È‘ƒÕ Ó∂∂ Ó»ø‘

ÂØ∫ «È’Ò «◊¡≈ «’ Â±ø Ó∂∂ ÂØ∫ ÌÒ≈ ’Ú≈ ÒÀÕ Á≈Û∑Δ

È‘ƒ √Δ ˙ÁØ∫ Ó∂Δ ¡≈¬ΔÕ ¤Ø‡≈ √Δ AH-AI √≈Ò Á≈Õ

’«‘øÁ≈ ÌÒ≈ Âª Ó∂≈ ’ Á∂ Í ÓÀ∫ Ù≈Ï È‘ƒ ¤º‚‰Δ,

ÓÀ˘ ◊πÛ∑ÂΔ ”⁄ «ÓÒΔ ‘ÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈, Ï≈Í»! ÓÀ∫ Ù≈Ï

¤‚≈¿±∫◊≈Õ ’«‘øÁ≈ ‹∂ ¤∞‚≈ Á∂∫◊≈ Î∂ Á∂÷ª◊≈Õ Î∂ ÓÀ∫

«’‘≈ ÓÀ˘ «’¿∞∫ ’«‘øÁ∂ ˙∫ «’ Ø‡Δ ÷≈ ÒÀÕ Óπø‚≈ ’«‘‰

Òº«◊¡≈, Ì≈¿» ‹Δ! ÓÀ∫ ¤º‚Δ Ù≈ÏÕ ¿∞Ê∂ ÓÀ∫ «¬’ Ó‘ΔÈ≈

«‘≈ ¿∞È∑ª Á∂ ÿ, Ï≈‰Δ ÍÛ∑È Ò≈ «ÁÂΔ¡ª √≈Δ¡ª

ÏΔÏΔ¡ª, È√Ú≈ ÒÀ∫ÁΔ¡ª √Δ Â∂ ‘ΩÒΔ ‘ΩÒΔ ¿∞∫◊Ò ÓÀ∫

Ø˜ ‚ØÒ∑ «ÁøÁ≈ √Δ, «‹√ «ÁÈ ‚∞Ò∑ ◊¬Δ ¡≈÷Δ «ÁÈ

¡≈ «◊¡≈ ¡ÀÈΔ ’∞ Í¬Δ √Δ, ¿∞‘ Ø‰ Ò◊ «◊¡≈

Ï˜π◊Õ ’«‘‰ Òº«◊¡≈, ““¡≈‘ ¡≈ «◊¡≈ Â∂∂ Â∂ Ó∂∂

«Ú⁄ Í≈Û∑ Í≈¿∞‰ Ú≈Ò≈, Ù≈≈Ï È≈Ò ◊ºÒ ’ÁÀÕ”” ‹Á

ÓÀ∫ ‹ø«Ó¡≈ √Δ Ó∂Δ Óª È∂ ◊πÛ∑ÂΔ «ÁÂΔ √Δ, Â±ø Ó∂Δ

‹ÓªÁ» √≈ÊΔ, ¡≈‘ Óπø‚≈ ÍÂ≈ È‘ƒ «’ÊØ∫ ¡≈ «◊¡≈,

Â∂≈ Â∂ Ó∂≈ «¬‘È∂ ÁπÎ∂Û Í≈ «ÁÂ≈Õ ¿∞⁄Δ-¿∞⁄Δ

Ø«¬¡≈Õ ÿπÓ≈ ’∂ Ù≈Ï ÁΔ ÏØÂÒ Ó≈Δ, ’«‘øÁ≈ ÒÀ ‘π‰

Â∂≈ Â∂ Ó∂≈ «Í¡≈ ‡πº«‡¡≈Õ «¬‘ ÓÀ∫ «¬’ «Ó√≈Ò

Áº√Á≈ ‘ª «’ «¬‘ ÓÀ∫ ’Ø¬Δ ¿∞ÍÁ∂Ù È≈Ò È‘ƒ √Δ ¿∞√

ÁΔ Ù≈Ï ¤∞‚≈¬ΔÕ «¬√ Â∑ª Á∂ È≈Ò ÓÀ∫ ¡≈Í‰≈ ‹ΔÚÈ

◊π˜≈ «‘≈ √ΔÕ

¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ «Í≥‚ ¡≈«¬¡≈, «Í≥‚ ÚΔ ˙‘Δ

’øÓ Ùπ» ’ «Ò¡≈Õ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÈΩ’Δ ’Δ ÎΩ‹ «Ú⁄ ¿∞Ê∂

ÚΔ «¬‘Δ ’øÓ ’Á≈ «‘≈Õ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ «√ÚÒ ”⁄ ¡≈ «◊¡≈,

√À’‡Δ¬∂‡ AIEG «Ú⁄, Í«‘Òª Í«‡¡≈Ò≈ ‘πøÁ≈ √ΔÕ

¿∞‘Á∂ «Ú⁄ ÚΔ ÈΩ’Δ ’’∂ Áº√Δ «’ ÈΩ’Δ «’Ú∂∫ ’ΔÁΔ

‘ÀÕ Ó∂∂ ’ØÒ Í⁄∂˜ ÁΔ Ïª⁄ √Δ, «‹‘Á∂ «Ú⁄ Òº÷ª

‘Δ π«Í¡≈ ’ÓΔÙÈ «ÓÒÁÀÕ «¬’ «ÁÈ ÁΔ ◊ºÒ «’ «¬’

·∂’≈ ’«¡≈, ¿∞‘ ÓÀ∫ «Ò÷ «ÁÂ≈ «’ Ó«‘ø◊≈ ‘ÀÕ ‹Á

ÓÀ∫ «Ò÷ «‘≈ √Δ Âª ·∂’∂Á≈ È∂ Ó∂Δ Ïª‘ ÎÛ Ò¬Δ,

’«‘øÁ≈ Ï≈‘ ¡≈«¬˙Õ ‹Á ÓÀ∫ Ï≈‘ ¡≈«¬¡≈ Âª «ÂøÈ

‘˜≈ π«Í¡≈ Á∂Ú∂Õ «ÂøÈ ‘˜≈ ˘ ÁØ √Ω È≈Ò ◊π‰ª Á∂

Ò˙ ¤∂ Òº÷ ‘Ø «◊¡≈Õ ’«‘øÁ≈ ¡≈‘ ÒÀ Ò˙ Â∞√ƒ Í

«Ò÷Ø È≈Õ ÓÀ∫ «’‘≈, ‘π’Ó ⁄øÁ, ÓÀ∫ Âª «Ò÷‰≈ ‘À Ó∂Δ

«‚¿±‡Δ ‘À «¬‘Õ ¡ÀÈ∂ ˘ ¡ºËΔ ¤º∞‡Δ ‘Ø ◊¬Δ ÓÀ∫ ÿ

¡≈ «◊¡≈, ¿∞Ê∂ Áº√ ‘˜≈ π«Í¡≈ ÒÀ ¡≈«¬¡≈ ¡º‹ Á∂

AE Òº÷ Á∂ Ï≈ÏÕ ’«‘øÁ≈ ¡ºË∂ «ÁÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÁÎÂ

È‘ƒ ‹≈‰≈, ¡≈ Ò˙ Áº√ ‘˜≈ π«Í¡≈Õ ¡Î√ ÂØ∫ ¤∞‡Δ

’Ú≈ ’∂ ÒÀ ¡≈«¬¡≈, ¿∞√ Á∂ ¿∞Í Ó∂∂ Á√Â÷Â È‘ƒ

√ΔÕ ’«‘øÁ≈ Á√Â÷Â ’ «Á˙Õ «√Î Á√Â÷Â ’È

Á∂ ÓÀ˘ Áº√ ‘˜≈ π«Í¡≈ «ÓÒÁ≈ √ΔÕ ’«‘øÁ≈ Â∞‘≈‚∂

ÂØ∫ ’øÓ ÓÀ∫ Ï≈¡Á «Ú⁄ ’≈ ÒÚª◊≈Õ ¡’≈¿±∫‡À∫‡,

‹ÈÒ Âº’ √≈«¡ª ˘ ÓÀ∫ ÍÀ√∂ Á∂ ⁄π«’¡≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ È‘ƒ

Ò¬∂Õ ÓÀ˘ ‚∂◊ È‘ƒ √’Δ Ó≈«¬¡≈Õ ÓÀ˘ ÏÛΔ Á∂ Ï≈¡Á

«Ó«Ò¡≈ ¿∞‘ ’«‘øÁ≈ Ú«¡≈Ó «√øÿ, ‹∂ Â±ø ¿∞√ Ú∂Ò∂

ÍÀ√≈ ÒÀ ÒÀ∫Á≈, «’º‚≈ Úº‚≈ Â±ø ‘πøÁ≈ Â∂ ÓÀ∫ «’º‚≈ ·∂’∂Á≈

‘Ø‰≈ √ΔÕ «¬√ Â∑ª ÓÀ∫ È‘ƒ ÍÀ√≈ «Ò¡≈ «’√∂ ÂØ∫ ÚΔÕ

√Ø Á«√¡≈ ’’∂ «’ ÈΩ’Δ √‘Δ «’Ú∂∫ ’ΔÁΔ ‘ÀÕ «ÁÈ

≈Â ’øÓ ’«¡≈Õ ¡Î√ √≈∂ «¬√ ◊ºÒ ¿∞Â∂ √Δ◊∂ «’

«¬‘ ’øÓ ’ «‘≈ ‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ «√ÚÒ ”⁄

¡≈ «◊¡≈, «¬Ê∂ Ï‘πÂ ’øÓ ’«¡≈Õ «¬Ê∂ Ó∂≈ «‹‘Û≈
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¡Î√ √Δ ¿∞‘ ’«‘‰ Òº«◊¡≈ ÓÀ∫ Â∂∂ È≈Ò ◊ºÒ ’ÈΔ

‘À, ¿∞‘È∂ ÓÀ˘ ’∞√Δ Â∂ «Ï·≈Ò «Ò¡≈, ’«‘‰ Òº«◊¡≈

¡≈‘ Á∂÷, Â∂Δ¡ª Î≈«¬Òª ËÂΔ ÂØ∫ Ò◊ ’∂ «¬Ê∂ Â’

¡≈ ◊¬Δ¡ªÕ Ó∂∂ ÊºÒ∂ ÁØ Ïª⁄ª ‘Ø È∂, ¡≈‘ Í¬Δ¡ª

È∂ ⁄≈-⁄≈ Î≈«¬ÒªÕ Â±ø «¬’ºÒ≈ √≈≈ «ÁÈ Ó∂≈ ’øÓ

’ÁÀ∫, Â±ø «Ù’≈«¬Â «’¿∞∫ È‘ƒ ’Á≈Õ Â∂∂ ’ØÒ ¡ÀÈ≈

«˜¡≈Á≈ ’øÓ ‘À Â∂ Ø˜ ÁΔ Ø˜ Â±ø ’º„ÁÀ Â∂ ÓÀ˘ ÍÂ≈

Òº«◊¡À «’ ⁄≈ Ú‹∂ Â±ø ¡≈¿∞∫ÁÀ Â∂ AA Ú‹∂ ≈Â ˘

‹ªÁÀÕ ÓÀ∫ «’‘≈ ÌÈΩ‡ √≈«‘Ï! ÂÀ˘ «¬’ ◊ºÒ Áº√ª,

Â∞‘≈‚≈ «◊‹≈ ‘πøÁÀ È≈Õ ’«‘øÁ≈ ‘ªÕ ÓÀ∫ «’‘≈ «’º‚≈ ’∞

‘πøÁÀ? AH √À’‡ Ú≈Ò≈Õ ÓÀ∫ «’‘≈, √≈‚≈ ◊πÁπ¡≈≈ ‘πøÁÀÕ

«¬’ ◊πÁπ¡≈≈ ¿∞‘ ‘À ‹Ø ¡√ƒ Ï‰≈¿∞∫Á∂ ‘ª, «¬’

◊πÁπ¡≈≈ √≈˘ ◊π» È∂ Áº«√¡ÀÕ ¿∞‘ ◊πÁπ¡≈≈ √≈‚≈

«ÁºÒΔ ÂØ∫ ‹ÓπÈ≈ Á∂ È≈Ò Â∞√ƒ Ò≈¬ΔÈ ’º„ Ò˙ Â∂

«ÂºÏÂ Âº’ ⁄Ò∂ ‹≈˙ Â∂ «¬Ë Í≈«’√Â≈È ¡À, ‘∂·ª

⁄Ò∂ ‹≈˙ ‹≈ ’∂ «ÁºÒΔ ÂØ∫ ÊºÒ∂ ‘«¡≈‰∂ Á∂ Ó«‘øÁ◊Û∑,

Âº’ ¡À‚≈ ◊πÁπ¡≈≈ ‘À Ó∂≈Õ Ó∂∂ ’ØÒ ‘À ’∞ÁÂΔ

¡≈ÎÂª Á≈ Ó«‘’ÓªÕ ‹∂ Ó∂∂ ‘πøÁ∂ ‘πøÁ∂ «¬’ ÏøË ‡πº‡

«◊¡≈, «¬’ ÏøÁ≈ πÛ∑ «◊¡≈, ÷∂ÂΔ ⁄ÒΔ ◊¬Δ, ÍÙ» πÛ∑

◊¬∂, Ó∂≈ ‹Íπ‹Δ √≈«‘Ï ’Δ ’»◊≈, Ó∂≈ Ì‹È ’È≈

’Δ ’»◊≈ Â∂ Ó∂≈ Ì‹È ‘π‰ «¬‘Δ ‘À «’ ÓÀ∫ ÂÛ’∂ ⁄≈

Ú‹∂ Òº◊ ‹≈Èª, ≈Â Á∂ «◊¡≈∑ª Ú‹∂ ‹Á ‹ªÁ≈, ‹Á

ÓÀ˘ Â√ºÒΔ ‘Ø ‹ªÁΔ ‘À «’ ¡À√ Ú∂Ò∂ √Ì ·Δ’ ‘ÀÕ ‘À≈È

‘Ø «◊¡≈ ’«‘‰ Òº«◊¡≈ «’ Â±ø ¡À‚Δ Úº‚Δ √Ø⁄ ÷ÁÀ∫?

ÓÀ∫ «’‘≈ ‘ª Ó∂∂ ◊π» È∂ Áº«√¡À «’ -

«¬‘ ‹◊π √⁄∂ ’Δ ’Ø·ÛΔ √⁄∂ ’≈ «Ú⁄ Ú≈√π®
     ¡≥◊ - DFC

«¬‘ Âª √ø√≈ ‘Δ √≈≈ √º⁄∂ ÁΔ ’Ø·ÛΔ ‘ÀÕ

Ú≈«‘◊π» Á≈ ◊πÁπ¡≈≈ ‘À Â∂ ÓÀ∫ «¬‘ÁΔ √∂Ú≈ ’Á≈

‘ªÕ ¿∞‘È∂ ◊Ω«Ó≥‡ ˘ «Ò÷ «ÁÂ≈Õ Í≥‹≈Ï ◊Ω«Ó≥‡ ÁΔ

ÓÀ˘ «⁄º·Δ ¡≈ ◊¬Δ «’ AIEH Á≈ Â∂∂ ’øÓ ÁΔ ◊Ω«Ó≥‡

ÙÒ≈ÿ≈ ’ÁΔ ‘ÀÕ ’Ø¬Δ ◊ÒÂΔ È‘ƒ ‘Ø‰ «ÁÂΔ, ’Á∂

’Ø¬Δ ÌØ≈ È∞’√≈È È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈Õ ¿∞‘È∂ ÁØ Ï≈⁄ª Ï‰≈

«ÁÂΔ¡ª Ó∂Δ «¬’ºÒΔ √Δ‡ Â∂Õ ¿∞‘ ÓÀ∫ ’’∂ «Á÷≈«¬¡≈

«’ ‹∂ ÈΩ’Δ ’ÈΔ ‘À Âª ¡À√ Â∑ª ’ΔÁΔ ‘ÀÕ ‹∂ ÓÀ∫

÷∂ÂΔ ’ΔÂΔ ‘À ÓÀ˘ Ú≈«‘◊π» È∂ ˜ÓΔÈ «ÁÂΔ ‘À, Ó∂∂

÷∂Âª Á∂ «Ú⁄ «¬’ ’∞«¬ø‡Ò ÂØ∫ ÿº‡ Î√Ò È‘ƒ ‘Ø‰Δ

⁄≈‘ΔÁΔÕ ÏΔ‹Δ Â∞‘≈‚∂ È≈Ò Òº◊∂ «‘øÁ∂ √Δ, ÓÀ˘ ¡≈

’∂ Áº√‰≈ «’ ÎÒ≈‰∂ Ê≈¿∞∫ Í≈‰Δ ÷Û∑≈ ‘ÀÕ ÓÀ˘ Ï◊À

Áº√∂ ÈΩ’ª ˘ ÒÀ ‹≈‰≈ Ï≈Ò‡Δ¡ª ÒÀ ’∂ ’«‘‰≈ ’º„Ø

Í≈‰Δ «¬‘Á≈Õ Í≈‰Δ È‘ƒ √Δ ÷Û∑È «ÁøÁ∂Õ ’«‘øÁ∂ √Δ

÷∂Â ”⁄ ’‰’ ’Ó˜Ø ÍÀ ‹≈¿±Õ ÷∂ÂΔ ÚΔ ¡√ƒ «¬√ Â∑ª

’ΔÕ ¿∞‘Á∂ «Ú⁄ ÚΔ √≈∂ ‘À≈È √Δ «’ È≈Ò∂ Âª

√«Â√ø◊ ’ÁÀ Â∂ È≈Ò∂ ÷∂ÂΔ ’ «‘≈ ¿∞‘ ÚΔ ¿∞⁄

Á‹∂ ÁΔ ’ «‘≈ ‘ÀÕ ¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÓÀ∫ «¬Ê∂ ¡≈

«◊¡≈, «¬Ê∂ ¡≈¬∂ Âª «Í≥‚ª ”⁄ ‘≈Ò ⁄≈Ò Á∂«÷¡≈,

Ï‘πÂ≈ ‘Δ Ó≥Á≈ ‘≈Ò √ΔÕ ÍÀ√≈ Ó∂∂ ’ØÒ ÏÊ∂≈ √Δ, ÊØÛ∑≈

È‘ƒ √Δ, ÓÀ∫ «’‘≈ ¡≈Íª ‡º’ ÒÀ ÒÀÈ∂ ¡ª, ¿∞‘Á∂ «Ú⁄

◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ÍÃ’≈Ù ’ ÒÀÈ∂ ¡ª, ÓÀ∫ ◊πÁ≈Ó  Ò¬∂

‘Ø¬∂ È∂, FE ‘˜≈ π«Í¡≈ Ó‘ΔÈ≈ «’≈«¬¡≈ ¡≈«¬¡≈

’∂◊≈ Â∂ ¡≈Íª ÍÃ⁄≈ ’Δ¬∂Õ Ï≈’Δ ÏøÁ∂ ÓÀ∫ ÂÈ÷≈‘

Â∂ º÷ ÒÚª◊≈Õ ¿∞√∂ Â∑ª È≈Ò ÓÀ∫ ’ΔÂ≈Õ ÓÀ˘ ÍÂ≈

Òº◊ «◊¡≈ «’ Ó∂∂ ÂØ∫ ÁØ ’øÓ È‘ƒ ⁄Ò‰∂, ◊πÁ≈Óª

Ú≈Ò≈ È‘ƒ ⁄ºÒ‰≈, ◊πÁ≈Óª Ú≈Ò≈ ◊Ω«Ó≥‡ ¡≈¯ «¬ø‚Δ¡≈

È∂ ÓÈ˜» ’ «ÁÂ≈ √Δ, ¿∞‘Á≈ FE ‘˜≈ π«Í¡≈

«’≈«¬¡≈ √Δ ¿∞È∑ª «ÁÈª «Ú⁄Õ AC ‘˜≈ ÓÀ˘ «ÓÒ‰≈

√Δ, EB ‘˜≈ ¿∞È∑ª È∂ ’˜∂ Á≈ ’º‡‰≈ √ΔÕ ÓÀ∫ «’‘≈

¤º‚Ø Í∑∂ «¬‘ ÚΔ ÓÀ˘ ÎπÈ≈ ‘Δ ‘∂◊≈, ÓÀ∫ «ÁÈ ≈Â

«¬’ ’ÈÀÕ ¡≈‘ ÒØ’ Âª «Ï´’Ò ‘Δ ◊¬∂ ¡≈¬∂Õ ¿∞Ê∂

ÓÀ∫ ◊π» √≈«‘Ï ’ØÒ ‹≈ ’∂ ÓÀ∫ ‹πºÂΔ¡ª ÷≈‰Δ¡ÀÕ ÓÀ˘

«¬’ºÒ∂ ˘ «Î’ «Í¡≈ √Δ «’ Ó∂∂ ‹πºÂΔ¡ª ÍÀ‰◊Δ¡ªÕ

¿∞‘ «Î’ «’¿∞∫ √Δ «’¿∞∫«’ Ó∂∂ ¡≥Á ¡À¿∞∫ ¡≈ ‹ªÁ≈

√Δ «’ Â±ø ’ √’ÁÀÕ Â±ø ’ √’Á≈ √Δ Â∂ Â±ø «’¿∞∫ È≈

’«¡≈Õ ÓÀ∫ ◊π» Ó‘≈≈‹ ÂØ∫ ‚Á≈ √ΔÕ ¿∞‘Á∂ È≈Ò Î∂

«ÁÈ ≈Â «¬’ ‘Ø«¬¡≈Õ ’≈ ÓÀ∫ ¡≈Í ‚≈¬ΔÚ ’Á≈

√Δ ‹ª ‹ΔÍ ‚≈¬ΔÚ ’Á≈ √ΔÕ ≈Â ˘ «¬’ Ú‹∂

¡≈¿∞‰≈Õ ÓÀ˘ ’¬Δ¡ª È∂ «’‘≈ «’ Â∞‘≈˘ «ÂøÈ-⁄≈

ÿ≥‡∂ ’ΔÂÈ ’«Á¡ª ˘ ‘Ø ◊¬∂, Â∞√ƒ ‘π‰ ’≈

⁄Ò≈˙∫◊∂ ‹ª ‹ΔÍ ⁄Ò≈˙∫◊∂Õ «¬‘ Â∞√ƒ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í

˘ Ï‘πÂ ‘Δ Áπ÷ Á∂ ‘∂ ‘ØÕ ÓÀ∫ ‘º√ «Í¡≈ ÓÀ∫ «’‘≈ ’Ø¬Δ

È≈ ‹∂ Ò∂÷∂ ”⁄ Ò◊ ‹≈¬∂ Á∂‘Δ ¬∂√∂ Â∑ª ⁄ø◊≈ ‘Δ ‘ÀÕ

√Ø ¿∞‘Á≈ ÈÂΔ‹≈ ‘Ø«¬¡≈ «’ ¡º‹ Â∞√ƒ ÓÀ˘ «’øÈ≈

«Í¡≈ «ÁÂ≈ ‘ÀÕ «’øÈ≈ Â∞‘≈‚∂ ¡≥Á «√º÷Δ Á≈ ‹˜Ï≈

‘À, «’øÈ≈ «‹◊≈ ‘ÀÕ «¬’ ¡≈ÁÓΔ ¿∞·‰ ˘ ÚΔ «Â¡≈

È‘ƒ, ¶◊ Á≈ ‡≈¬ΔÓ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ √Ø ÓÀ∫ Â∞‘≈‚≈

√≈«¡ª Á≈ ËøÈÚ≈Á ÚΔ ’Á≈ ‘ª, Ó∂≈ ‹Δ¡ È‘ƒ

’Á≈ «’ ¡√ƒ ⁄Ò∂ ‹≈¬Δ¬∂ Í «‹√ «ÁÈ ÏπÒ≈ Ò¬∂

¿∞√ «ÁÈ «‘‰≈ È‘ƒ ‘ÀÕ ¿∞‘ ÏπÒ≈¿∞‰ Ú≈«Ò¡ª Á≈

ÓÀ˘ ÍÂ≈ ‘ÀÕ ‘π‰ √. ‹◊Δ «√øÿ Á≈ ÓÀ˘ ÍÂ≈ ‘À «’

‹ÁØ∫ ‘˜» √≈«‘Ï ¡≥«ÓÃÂ ¤’‰ Òº«◊¡≈ Ò≈¬ΔÈ «Ú⁄Ø∫

¿∞·≈ «ÁÂ≈, ’«‘øÁ∂ ¿∞Ê∂ Ú«¡≈Ó «√øÿ Ì∂‹ «ÁÂ≈ ¿∞Ê∂

‹≈ ’∂ ¤’ ÒÀÕ √Ø «¬√ Â∑ª ◊π» Ó‘≈≈‹ È∂ «¬‘ √≈Δ

√‘≈«¬Â≈ ’ΔÂΔ ‘ÀÕ √Ø ‘π‰ ÓÀ∫ √≈«¡ª Á≈ ËßÈÚ≈Á

’Á≈ ‘Ø«¬¡≈ ÎÂ«‘ ÏπÒ≈¿∞∫Á≈ ‘ªÕ

(*********)
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◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹ΔóÙ÷√Δ¡Â ¡Â∂ Ù‘≈ÁÂ

‹»È ÁΔ ÂÍÙ √≈˘ ÂºÂΔ¡ª ÂÚΔ¡ª ÁΔ Ô≈Á

«ÁÚªÁΔ ‘À ‹ÁØ∫ AF@F ¬Δ. «Ú⁄ ÙªÂΔ Á∂ Íπø‹, √Ï

ÓÈ∞º÷Â≈ ˘ «Í¡≈ ’È Ú≈Ò∂, √π÷ÓÈΔ Á∂ ⁄∂Â≈ “ÍÂ÷π

‘«” ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ˘ Ó≈ÈÚÂ≈ Á∂ ’≈ÂÒª È∂

¡‰ÓÈ∞º÷Δ Â√Δ‘∂ Á∂ ’∂ Ù‘ΔÁ ’ «ÁÂ≈ √ΔÕ «¬‘ ’Ø¬Δ

√≈Ë≈È Ù‘ΔÁΔ È‘Δ∫ √Δ √◊Ø∫ ◊π» È≈È’ ◊ºÁΔ Â∂

«Ï≈‹Ó≈È, ¿∞È∑ª ÁΔ Í≥‹ÚΔ∫ ‹Ø«Â, √ø√≈ Á∂ Áπ÷ª ˘

Úø‚‰ Ú≈Ò∂, Ï≈‰Δ Á∂ ÏØ«‘Ê, ‘«Ó≥Á √≈«‘Ï, ÂÈ

Â≈È √≈«‘Ï Á∂ «√‹È ‘≈∂, ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï Á∂

√øÍ≈Á’ ⁄∂Â≈, È≈Ó-Ï≈‰Δ «Ú⁄ «ÚÒΔÈ, È±Δ ‹Ø«Â

ÁΔ Ù‘≈ÁÂ √ΔÕ √«Â◊π» ’À√Δ ¡È±·Δ Ù÷ÙΔ¡Â Á∂

Ó≈Ò’ √È? «¬‘ √«Â◊π » ÁΔ «⁄Â Ï≈‰Δ ÂØ ∫

ÍÓ≈«‰Â ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª «Î Ìº‡ Ï≈‰Δ ÂØ∫, «‹È∑ª

È∂ ◊π» ‹Δ ˘ È∂«Û™ Ú∂«÷¡≈, ÁÙÈ ÁΔÁ≈ ’ΔÂ∂ ¡Â∂

È±Δ-»Í ÂØ∫ Ï«Ò‘≈ ‘Ø¬∂Õ ¡≈¿∞ «¬È∑ª ÁØ‘ª √ØÂª ÂØ∫

√«Â◊π» ÁΔ Ù÷ÙΔ¡Â Á∂ ÁÙÈ-ÁΔÁ≈ ’Δ¬∂Õ

◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÁΔ ‘ÓÈ «Í¡≈Δ ⁄È≈

“√π÷ÓÈΔ √≈«‘Ï” ‘À «‹√ «Ú⁄ «ÚÙ∂Ù ÂΩ Â∂ √≈Ë, √øÂ,

◊π» ¡Â∂ ÏÃ‘Ó-«◊¡≈ÈΔ Á∂ Ò¤‰ Áº√∂ ‘ÈÕ «¬‘ √≈∂

◊π‰ ¿∞È∑ª ÁΔ ¡≈Í‰Δ Ù÷√Δ¡Â «Ú⁄ «ÚÁÓ≈È √ÈÕ

√≈Ë ÁΔ ¡⁄‹ ’Ê≈ «Ï¡≈È ’Á∂ ¡≈Í «Ò÷Á∂ ‘È -

A. √≈Ë ’Δ Ó«‘Ó≈ ÏÈÀ ’¿∞È ÍÃ≈ÈΔ®
   È≈È’ √≈Ë ’Δ √ØÌ≈ ÍÃÌ Ó≈«‘ √Ó≈ÈΔ®
B. √≈Ë √ø◊ ’∂ÚÒ Í≈ÏÃ‘Ó
C. Í≈ÏÃ‘Ó √≈Ë «Á Ï√À®
D. È≈È’ √≈Ë ÍÃÌ Ì∂Áπ È Ì≈¬Δ®

(¡≥◊óBGA-BGB)
¡≈Í Í»È ÏÃ‘Ó «◊¡≈ÈΔ ÁΔ ¡Ú√Ê≈ Á∂ Ó≈Ò’

√È, ’ÓÒ Úª◊ «ÈÒ∂Í, √Ó≈È «ÁzÙ‡Δ Á∂ Ó≈Ò’,

ËΔ‹Ú≈È, «ÈÓÒ, «ÈßÓ, ¡≈ÂÓ-√Δ¬∂, √Ì Â∂

«Á¡≈¨, √ÓÁ√Δ, ÏøËÈ-«‘Â, Í¿∞Í’≈Δ, √π÷-

√‘‹-«ÈÚ≈√Δ, √◊Ø∫ “ÏÃ‘Ó «◊¡≈ÈΔ ¡≈«Í ÍÓ∂√π”
√»Í √ÈÕ ¡À√Δ »‘≈ÈΔ Ù÷ÙΔ¡Â ÁΔ Ù‘≈ÁÂ ÓÈ∞º÷Â≈

Ò¬Δ ËÓ, √º⁄, «È¡ª, √…ÀÓ≈È, Ï≈ÏΔ ¡Â∂ ‘º’ Ò¬Δ

«ÈøÂ ÍÃ∂È≈ Á≈ √ØÂ Ï‰Δ ‘∂◊ΔÕ ¡≈¿∞ ¡À√Δ ºÏΔ

‹Ø«Â Á∂ ÁÙÈ ¿∞È∑ª ÁΔ Ï≈‰Δ ”⁄Ø∫ ’Δ¬∂, Ï≈‰Δ ‹Ø

¿∞È∑ª Á≈ «‘Á≈ √Δ :

ÏÃ‘Ó «◊¡≈ÈΔ √Á≈ «ÈÒ∂Í®
‹À√∂ ‹Ò Ó«‘ ’ÓÒ ¡Ò∂Í®   (√π÷ÓÈΔ ¡. H)

Í»ÈÂ≈ Á∂ Ó≈Ò’ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ Á≈ «ÓÙÈ

ÓÈ∞º÷Â≈ ˘ Í»ÈÂ≈ Á≈ Ó≈◊ Á√≈ ’∂ ¿∞È∑ª ˘ √Ï-

◊π‰ √øÍøÈ ’È≈ √ΔÕ Í»È Íππ÷ ’Ω‰ ‘πøÁ≈ ‘À? ◊π»

‹Δ ¡È∞√≈ Í»È Íπ÷ ˘ ÏÃ‘Ó«◊¡≈ÈΔ, √øÂ, √≈Ë ‹È

‹ª ◊πÓπ«÷ ¡≈÷ΔÁ≈ ‘ÀÕ Í»È Íπ÷ «Ú⁄ «ÈßÓÈ ¤∂

Ò¤‰ ‘πøÁ∂ ‘È :

A.  ‘ Ú’Â ÍÃÓ≈ÂÓ≈ Á≈ È≈Ó ‹Í‰≈ ¡Â∂ ¿∞√

˘ √Ï «Ú¡≈Í’ ‹≈‰’∂ ¿∞√ «Ú⁄ √π«Â ‹ØÛÈΔ;

B. √π÷ª Áπ÷ª ˘ «¬’Ø «‹‘≈ √Ófi‰≈ ¡Â∂ Í«ÚÂ

Â∂ ÚÀ-«‘Â ‹ΔÚÈ ‹Δ¿∞‰≈;

C. √≈∂ ‹ΔÚª È≈Ò «Í¡≈ ‘ÓÁÁΔ º÷‰Δ ¡Â∂

’≈Ó≈«Á’ «Ú’≈ª ÂØ∫ Ï⁄∂ «‘‰≈;

D. ÍÓ≈ÂÓ≈ ÁΔ «√Î«Â √≈Ò≈‘ ˘ «˜øÁ◊Δ Á≈

¡≈√≈ Ï‰≈¿∞‰≈ ¡Â∂ Ó≈«¬¡≈ ÂØ∫ «¬™ «ÈÒ∂Í «‘‰≈

«‹Ú∂∫ ’¿∞Ò ÎπºÒ Í≈‰Δ ÂØ∫;

E. √º‹‰ Â∂ ÚÀΔ È≈Ò «¬’Ø «‹‘≈ ÍÃ∂Ó-Ì≈Ú ÷‰

ÁΔ «√«÷¡≈ ◊Ã«‘‰ ’ÈΔ ¡Â∂ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ÁΔ Ì◊ÂΔ «Ú⁄

«Í¡≈ Ï‰≈¿∞‰≈;

F. Í≈¬Δ «Èß«Á¡≈ ¡≈Í‰∂ ’øÈª È≈Ò È≈ √π‰ÈΔ

¡Â∂ ¡≈Í≈ Ì≈Ú «Â¡≈◊ ’∂ √Ì Á∂ ⁄Èª ÁΔ Ë»Û

Ï‰È≈Õ

Ó≥Âz ≈Ó ≈Ó È≈Ó≥ Ë∑≈Èß √ÏÂz Í»È‘®
◊∑≈Èß √Ó Áπ÷ √π÷ø ‹π◊«Â «ÈÓÒ «ÈÚÀ‰‘®
ÁÔ≈¶ √ÏÂz ‹Δ¡≈ Í≥⁄ ÁØ÷ «ÏÚ«‹Â‘®
ÌØ‹Èß ◊ØÍ≈Ò ’ΔÂÈß
¡ÒÍ Ó≈Ô≈ ‹Ò ’ÓÒ ‘Â‘®
¿∞ÍÁ∂√ ø √Ó «ÓÂz √Âz‘
Ì◊ÚøÂ Ì◊«Â Ì≈ÚÈΔ®
Í «ÈßÁ≈ È‘ √Ã Ø «Â √ÃÚ‰ø
¡≈Íπ «Â∑≈«◊ √◊Ò ∂‰∞’‘®
÷‡ Ò÷∑‰ Í»Èß Íπ÷‘
È≈È’ È≈Ó √≈Ë √…‹È‘®      ¡≥◊óACEG

¡À√Δ ÓÈØ‘ Ù÷√Δ¡Â Á∂ Ë≈ÈΔ √È - ◊π» ¡‹È Á∂Ú

‹Δ, √Á≈ ÍÃÌ» È≈Ó «Ú⁄ «ÚÒΔÈ, Áπ÷ª √π÷ª ̆  √Ó ‹≈‰È

Ú≈Ò∂, «ÈÚÀ, √≈∂ ‹Δ¡ª È≈Ò ‘ÓÁÁΔ Â∂ «Í¡≈

÷‰ Ú≈Ò∂, Ó≈«¬¡≈ ÂØ∫ «ÈÒ∂Í, √Ì Á∂ √‹‰, «ÈÓÒ

ºÏΔ ‹Ø«ÂÕ

◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÁΔ ºÏΔ-Ù÷√Δ¡Â ÁΔ «¬’

fiÒ’ Ìº‡ª Á∂ √ÚÔª «Ú⁄Ø∫ Ú∂÷‰Δ ÚΔ ’∞Êª È‘Δ∫

‘ØÚ∂◊ΔÕ Ìº‡ Ï≈‰Δ «Ú⁄ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ˘ “ÍÂ÷π

‘«” «’‘≈ ‘ÀÕ ¡À√Δ Ù÷√Δ¡Â Á∂ Ó≈Ò’ «‹È∑ª ÁΔ

¡≥«ÓÃÂ Ó¬Δ Â’‰Δ È≈Ò ¡«◊¡≈ÈÂ≈ Á≈ ‘È∂≈ Á»

‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À, √≈∂ ◊πÈ≈‘ √Û ‹ªÁ∂ ‘È, Í≈Íª Á≈ È≈Ù

‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À, √≈Δ¡ª ÓÀÒª ËØÂΔ¡ª ‹ªÁΔ¡ª ‘È -

¡«Ó¡ «Áz√«‡ √πÌ ’À ‘∂

fw. jgjIq isMG
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¡ÿ Í≈Í √’Ò ÓÒ®      ¡≥◊óACIB
√«Â◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ¡‹∂‘Δ √ÓÊ≈ Á∂ Ó≈Ò’

√È «’ «¬’ «ÁzÙ‡Δ ≈‘Δ∫ ¡«◊¡≈ÈÂ≈ ˘ «◊¡≈È «Ú⁄,

‘È∂∑∂ ˘ ⁄≈È‰ «Ú⁄ ÏÁÒ √’Á∂ √È ¡Â∂ “ÍÃÌ ÍÒ’
Í∂÷Â ÈÚ «ÈË∂”Õ ¿∞È∑ª ÁΔ √ø◊Â «Ú⁄ ’Δ ÍÃ≈ÍÂΔ

‘πøÁΔ ‘À, «ÈÓÈ √…Ô∂ ≈‘Δ∫ √ÍÙ‡ ‘Ø «‘≈ ‘À :

’⁄‘π ’ ø⁄È∞ Ì«¬¡¿∞
√ÏÁπ ◊π √ÃÚ‰«‘ √π«‰˙®
«Ï÷π Â ∂ ¡≥«Ó ÃÂ ∞ ‘ πÔ¿∞
È≈Óπ √«Â◊π Óπ«÷ Ì«‰¡¿∞®   ¡≥◊ ó ACII

¡Ê≈Â ◊π» Á≈ ÙÏÁ √π‰È È≈Ò ÓÈ∞º÷ ’º⁄ ÂØ∫

√ØÈ≈ Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘À, √«Â◊π» Á≈ È≈Ó ÒÀ‰ È≈Ò √≈∂

«Ï÷ («ÚÙ∂ «Ú’≈) ÷ÂÓ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ‹ΔÚÈ

¡≥«ÓÃÂ ÌÍ» ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √«Â◊π» ÁΔ «Ó‘ ÁΔ «¬º’

È˜ È≈Ò ÒØ‘∂ ÂØ∫ Ò≈Ò Úª◊» ’ΔÓÂΔ ‹ΔÚÈ ‹≈⁄ «ÓÒ

‹ªÁΔ ‘À, ◊π» Á∂ «◊¡≈È ≈‘Δ∫ ÍÊ ‹ΔÚÈ, Ó≈‰’

ÓØÂΔ¡ª Â∞Ò ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À, √≈Ë≈È ÓÈ∞º÷ ÚΔ ⁄øÁÈ Ï‰

’∂ Á»«‹¡ª ˘ √π◊øËΔ Úø‚‰ Òº◊ ÍÀ∫Á≈ ‘À, √«Â◊π» ÁΔ

√ø◊Â «Ú⁄ √ÌÈª Á∂ Áπ÷ Á«ÒÁ ‘Ó∂Ù≈ Ò¬Δ ÷ÂÓ ‘Ø

‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √«Â◊π» ÁΔ ÙÈ «Ú⁄ ¡≈«¬¡ª ÍÙ»¡ª ¡Â∂

ÍÃ∂Âª Ú≈ÒΔ «ÏÂΔ ÁÀÚΔ ◊π‰ª ÁΔ Ë≈ÈΔ Ï‰ ‹ªÁΔ

‘ÀÕ ¡À√≈ ’Ó≈Ò ‘À - √«Â◊π» ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÁΔ

Ù÷√Δ¡Â Á≈Õ

◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ Ï≈∂ Á»‹Δ Ó‘ºÂÚ Í»È ◊ºÒ

«¬‘ ‹≈‰È≈ ‘À «‹Ú∂∫ «’ Ìº‡ ÓÊ≈ È∂ Á«√¡≈ ‘À «’

Ú≈«‘◊π» ÁΔ ‹Ø«Â √ø√≈ Â∂ ÍÃ’≈ÙÓ≈È ‘Ø¬Δ ¡Â∂ ¿∞√

‹Ø«Â ˘ ◊π» È≈È’ Á∂Ú È≈Ó È≈Ò ‹≈«‰¡ª «◊¡≈Õ

«¬‘Ø ‹Ø«Â Í≥⁄Ó Í≈ÂÙ≈‘ ≈‘Δ∫ √ø√≈ «Ú⁄ «’«¡≈ÙΔÒ

‘Ø¬Δ -

‹Ø«Â »«Í ‘« ¡≈«Í ◊π» È≈È’∞ ’‘≈Ô¿∞®
Â≈ Â∂ ¡≥◊Áπ ÌÔ¿∞ ÂÂ «√¿∞ ÂÂ∞ «ÓÒ≈Ô¿∞®
...................................................
Ó »«Â Í ≥⁄ Í ÃÓ≈‰ Í π÷ π ◊π π ¡‹È∞ «Í÷‘π ÈÔ‰®

¡≥◊ ó AD@H
‹Ø«Â ‹ÈÓ ÓÈ «Ú⁄ È‘Δ∫ ¡≈™ÁΔÕ ◊π» È≈È’

Á∂Ú ‹Δ ≈‘Δ∫ ÍÃÓ∂ÙÚ ÁΔ ‹Ø«Â √ø√≈ Â∂ ÍÃ◊‡ ‘Ø¬ΔÕ

¬∂√∂ Ò¬Δ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈, “Ó≈È∞÷
’≈ ’« »Í ∞ È ‹≈È∞”Õ (¡≥◊-HIE) ◊π» È≈È’ Á∂Ú

‹Δ È∂ «¬‘ ‹Ø«Â Ì≈¬Δ Ò«‘‰∂ «Ú⁄ Ë ’∂ ¿∞È∑ª ˘

◊π» ¡≥◊Á ÍÃ◊‡ ’ «ÁÂ≈ ¡Â∂ «¬ø‹ ‘Δ ‹Ø«Â ÂØ∫ ‹Ø«Â

ÍÃ’≈ÙÓ≈È ‘πøÁΔ ‘Δ -

ÍÃ◊‡ ‹Ø«Â ‹◊Ó◊À Â∂‹ Ì»¡ Ó≥‚«Ò ¤≈Ô¿∞®
Í≈√π Í«√ Í√π Í«√ ◊π« ◊π» ’‘≈Ô¿∞®

¡≥◊-AD@H
≈ÓÁ≈«√ ◊π» ‹◊ Â≈È ’¿∞
◊π ‹Ø«Â ¡‹πÈ Ó≈«‘ ËΔ®  ¡≥◊ ó AD@I

«¬‘ ¡≈ÂÓ’ «Ú√≈, «¬’ ‹Ø«Â È∂ Á»‹Δ ˘

«ÁÂ≈Õ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ‹Ø«Â »Í «Ú⁄ ÂºÂΔ ÒØ‘

¡Â∂ ¿∞ÏÒÁΔ Á∂◊ Á∂ ’Ò∂Ùª ÂØ∫ Ï‘πÂ ¿∞μ⁄∂ √ÈÕ √Δ

‹» «ÈÏÒ Â∂ ¤≈Ò∂ ¤≈Ò∂ ‘Ø «◊¡≈ Í ¡≈Í √Δ

Âª È‘Δ∫ √ÈÕ «¬‘Ø ◊ºÒ ◊π«√º÷ª ˘ ÍÃ◊‡ ’È Ò¬Δ

¡≈Í È∂ Ù‘ΔÁΔ ÍÃÚ≈È ’ΔÂΔÕ √«Â◊π» «√÷ª «Ú⁄

¡≈Â«Ó’ ÍΔÚÂÈ «Ò¡≈ ‘∂ √ΔÕ «¬‘Ø ‘Δ “‹Δ¡-
Á≈È” ‘À «‹√ È≈Ò «‹¿∞‰ ÁΔ ‹≈⁄ ¡≈™ÁΔ ‘À, «‹√

È≈Ò ÓÈ ÁΔ ‹≈⁄ ¡≈™ÁΔ ‘ÀÕ ‹Δ¡ Á≈È∞ Á∂ Ì◊ÂΔ
Ò≈«¬«È ‘« «√¿∞ ÒÀ«È «ÓÒ≈¬∂®   (¡≥◊-GDI)

«¬√ Ù‘≈ÁÂ «Ú⁄ Ï≈ÁÙ≈‘ ‹‘ª◊Δ Á≈ «’øÈ≈

‘ºÊ ‘À ¡Â∂ ‘Ø Ù∂÷ª ÓπÒ≈«‰¡ª ¡Â∂ «¬√Ò≈Ó Á∂

·∂’∂Á≈ª ¡Â∂ ⁄øÁ» Ú◊∂ ¬Δ÷≈¨¡ª Á≈ ’Δ ØÒ ‘À,

«¬√ Ï≈∂ ’∞fi ⁄⁄≈ ¡√Δ∫ ¡º◊∂ ⁄Ò ’∂ ’ª◊∂ Í

Â∞˜’∂-‹‘ª◊ΔΔ «Ú⁄ «‹√ “fi»· ÁΔ Áπ’≈È” ˘ ‘Ó∂Ùª

Ò¬Δ √Ó≈ÍÂ ’È Á≈ «˜’ ‘À, ¡Â∂ «‹√ Ò¬Δ «¬‘

√≈≈ ¤ÛÔøÂ «⁄¡≈ «◊¡≈, ¿∞‘ “fi»· ÁΔ Áπ’≈È”

È‘Δ∫, √◊Ø∫ «ÈØÒ √º⁄ Á≈ Í≈√≈≈ √Δ «‹√ ÁΔ ÈΔ∫‘

«Ú⁄ “¡≈«Á √⁄, ‹π◊≈«Á √⁄, ‘ÀÌΔ √⁄, È≈È’ ‘Ø√Δ

ÌΔ √⁄” Á≈ √ø’ÒÍ √ΔÕ «‹√ ˘ Â∞˜«’-‹‘ª◊ΔΔ «Ú⁄

fi»· ‹ª ’∞Î Á≈ ÿ «’‘≈ ‘À, ¿∞‘ Á¡√Ò ◊π»

È≈È’ Á∂Ú ‹Δ Á≈ √º⁄ Á≈ ÿ ‘À, È≈Ó Á≈ ÿ

(È≈È’ ’∂ ÿπ ’∂ÚÒ È≈Ó) ÙªÂΔ Á≈ ÿ, ¬∂’Â≈,

«Í¡≈, √ªfiΔÚ≈ÒÂ≈, √ø◊Â, Íø◊Â Á≈ ÿ ‘À «‹Ê∂

’Ø¬Δ ÚÀ È‘Δ∫, ˜≈Â Í≈Â È‘Δ∫, «ÚÂ’∂ È‘Δ∫, ¿±⁄

ÈΔ⁄ È‘Δ∫, ¡ÓΔΔ ◊ΔÏΔ Á≈ Í≈Û≈ È‘Δ∫, ÎØ’∂ ’Ó

’ª‚, Ú«‘Ó ¡Â∂ Í≈÷≥‚ È‘Δ∫, È≈ ‘Δ ÂΔÊª Á∂ ÌÓ‰

‘È, È≈ ‘Δ fi»·∂ «Ú÷≈Ú∂ Á∂ ÚÂ ¡Â∂ √»Â’ Í≈Â’

‘ÈÕ È≈ ’Ø¬Δ Ú‰ Úø‚ ‘À, È≈ ‹≈ÂΔ Úø‚Õ «¬’Ø ÓÈ∞º÷

‘Δ ÏÃ≈‘Ó‰, ÷ÂΔ, Ù»Á, ÚÀÙ, √Ì ’øÓª «Ú⁄ √ªfiΔÚ≈Ò

Ï‰ «◊¡≈Õ √Ì «’ÂΔ ‘È, ’Ø¬Δ «Ú‘ÒÛ Á»«‹¡ª Â∂

Ì≈» È‘Δ∫Õ √Ì Á∂ ÏøËÈ ’º‡∂ ◊¬∂, ◊π» ‹Δ È∂ √Ì ÁΔ

ÏøËÈª ÂØ∫ ÷Ò≈√Δ ’ «ÁÂΔÕ ¡À√Δ √º⁄ ÁΔ ’≈Ó≈Â

Ú≈ÍΔ - ◊π» È≈È’ ÿ «Ú⁄Õ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹Δ

È∂ √ÌÈª ˘ «¬’ Ú≈«‘◊π» È≈Ò ‹Ø«Û¡≈ «‹√ Á≈ √»Í

Ó»Ò-Ó≥Â «Ú⁄ Á«√¡≈, «¬‘ Í≈ÏÃ‘Ó ÍÃÓ∂√ Á≈ √»Í

‘ÀÕ «¬√ ÂØ∫ ‘Δ √≈∂ ÏÃ«‘Ó≥‚ ÁΔ «√‹È≈ ‘Ø¬ΔÕ «¬‘

«√‹‰≈ ÚΔ ¿∞√ Á∂ ¡≈Í ÂØ∫ ‘À, «¬√ Ò¬Δ √Ï Í√≈∂

«Ú⁄ ¿∞‘ ¡≈Í ‘Δ ¡≈Í «Ú¡≈Í’ ‘ÀÕ ¿∞√ ÂØ∫ «ÏÈª

‘Ø ’Ø¬Δ ‘Ø∫Á È‘Δ∫Õ È≈Ò ‘Δ ◊π» ‹Δ Á≈ Í«‘Ò≈

¿∞ÍÁ∂Ù √Δ “È≈ ’Ø «‘øÁ» È≈ Óπ√ÒÓ≈È” È≈ «‘øÁ»¡ª Á∂

’«‘‰ ¡È∞√≈ Óπ√ÒÓ≈È ÓÒ∂¤ ‘È, È≈ Óπ√ÒÓ≈Èª Á∂

’«‘‰ ¡È∞√≈ «‘øÁ» ’≈Î ‘ÈÕ √Ì «Ú⁄ Ú≈«‘◊π» ‹Δ

ÁΔ ‹Ø«Â ‘ÀÕ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹Δ Á≈ ËÓ √Ï-

√ªfiΔÚ≈ÒÂ≈ Á≈ ËÓ ‘À, √≈∂ «ÚÙÚ ÁΔ ÓÈ∞º÷≈ Á≈ ËÓ

‘ÀÕ ÍΔÛÂ «‘øÁ» ‹≈ÂΔ ˘ «¬√ «Ú⁄ „≈√ «Ó«Ò¡≈

«’™«’ «¬√ Á∂ √ø⁄≈Ò’ ◊π» È≈È’ ÁÚ ‹Δ √Ó≈‹-
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«Â¡≈◊Δ «Úº’Â √≈Ë» È‘Δ∫ √È, √◊Ø∫ «¬’ ◊Ã«‘√ÂΔ,

«’ÂΔ, √Ó≈‹ Á∂ Áπ÷ √π÷ Á∂ Ì≈¬ΔÚ≈Ò ◊π»-√øÂ √È

«‹È∑ª ÈΔÚ∂∫ ÒØ’ª ˘, ¡Í≈ËΔ¡ª, ·◊ª, ⁄Øª, ‚≈’±¡ª

˘ ◊Ò Ò≈«¬¡≈ ¡Â∂ ¿∞È∑ª ˘ È∂’-«¬È√≈È Ï‰≈ ’∂

√Ó≈‹ ÁΔ √∂Ú≈ «Ú⁄ Ò≈ «ÁÂ≈Õ ÓÈ∞º÷Â≈ Á∂ ¿∞Ë≈ Ò¬Δ

¿∞È∑ª È∂ ⁄≈ ¶ÓΔ¡ª ¿∞Á≈√Δ¡ª ’ΔÂΔ¡ª, «‹È∑ª ÁΩ≈È

¿∞‘ ‘∂’ «Î’∂ Á∂ ¡≈◊»¡ª ˘ «ÓÒ∂, ¡≈Ó ÒØ’ª È≈Ò

ÚΔ √øÚ≈Á ’ΔÂ≈ ¡Â∂ √Ì ˘ ◊π-ÙÏÁ Á∂ ÒÛ Ò≈«¬¡≈Õ

◊π» ‹Δ Á∂ «¬È∑ª ¿∞ÍÁ∂Ùª È∂ ÁºÏΔ ’∞⁄ÒΔ ‹ÈÂ≈ «Ú⁄

ÈÚª-√≈‘√, ÈÚª-ÓÈØÏÒ Ì «ÁÂ≈Õ ¿∞È∑ª È∂ ÏÃ≈‘Ó‰≈

¡Â∂ ’≈˜Δ¡ª ÁΔ ’Â±Â ¿∞‹≈◊ ’ ’∂ ÒØ’ª Á∂ ÓÈª

ÂØ∫ «¬È∑ª Á≈ ÌÀ Á» ’ «ÁÂ≈Õ ÒØ’-ÏØÒΔ «Ú⁄ Ï≈‰Δ

⁄ ’∂ ¡≈Ó ÓÈ∞º÷ ˘, ÈΔÚΔ¡ª ¡Â∂ ¿∞«⁄¡ª ˘ √Ì ˘

Ì◊ÂΔ ’È, È≈Ó ‹Í‰, Ï≈‰Δ ÍÛ∑È Ò¬Δ ¿∞ÂÙ≈‘

«ÁÂ≈Õ «¬√ Â∑ª ’ºÊÂ ÈΔÚΔ∫ ‹≈ÂΔ Á∂ «‘øÁ»¡ª ˘,

«‹È∑ª ˘ Ú∂Á ◊ÃøÊ ÍÛ∑È √π‰È ÁΔ ¡≈«◊¡≈ È‘Δ∫ √Δ,

¿∞È∑ª ˘ ◊πÏ≈‰Δ È≈Ò ‹ØÛ «ÁÂ≈Õ «¬ø‹ ‘Δ ¡≈Í

Óπ√ÒÓ≈Èª Á∂ ÍΔ Ú‹Ø∫ √«Â’≈∂ ◊¬∂Õ ◊π» ‹Δ Á∂

√Ú-Íº÷Δ ÓÈ∞º÷Δ ¿∞Ë≈ «Ú⁄ ≈‹√Δ ¡«È¡ª ˘ ÚΔ

¡÷Ø∫ ÍØ÷∂ È‘Δ∫ ’ΔÂ≈ «◊¡≈ √◊Ø∫ Ï≈Ï ÁΔ ÎΩ‹ ˘ “Í≈Í

ÁΔ ‹øfi” «’‘≈Õ ¡«È¡ª ¡Â∂ ˜≈ÒÓ Ù≈√’ª ˘ “≈‹∂

ÙΔ∫‘ Óπ’ÁÓ ’∞ºÂ∂” ’«‘’∂ Áπ’≈«¡≈Õ È∂’ «¬È√≈Èª,

Ù≈√’ª ¡Â∂ ‘π’Ó≈Èª ÁΔ ÍÃ√ø√≈ ’ΔÂΔÕ ¡À√≈ √Δ -

◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹Δ Á≈ “√º⁄ Á≈ ÿ” «‹√ «Ú⁄ √≈Δ

ÓÈ∞º÷Â≈ «¬’ √ªfiΔ √ø◊Â «Ú⁄ ÏÀ· ’∂ ÍÃÌ» È≈Ó ‹ÍÁΔ

¡Â∂ √ªfiΔ Í≥◊Â «Ú⁄ ÏÀ· ’∂ ¶◊ ¤’ÁΔÕ ◊π» ÿ

È≈Ò ‹π«Û¡≈ ‘∂’ ÍÃ≈‰Δ √π º⁄Δ «’Â ’Á≈ ¡Â∂

Á√ÚøË ≈‘Δ∫ ÒØÛÚøÁª ÁΔ √‘≈«¬Â ’Á≈Õ ◊π» ‹Δ È∂

√Ì Ú‰ª ¡Â∂ √Ì ‹≈ÂΔ¡ª Á∂ ÒØ’ª ˘ È≈Êª,

‹ÀÈΔ¡ª, ÓΩÒÚΔ¡ª, ’≈˜Δ¡ª Á∂ √ø’Δ‰ ÏøËÈª «Ú⁄Ø∫

«È’Ò ’∂ ËÓ Á∂ ÂºÂ ÁΔ Í¤≈‰ ÚÒ ÍÃ∂«¡≈, Âª «’

¿∞‘ ¡≈Í√Δ ÚÀ-«ÚØË ÂØ∫ «È’Ò ’∂ «¬’ ÍÓ≈ÂÓ≈

Á∂ «Í¡≈ «Ú⁄ ‹πÛ √’‰ ¡Â∂ ÒØ’-ÌÒ≈¬Δ Á∂ ’øÓ

’ √’‰Õ

¡À√∂ «ÈÓÒ Í≥Ê «Ú⁄ «Ú⁄È Ú≈«Ò¡ª ˘ √º⁄≈

‹ΔÚÈ ‹Δ¿∞‰ ÁΔ ‹≈⁄ Áº√Δ ¡Â∂ ÓÈ Á≈ ÚÒ

«√÷≈«¬¡≈Õ «¬‘ “¡≈ÂÓ Ó≈◊” √Δ «‹√ Â∂ ⁄Ò‰ Ú≈Ò≈

‘™-«‘Â ‘Ø ’∂ ÓÈ Ò¬Δ √Á≈ ÂºÂÍ «‘øÁ≈ ‘À-

‹¿∞ Â¿∞ Í Ã ∂Ó ÷ ∂Ò‰ ’≈ ⁄≈¿∞ÕÕ
«√π Ë« ÂÒΔ ◊ÒΔ Ó∂Δ ¡≈¿∞®  ¡≥◊óADAB

◊π» Á≈ «√÷ √º⁄∂ «’Á≈ Ú≈Ò≈ ÓÈ∞º÷ √ΔÕ √Â,

√øÂØ÷, «Ú⁄≈, «ÁÔ≈, ËÓ, Á≈È, «√Á’, √Ï, √ø‹Ó,

«÷Ó≈, ◊ΔÏΔ, √∂Ú≈, ÍÃ∂Ó, «◊¡≈È ¡Â∂ «’Â ¿∞√ Á∂

√º⁄∂ ◊«‘‰∂ √ÈÕ ◊π» ‹Δ È∂ ’Â≈Íπ «‘ ’∂ «¬È∑ª

◊π‰ª ˘ √ø◊Â Â∂ Í≥◊Â «Ú⁄ ÍÍº’ ’ΔÂ≈Õ «¬È∑ª Á∂

ÍÃ⁄≈ ¡Â∂ Í≈√≈ Ò¬Δ Á√ ‹≈«Ó¡ª «Ú⁄ «Ú⁄∂ ¡Â∂

÷≈Ò√∂ ÁΔ «√‹Èª «Ú⁄ «¬√ ÁΔ √øÍ≥ÈÂ≈ ‘Ø¬ΔÕ

Á»‹Δ Í≈ÂÙ≈‘Δ ◊π» ¡≥◊Á Á∂Ú ‹Δ È∂ ◊π» È≈È’

«ÓÙÈ ˘ Í»Δ ÂÈÁ∂‘Δ È≈Ò ÍÃÎπÒÂ ’È Ò¬Δ √ø◊Âª

Á≈ √ø◊·È ’ΔÂ≈Õ ◊π» Ï≈‰Δ Á∂ Í≈√≈ Ò¬Δ ◊πÓπ÷Δ

¡º÷≈ Á≈ ÍÃ⁄≈ ’ΔÂ≈, ‹ÈÓ √≈÷Δ¡ª «Ò÷Ú≈¬Δ¡ªÕ

◊π» ¡ÓÁ≈√ ‹Δ È∂ ◊π» È≈È’ «ÈÓÒ Í≥Ê Ó«¡≈Á≈

«ÈÌ≈™«Á¡ª Ï‘πÂ √≈∂ ¡‹∂‘∂ √Ó≈«‹’ √πË≈ ’ΔÂ∂

«‹È∑ª Ï≈∂ Ì≈ÂΔ ÒØ’ √Ø⁄ ÚΔ È‘Δ∫ √Δ √’Á∂Õ ‹ÈÓ

Ó‰ ¡Â∂ «Ú¡≈‘ «¬«Â¡≈«Á Ï‘πÂ √≈Δ¡ª √Óª ˘

ÏÃ≈‘Ó‰ª Á∂ «Ï÷Û∂ fiÓ∂«Ò¡ª ÂØ∫ Óπ’Â ’ ’∂ √≈Ë≈‰

◊π Ó«¡≈Á≈ ’≈«¬Ó ’ΔÂΔÕ √ÂΔ ÁΔ √Ó ÷ÂÓ ’

’∂ «ÚËÚ≈ Á∂ ÍπÈ «Ú¡≈‘ ÁΔ ¡≈«◊¡≈ «ÁÂΔ, ÍÛÁ∂

ÁΔ √Ó ˘ Á» ’ΔÂ≈, «¬√ÂzΔ¡ª ˘ √…ÀÓ≈È Á≈, Ï≈ÏΔ

Á≈ Á‹≈ «ÁÂ≈Õ ◊π» ‹Δ ÁΔ ÚË ‘Δ Ùπ‘Â ˘ ’∞fi

¿∞⁄ ’∞Ò ÏÃ≈‘Ó‰ª È∂ ÏÁ≈ÙÂ È≈ ’Á∂ ‘Ø¬∂ ¡’Ï

Í≈√ «¬√ ÁΔ «Ù’≈«¬Â ’ΔÂΔ «’ ◊Ø«¬øÁÚ≈Ò Ú≈√Δ ◊π»

¡ÓÁ≈√ È∂ √≈Δ¡ª Íπ≈ÂÈ Ë≈«Ó’ ‘π ΔÂΔ¡ª

«Â¡≈◊ «ÁÂΔ¡ª ‘È, ⁄≈ Ú‰ ÷ÂÓ ’ «ÁÂ∂ ‘È,

’Ø¬Δ √ø«Ë¡≈ È‘Δ∫, ◊≈«¬ÂzΔ È‘Δ∫, «ÍÂ Í»‹≈ È‘Δ∫,

ÂΔÊ Ô≈Â≈ È‘Δ∫, Ó»ÂΔ Í»‹≈, √≈«Ò◊≈Ó ÁΔ Í»‹≈,

√Ì ’∞fi ÏøÁ ’ «ÁÂ≈ ‘ÀÕ Ú∂Áª, «√«ÓÃÂΔ¡ª ÁΔ Êª

◊πÏ≈‰Δ ¡Â∂ Ú≈«‘◊π» È≈Ó Á≈ ‹≈Í ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ ¿»⁄

ÈΔ⁄ ‹≈Â Í≈Â Á≈ «Ë¡≈È È‘Δ∫ º«÷¡≈ ‹ªÁ≈, √Ì ˘

«¬’Ø Í≥◊Â «Ú⁄ «Ï·≈ ’∂ ÌØ‹È ÷Ú≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À

Ì≈Ú∂∫ ’Ø¬Δ ‹º‡ ‘ØÚ∂, ‹ª Ó≈√Δ, Óπ√ÒÓ≈È ‘ØÚ∂ ‹ª

ÏÃ≈‘Ó‰, ÷ÂΔ ‘ØÚ∂ ‹ª Ï≈‰Δ¡ª, È≈¬Δ, ËØÏΔ, Ó≈¤Δ,

Â÷≈‰ √Ì Ï≈Ï «¬’ Í≥◊Â «Ú⁄ ÏÀ·Á∂ ‘È, ’Ø¬Δ

Ú‰ È‘Δ∫, ’Ø¬Δ ¡≈ÙÓ È‘Δ∫Õ «¬√ Á≈ Â∞øÂ «¬Ò≈‹

‘Ø‰≈ ⁄≈‘ΔÁ≈ ‘À, È‘Δ∫ Âª Ï≈¡Á «Ú⁄ «¬‘ ËÓ Ï‘πÂ

Úº‚Δ Í∂Ù≈ÈΔ Á≈ ’≈È Ï‰ √’Á≈ ‘ÀÕ

¡’Ï Í≈√ «¬‘ «Ù’≈«¬Â AEFF-FG «Ú⁄ ‹ÁØ∫

¿∞‘ Ò≈‘Ω «Ú⁄ √Δ, ’ΔÂΔ ◊¬ΔÕ √»fiÚ≈È Î≈÷«ÁÒ

¡’Ï Ì≈¬Δ ‹∂·≈ ‹Δ (◊π» ≈ÓÁ≈√) ˘ «ÓÒ ’∂ Ï‘πÂ

÷πÙ ‘Ø«¬¡≈ ¡Â∂ ¿∞√ È∂ ◊π» ‹Δ Á∂ Ó≈ÈÚÚ≈ÁΔ «ÓÙÈ

ÁΔ ÍÃ√ø√≈ ’ΔÂΔ ¡Â∂ Ù’≈«¬ÂΔ¡ª ÁΔ Â≈ÛÈ≈ ’ΔÂΔÕ

Ï≈¡Á «Ú⁄ AEGA «Ú⁄ ¡’Ï ÷πÁ ◊Ø«¬øÁÚ≈Ò ◊π»

‹Δ Á∂ ÁÙÈ ’È ¡≈«¬¡≈, ¶◊ «Ú⁄ ÍÃÙ≈Á≈ ¤«’¡≈

¡Â∂ Ò◊≈È Á≈ ’∞fi «‘º√≈ Ó≈¯ ’È Á≈ ¡ÀÒ≈È ’ΔÂ≈Õ

◊π» ≈ÓÁ≈√ ‹Δ È∂ «√÷ Ò«‘ ˘ ‘ Íº÷Ø ∫

Ó˜Ï»Â ’ΔÂ≈Õ «√º÷ ‹ΔÚÈ ˘ ÈÚ∂∫ ÈØ¬∂ ¡Â∂ «ÈÓÒ

√ø’ÒÍ «ÁÂ∂Õ «√÷ ÁΔ Í«Ì≈Ù≈ ¡Â∂ «‘‰Δ ˘ «ÁzÛ∑

’ΔÂ≈, «√÷ Â∂ ◊π» Á∂ √øÏøË ˘ √ÍÙ‡ ÙÏÁª «Ú⁄

«Ò«÷¡≈, ¡ÈßÁ ’≈‹ ÁΔ «√÷ Ó«¡≈Á≈ ’≈«¬Ó ’ΔÂΔÕ

◊π«√÷ª ˘ ÓÈÓπ÷ª ¡Â∂ «ÈßÁ’ª ÂØ∫ Á» «‘‰ Á≈

¿∞ÍÁ∂Ù ’ΔÂ≈Õ ¿∞È∑ª ÁΔ ÚË ‘Δ Ó≈ÈÂ≈ ¡Â∂ ÒØ’-

√ø◊·È ÂØ∫ ’∞fi ÒØ’ ¡Ω÷∂ √È ¡Â∂ ¿∞‘ √Ó∂∫ √Ó∂∫ ◊π»

ÿ ÁΔ «Ù’≈«¬Â ÒØ’Ò ÁΔÚ≈È, Â´’Á≈, ÷≈È ‹ª

«√’Á≈ Í≈√ ’Á∂ «‘øÁ∂ √È Í ¡’Ï Á≈ ◊π»-ÿ
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ÍÃÂΔ «Í¡≈ ¡Â∂ √«Â’≈ «’√∂ ÁΔ Í∂Ù È≈ ‹≈‰ «ÁøÁ≈Õ

«√÷ Ò«‘ ÁΔ Ó˜Ï»ÂΔ Ò¬Δ ◊π» ≈ÓÁ≈√ ‹Δ È∂ ’¬Δ

«ÚÙ∂Ù ÍÃØ◊≈Ó ¿∞ÒΔ’∂Õ AEGG ¬Δ. «Ú⁄ Ï≈ÁÙ≈‘ ¡’Ï

ÁΔ ÍÚ≈È◊Δ È≈Ò, «Í≥‚ Â∞ø◊ Á∂ «˜ÓΔÁ≈ ˘ G@@

πÍÔ≈ ¡’ÏΔ ˜ÓΔÈ ÁΔ ’ΔÓÂ Ú‹Ø∫ Á∂’∂ ⁄º’ ◊π» ‹ª

≈ÓÁ≈√ Íπ ÁΔ ÈΔ∫‘ º÷Δ ¡Â∂ ¡≥«ÓÃÂ √ØÚ «Â¡≈

’Ú≈«¬¡≈ «‹√ ÁΔ ¿∞√≈Δ «Ú⁄ «√÷ √ø◊Â È∂ ÚË

⁄Û∑ ’∂ «‘º√≈ Í≈«¬¡≈Õ ◊π» ‹Δ È∂ Ó√øÁ ÍÃÊ≈ Ùπ» ’ΔÂΔ

Âª«’ Á» Áπ∂‚∂ ÏÀ·Δ¡ª √ø◊Âª ◊π» ÿ È≈Ò «ÈøÂ

‹πÛΔ¡ª «‘‰Õ «√÷ √ø◊Âª È∂ ⁄º’ ≈ÓÁ≈√ ¡Â∂ ¡≥«ÓÃÂ

√ØÚ ÁΔ ¿∞√≈Δ Ò¬Δ ÂÈ, ÓÈ, ËÈ È≈Ò √∂Ú≈ ’ΔÂΔÕ

‘π‰ Âº’ «√÷ Ò«‘ «Ú⁄ ‘ ÙÃ∂‰Δ Á∂ ÒØ’ Ù≈ÓÒ ‘Ø

⁄π’∂ √È, ¡ÓΔ, ◊ΔÏ, ËÈ≈„ ÚÍ≈Δ ¡Â∂ ◊ΔÏ

Áπ’≈ÈÁ≈, ¤Ø‡∂ Úº‚∂ «’ºÂ∂ ’È Ú≈Ò∂ ’≈Δ◊, ˜ÓΔÈª

Ú≈‘π‰ Ú≈Ò∂ «’√≈È, ’≈Ó∂ ¡≈«ÁÕ √≈Δ¡ª ‹≈ÂΔ¡ª ¡Â∂

’≈Δ◊, ˜ÓΔÈª Ú≈‘π‰ Ú≈Ò∂ ¡Â∂ √Ì Ú‰≈ Á∂ ÒØ’ª

˘ ◊π» ÿ È≈Ò ‹πÛ ’∂ √π÷ÙªÂΔ ¡Â∂ ¡Í‰ºÂ Á≈

¡«‘√≈ ‘πøÁ≈ √ΔÕ

◊π» ⁄ΩÊΔ Í≈ÂÙ≈‘Δ Á∂ ◊Ã«‘ «Ú÷∂ ◊π» ¡‹È Á∂Ú

‹Δ Á≈ ÍÃ’≈Ù AEEC ¬Δ. «Ú⁄ ‘Ø«¬¡≈Õ ¿∞È∑ª Á∂ ÁØ Úº‚∂

Ì≈ «ÍÃÊΔ ⁄øÁ ¡Â∂ Ó‘ªÁ∂Ú √ÈÕ «ÍÃÊΔ ⁄øÁ ˘ «ÍÂ≈

◊π» ≈ÓÁ≈√ È∂ ⁄º’ ≈ÓÁ≈√ ¡Â∂ ¡≥«ÓÃÂ√ √ØÚ ÁΔ

¿∞√≈Δ ¡Â∂ Ò∂÷∂ ÍºÂ∂ Á≈ ’øÓ √Ω∫«Í¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ ¡Â∂

Úº‚≈ ‘Ø‰ Á∂ È≈Â∂ ¿∞‘ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ ◊ºÁΔ Á≈ ‘º’Á≈

√ÓfiÁ≈ √Δ Í «¬√ ÁΔ «ÏÂΔ ÚË∂∂ ’’∂ Áπ«È¡≈ÚΔ

√Δ, «√Á’, ◊π» Ì◊ÂΔ ¡Â∂ È≈ÓÏ≈‰Δ Á∂ √ ÂØ∫ ’Ø≈

√ΔÕ Ó‘ªÁ∂Ú «Â¡≈◊Δ «ÏÂΔ Ú≈Ò≈ ‘Ø‰ ’≈È «√÷

Ò«‘ ÁΔ¡ª ÚË ‘Δ¡ª «‹Ó∂Ú≈Δ¡ª ˘ √øÌ≈Ò‰ ÔØ◊

È‘Δ∫ √ΔÕ «¬√ Ò¬Δ ◊π» «ÍÂ≈ Á∂ ¡«ÈßÈ √∂Ú’ ¡Â∂

Ì◊Â, √π«‘Á, «ÁºÏ «ÁzÙ‡Δ Á∂ Ó≈Ò’, √ø◊Âª «Ú⁄

‘ÓÈ «Í¡≈∂ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ˘ ◊π◊ºÁΔ ÁΔ

√Ω∫Í‰≈ ‘Ø¬ΔÕ ◊π» ‹Δ È∂ Í»Δ ÂÈÁ∂‘Δ È≈Ò ◊π» È≈È’

Á∂Ú ‹Δ ÂØ∫ √ø⁄≈ÒÂ ‘Ø¬Δ «√÷ Ò«‘, «ÈÓÒ Í≥Ê ˘

‘ Íº÷Ø∫ Ó˜Ï»Â ’ΔÂ≈ ¡Â∂ «√÷ Ò«‘ ÒØ’-Ò«‘ Á≈

»Í Ë≈È ’ ◊¬ΔÕ «¬√ Ò«‘  È≈Ò ¿∞μ⁄Δ «ÏÂΔ

Ú≈Ò∂ Óπ√ÒÓ≈È ÚΔ √π«‘ÁÂ≈ ÷Á∂ √ÈÕ ◊π» ¡‹È

Á∂Ú ‹Δ È∂ ¡’Â±Ï AEHH ¬Δ. «Ú⁄ ¡À√∂ ‘Δ È∂’ ÍπÙ

ÍΔ ÓΔ¡ª ÓΔ ‹Δ ÂØ∫ √ÃΔ ‘«Ó≥Á √≈«‘Ï ÁΔ ÈΔ∫‘

÷Ú≈¬ΔÕ «√÷Δ «Í¡≈ Â∂ Í≈√≈ Ò¬Δ ÈÚ∂∫ ’∂∫Á

√Ê≈ÍÂ ’ΔÂ∂Õ ÂÈÂ≈È √≈«‘Ï ÈÚª ’√Ï≈

Ú√≈«¬¡≈ ¡Â∂ ¬∂Ê∂ Áπ÷Δ¡ª ÏΔÓ≈ª Á∂ «¬Ò≈‹ Á≈

«ÚÙ∂Ù ÍÃÏøË ’ΔÂ≈Õ √øÈ AEI@ «Ú⁄ ’Â≈Íπ

Ú√≈«¬¡≈Õ Í≈‰Δ ÁΔ ÊπÛ ˘ Á» ’È Ò¬Δ Ï‘πÂ Ê≈¬Δ∫

÷»‘ ÒÚ≈¬∂Õ

Ò≈‘Ω «Ú⁄ ’≈Ò ÍÀ‰ √Ó∂∫ ¡≈Í ‹Δ È∂ «√÷ª √∂Ú’ª

¡Â∂ Í«Ú≈ √‰∂ Áπ÷Δ¡ª ÁΔ Ï‘πÂ √∂Ú≈ ’ΔÂΔÕ Ù«‘

ÁΔ¡ª ◊ÒΔ¡ª Ï˜≈ª «Ú⁄ ÓÈ Ú≈«Ò¡ª ÁΔ «◊‰ÂΔ

¬∂ÈΔ ÚË ◊¬Δ «’ ÓπÁ∂ „Ø‰ Ò¬Δ ’Ø¬Δ È∂Û∂ È‘Δ∫ √Δ

„π’Á≈Õ ¡≈Í ‹Δ È∂ «¬√ √∂Ú≈ ˘ ¡≈Í‰Δ ¡◊Ú≈¬Δ

‘∂· «ÈÌ≈«¬¡≈Õ Ï≈ÁÙ≈‘ ¡’Ï ‹ÁØ∫ Ò≈‘Ω ¡≈«¬¡≈

Âª ¿∞√ È∂ «¬√ √∂Ú≈ Â∂ Ï‘πÂ ÍÃ√øÈÂ≈ ÍÃ◊‡ ’ΔÂΔÕ

¡≈Í ‹Δ ÁΔ √Ì ÂØ∫ √Ã∂Ù· Á∂‰ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï

ÁΔ √øÍ≈ÁÈ≈ ‘À ‹Ø «√º÷ √ø◊Âª ÁΔ Ì◊ÂΔ Ì≈ÚÈ≈ Á≈

’∂∫Á «√ºË ‘Ø«¬¡≈Õ F@@@ ÙÏÁª Á∂ «¬√ √ø◊Ã«‘ «Ú⁄

Í«‘Ò∂ Í≥‹ ◊π» √≈«‘Ï≈È ÁΔ Ï≈‰Δ ÂØ∫ ¤∞‡, Úº÷ -

Úº÷ ÓºÂ ÓÂªÂ≈ Á∂ Ì◊Âª, Ìº‡ª Â∂ ◊π«√º÷ª (Ï≈¡Á

«Ú⁄ ÈΩÚ∂∫ Í≈ÂÙ≈‘ ÁΔ Ï≈‰Δ ÚΔ √ø«ÓÒÂ ’ΔÂΔ ◊¬Δ)

«¬‘ √Ï √ªfiΔÚ≈ÒÂ≈ ¡Â∂ ÓÈ∞º÷Δ Ì≈¬Δ⁄≈∂ ÁΔ ¬∂’Â≈

Á≈ ÍÃÂΔ’ √ΔÕ «¬√ ÂØ∫ «¬‘ ÚΔ «√ºË ‘πøÁ≈ ‘À «’ ◊π»

¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÓºË’≈ÒΔÈ Ì≈ÂΔ Ë≈«Ó’ √≈«‘Â Á∂

ÍÃÓπº÷ «◊¡≈Â≈ √È ¡Â∂ Úº÷-Úº÷ √ø√«¥ÂΔ¡ª, ÒØ’

Ë≈≈Úª, ÍøÍ≈Úª ¡Â∂ Úº÷-Úº÷ Ì≈Ù≈Úª Á≈ ÚΔ Í»≈

«◊¡≈È ÷Á∂ √ÈÕ AF ¡◊√Â, AF@D ˘ ÏÛΔ Ù≈È

ÙΩ’Â È≈Ò ◊πÁÚ≈≈ ≈Ó√ ÂØ∫ ÁÏ≈ √≈«‘Ï «Ú÷∂

√‹Δ ‘Ø¬Δ Í≈Ò’Δ ≈‘Δ∫ ◊π » ◊Ã øÊ √≈«‘Ï ‹Δ ˘

«Ò‹≈«¬¡≈ «◊¡≈ ¡Â∂ ‘«Ó≥Á √≈«‘Ï «Ú÷∂ Í«‘Ò≈

ÍÃ’≈Ù ‘Ø«¬¡≈Õ Ï≈Ï≈ Ïπº„≈ ‹Δ ˘ Í«‘Ò≈ ◊ÃøÊΔ Ê≈«Í¡≈

«◊¡≈ ¡Â∂ ◊π» Ó‘≈≈‹ ¡≈Í ⁄Ω ’Á∂ ‘∂Õ ÍÃ’≈Ù

’È Â∂ Í«‘Ò≈ ‘π’ÓÈ≈Ó≈ «¬‘ Ï÷«ÙÙ ‘Ø«¬¡≈-

√»‘Δ Ó‘Ò≈ 5
√øÂ≈ ’∂ ’≈«‹ ¡≈«Í ÷ÒØ«¬¡≈
‘« ’øÓπ ’≈Ú«‰ ¡≈«¬¡≈ ≈Ó®  ¡≥◊óGHC

◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï «Ú⁄ «√º÷ ◊π»¡ª, «‘øÁ» Ì◊Âª

¡Â∂ Óπ√ÒÓ≈È Î’Δª ÁΔ Ï≈‰Δ √ø«ÓÒÂ ‘Ø‰Δ ÍøÍ≈¬Δ

ÒØ’ª Ò¬Δ «¬’ ¡‹ΔÏ ÿ‡È≈ √ΔÕ «¬ÊØ∫ Â’ Óπ◊Ò

√πÒÂ≈È ¡’Ï Í≈√ «Ù’≈«¬Â ’ΔÂΔ ◊¬Δ «’ «¬√ ◊øÃÊ

«Ú⁄ Á»‹∂ ËÓª ÁΔ ÂΩ‘ΔÈ ’ΔÂΔ ◊¬Δ ‘ÀÕ Ï≈ÁÙ≈‘

¿∞√ √Ó∂∫ Ï‡≈Ò∂ «Ú÷∂ ·«‘«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √Δ ¡Â∂ ¿∞√

È∂ ◊π» ‹Δ Í≈√Ø∫ «¬√ Ï≈∂ Íπº¤ Ì∂‹ΔÕ ◊π» Ó‘≈≈‹ È∂

Ï≈Ï≈ Ïπº„≈ ‹Δ ¡Â∂ Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ ≈‘Δ∫∫ ◊π» ◊ÃøÊ

√≈«‘Ï ÁΔ ÏΔÛ ÁÙÈª «‘Â Ì∂‹ΔÕ ÏΔÛ ÷ØÒ∑Δ ◊¬Δ

¡Â∂ Ï≈ÁÙ≈‘ ¡’Ï Á∂ «¬Ù≈∂ Â∂ Úº÷-Úº÷ Í≥«È¡ª

ÂØ∫ ÙÏÁ ÍÛ∑∂ ◊¬∂Õ ‘ ÙÏÁ «Ú⁄ ÍÃÓ≈ÂÓ≈ ÁΔ «√ÎÂ

√≈Ò≈‘ Á≈ ‘Δ ÍÃ√ø◊ √π‰ ’∂ ¡’Ï Ï‘πÂ ÷πÙ ‘Ø«¬¡≈

Â∂ ¿∞√ È∂ EA ÓØ‘ª ÓºÊª ‡∂«’¡≈Õ ¿∞√ È∂ Ï≈Ï≈ Ïπº„≈

‹Δ ¡Â∂ Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ ˘ «÷ÒÂª «ÁÂΔ¡ª ¡Â∂ ◊π»

‹Δ Ò¬Δ ¡≈Á Ú‹Ø «÷ÒÂ Ì∂‹ΔÕ «¬√ ÂØ∫ Í«‘Òª AEIH

¬Δ «Ú⁄ ¡’Ï ◊Ø«¬øÁÚ≈Ò √≈«‘Ï «Ú÷∂ ◊π» ‹Δ Á∂

ÁÙÈ ’È ¡Â∂ ¿∞È∑ª ÂØ∫ ¡≈ÂÓ’ √∂Ë ÍÃ≈ÍÂ ’È

¡≈«¬¡≈ √ΔÕ ‹Á ¡’Ï È∂ ◊π» ‹Δ ÁΔ √∂Ú≈ Á≈

«÷¡≈Ò ÍÃ◊‡ ’ΔÂ≈ Âª ¡≈Í È∂ Í≥‹≈Ï Á≈ Ó≈ÒΔ¡≈

Ó≈Î ’È Ò¬Δ «’‘≈ ‹Ø A@-AB ÎΔ √ÁΔ Ó≈Î ’ «ÁÂ≈

«◊¡≈Õ
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◊π» ‹Δ ¡≈Í ‘ √Ó∂∫ ºÏΔ «Ó‘ ¡Â∂ ºÏΔ «Í¡≈

«Ú⁄ Ó÷Ó» «‘øÁ∂ √ÈÕ «¬‘ ◊ºÒ ¿∞È∑ª ÁΔ Ï≈‰Δ ÂØ∫

ÌÒΔÌªÂ ÍÃ◊‡ ‘πøÁΔ ‘ÀÕ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï Á≈ Òº◊ Ìº◊

ÂΔ‹≈ Ì≈◊, B@@@ ÙÏÁ ¡≈Í ‹Δ ÁΔ ⁄È≈ ‘È «‹È∑ª

«Ú⁄ ÍÃÌ» «Í¡≈ ÁΔ¡ª Âø◊ª, ÍÃÌ» «ÓÒ≈Í Á∂ ¡È±·∂

¡ÈπÌÚ, ÍÃÌ» ÁÙÈ ÁΔ «Ú¡≈’∞ÒÂ≈, ◊π» ¡Â∂ «√º÷

Á≈ Í√Í «Í¡≈ ¤Ò’ª Ó≈Á≈ ‘ÀÕ «¬‘ Ï≈‰Δ √Ï

ÓÈ∞º÷Â≈ ˘ ÍÃÌ» «Í¡≈ È≈Ò ‹ØÛÁΔ ‘À ¡Â∂ √È∂‘ Ì∂

ÈÚ∂∫ ÓÈ∞º÷Δ Ì≈¬Δ⁄≈∂ Á≈ √ø’ÒÍ Í∂Ù ’ÁΔ ‘À «‹√

«Ú⁄ ’Ø¬Δ ¿±⁄ ÈΔ⁄, ‹≈Â Í≈Â, ¡ÓΔΔ ◊ΔÏΔ, ø◊

»Í Á≈ Ì∂Á È‘Δ∫ ‹Ø “√Ì∂ √≈fiΔÚ≈Ò √Á≈«¬«È Â± ø
«’√ À È≈ «Á√«‘ Ï≈‘≈ ‹Δ¿∞” ÁΔ Ì≈ÚÈ≈ «ÁzÛ ∑

’Ú≈™ÁΔ ‘ÀÕ ¡≈Í ÁΔ √π-ÍÃ«√ºË ⁄È≈ √π÷ÓÈΔ √≈«‘Ï

˘ √ø√≈ ÁΔ¡ª ¡È∂’ª ÏØÒΔ¡ª «Ú⁄ Â‹Ó≈«¬¡≈ «◊¡≈

‘À ¡Â∂ «¬√ ˘ √ø√≈ ÁΔ √ÚØÂÓ √Ã∂Ù· Ï≈‰Δ Ó≥«È¡≈

«◊¡≈ ‘ÀÕ

«‹øÈΔ Ó‘≈È ¡Â∂ √º⁄Δ √πº⁄Δ «’√∂ ÁΔ Ù÷√Δ¡Â

‘πøÁΔ ‘À, ˙Èª ÚË∂∂ ‘Δ ¿∞√ Ù÷√Δ¡Â ÁΔ ’πÏ≈ÈΔ Á≈

ÒØ’ ÓÈª Â∂ ÍÃÂΔ’Ó ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ

¡≈Í ÍÃÓ≈ÂÓ √»Í √È, ¡≈Í ‹Δ √∂Ú≈, «√ÓÈ,

√«‘ÈÙΔÒÂ≈ ¡Â∂ ºÏΔ Ì≈‰∂ ÁΔ Ó»Â √È, ¡≈Í ‹Δ

È∂ √Ï ÓÈ∞º÷Â≈ ˘ √º⁄≈ ‹ΔÚÈ ‹Δ¿∞‰ Á≈ Ó≈◊

Áº«√¡≈ ¡Â∂ ¡≈Í‰Δ Ù‘ΔÁΔ ≈‘Δ∫ √º⁄ Ò¬Δ Ù‘ΔÁ ‘Ø‰

Á∂ Í»È∂ Í≈¬∂Õ Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ ¡≈Í ‹Δ ÁΔ Ù÷√Δ¡Â

˘ «ÈÓÈ Í¿∞ÛΔ «Ú⁄ «Ï¡≈È ’Á∂ ‘È -

«‘Á∂ ◊π π ÁΔ¡≈¿∞ «Ú«⁄
ÓΔÈ ’∞ÒΔÈ ‘∂Â ∞ «ÈÏ≈‰ΔÕ
Á√È∞ Á∂«÷ ÍÂø◊
«‹¿∞ ‹ØÂΔ ¡≥Á« ‹Ø«Â √Ó≈‰ΔÕ........

Ì≈¬Δ ◊πÁ≈√ ‹Δ, Ú≈ BD/BC
«¬√ Â∑ª ◊π »  ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÁΔ Ó‘≈È

Ù÷√Δ¡Â ¡Â∂ Ó‘≈È ’≈È≈«Ó¡ª ’≈È «√÷ Ò«‘

˘ ÒØ’ Ò«‘, √Ï-«ÍÃ¡≈ Â∂ √Ï-ÍÚ≈«‰Â Ò«‘

‘Ø‰ Á≈ Ó≈‰ «Ó«Ò¡≈Õ «¬‘Δ ’≈È ‘À «’ Ï‘πÂ √≈∂

Óπ√ÒÓ≈È ÚΔ ◊π» ÿ È≈Ò ‹πÛ ◊¬∂Õ ¡’Ï ˘ «¬√

Ò«‘ «Ú⁄ ÁΔÈ∂-«¬Ò≈‘Δ Á≈ √ø’ÒÍ Í»≈ ‘πøÁ≈ «Á√Á≈

√Δ ÍÃøÂ± ’‡ÛÚ≈ÁΔ Ù¬Δ Óπ√ÒÓ≈Èª ˘ «¬‘ È‘Δ∫ √Δ

Ì≈™Á≈Õ Í ¡’Ï ’≈Ò «Ú⁄ «’√∂ ˘ «¬√ Ò«‘ ÁΔ

«ÚØËÂ≈ ÁΔ ‹πº¡Â È≈ Í¬ΔÕ ’∞fi √ø’Δ‰ «ÁzÙ‡Δ Ú≈Ò∂

’‡ÛÚ≈ÁΔ «¬√ ÓΩ’∂ ÁΔ ÂÒ≈Ù «Ú⁄ √È «’ «¬√

Ò«‘ ˘ ÁÏ≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂Õ ¡’Ï Á∂ ÓÈ ¿∞ÍøÂ

’‡ÛÚ≈ÁΔ¡ª ˘ «¬‘ ÓΩ’≈ «ÓÒ «◊¡≈Õ Ù∂÷ ¡«‘ÓÁ

√‘ºÁΔ Â∂ Ù∂÷ ÎΔÁ Ïπ÷≈Δ È∂ ‹‘ª◊Δ ÁΔ ◊ºÁΔ

ÈÙΔÈΔ «Ú⁄ «ÚÙ∂Ù √‘≈«¬Â≈ ’ΔÂΔÕ ‹‘ª◊Δ ˘ ÚΔ

‘ Â∑ª ÁΔ ÓÁÁ ÁΔ ÒØÛ √ΔÕ ¿∞È∑ª È∂ ‹‘ª◊Δ ÂØ∫

«¬‘ ÍÃ‰ ÒÀ «Ò¡≈ «’ ≈‹ ‘≈√Ò ’È ¿∞ÍøÂ ¿∞‘

«¬√Ò≈Ó ÁΔ ÏÛ∑ΩÂΔ Ò¬Δ ¿∞È∑ª ÁΔ ‘ Â∑ª ÓÁÁ

’∂◊≈Õ ÷π√Ø ÁΔ Ï◊≈ÚÂ √Ó∂∫ √ø’Δ‰ «ÁzÙ‡Δ Ú≈«Ò¡ª

˘ «√º÷ Ò«‘ ˘ ’π⁄Ò‰ Á≈ Ï‘≈È≈ «ÓÒ «◊¡≈Õ

‹‘ª◊Δ ◊π» ÿ Á∂ «ÚπË È‘Δ∫ √Δ «’™«’ ¿∞√ È∂

¡≈Í‰∂ «ÍÂ≈ ˘ ◊π» ÿ Á≈ √«Â’≈ ’«Á¡ª «‚·≈

√Δ Í ¿∞‘ ÂıÂ ÈÙΔÈΔ Á∂ fi◊«Û¡≈ ’≈È «¬√

ÙÛÔøÂ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ÁΔ

Ù‘≈ÁÂ Á≈ «˜’ Â∞˜«’ ‹‘ª◊ΔΔ «Ú⁄ ÍÃ≈ÍÂ ‘À «‹√

«Ú⁄ ‹‘ª◊Δ È∂ Ù‘≈ÁÂ ÁΔ √≈Δ «˜øÓ∂Ú≈Δ ¡≈Í‰∂

«√ Ò¬Δ ‘ÀÕ «¬√ «Ú⁄ ◊π» Ó‘≈≈‹ ÁΔ Ù‘≈ÁÂ Ï≈∂

Á‹ Ú≈Â≈ Á≈ Í≥‹≈ÏΔ »Í «¬√ ÍÃ’≈ ‘À -

““Á«¡≈ «Ï¡≈√ Á∂ ’ø„∂ ¿∞Â∂ ◊Ø«¬øÁÚ≈Ò «Ú÷∂

¡‹È È≈Ó Á≈ «¬’ «‘øÁ», ÍΔª ¡Â∂ Ù∂÷ª Á∂ «ÒÏ≈√

«Ú⁄ «‘øÁ≈ √ΔÕ ¿∞√ È∂ Ï‘πÂ √≈∂ ÌØÒ∂ «‘øÁ»¡ª, √◊Ø∫

È≈Á≈È ¡Â∂ Ï∂√Ófi Óπ√ÒÓ≈Èª ˘ ÚΔ ¡≈Í‰Δ «‘Â

«Ú⁄ «÷⁄ «Ò¡ªÁ≈ √Δ ¡Â∂ ¿∞√ È∂ ¡≈Í‰Δ ÍΔΔ Á∂

„ØÒ ˘ ¿∞μ⁄Δ ¡≈Ú≈˜ «Ú⁄ Ú‹≈«¬¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √ΔÕ ¿∞√

˘ ÒØ’ ◊π» ¡≈÷Á∂ √ÈÕ ‘ Í≈«√™ Ó»÷ ¡Â∂ Ó»÷ª

Á∂ Íπ‹≈Δ ¿∞√ ÚºÒ Ë≈‘ ’∂ ¡≈™Á∂ √È, ¡Â∂ ¿∞√ ¿∞μÂ∂

Í»≈ ¬ΔÓ≈È «Ò¡≈™Á∂ √ÈÕ «ÂøÈ ⁄≈ ÍπÙÂª ÂØ∫ ¿∞‘Èª

È∂ «¬√ fi»· ÁΔ Áπ’≈È ˘ ◊Ó «÷¡≈ √ΔÕ ÓπÁÂª ÂØ∫

Ó∂∂ ÓÈ «Ú⁄ «¬‘ «÷¡≈Ò ¡≈™Á≈ √Δ «’ «¬√ fi»·

(Á¡√Ò √º⁄) ÁΔ Áπ’≈È ˘ ÏøÁ ’ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂, ‹ª

¿∞√ ˘ «¬√Ò≈Ó Á∂ ÿ∂∂ «Ú⁄ ÒÀ ¡ªÁ≈ ‹≈Ú∂Õ

““¡≈«÷ «¬√ √Ó∂ ∫ «Ú⁄ ÷π√Ø «¬√ ≈‘ ÂØ ∫

¶«ÿ¡≈, ¡Â∂ «¬√ Â∞¤ «Ú¡’ÂΔ È∂ ¿∞√ ˘ «ÓÒ‰

Á≈ «¬≈Á≈ ’ΔÂ≈Õ ÷π√Ø Á≈ ¿∞Â≈≈ ¿∞Ê∂ ‘Ø«¬¡≈ «‹Ê∂

«’ ¿∞√ (◊π» ‹Δ) ÁΔ («‘‰ Ú≈ÒΔ) Êª √ΔÕ ¿∞‘ ¿∞√

˘ ¡≈ ’∂ «Ó«Ò¡≈Õ ¿∞√ È≈Ò ’¬Δ Â∑ª ÁΔ¡ª ◊ºÒª

’ΔÂΔ¡ª, ¡Â∂ ’¬Δ ÍÃ’≈ ÁΔ¡ª Í«‘Òª √Ø⁄Δ¡ª ◊Òª

¿∞√ Âº’ Í‘πø⁄≈¬Δ¡ªÕ «Î ¿∞√ È∂ ¡≈Í‰Δ ™◊Ò È≈Ò

¿∞√ Á∂ ÓºÊ∂ ¿∞ºÂ∂ ’∂√ Á≈ «‡º’≈ Ò≈«¬¡≈, «‹√ ˘

«‘øÁ»¡ª ÁΔ ÏØÒΔ «Ú⁄ ’Ù’ ’«‘øÁ∂ ‘È ¡Â∂ Ù◊È

Ó≥ÈÁ∂ ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ «¬‘ ◊ºÒ √≈‚Δ ‹≈‘Ø ‹Ò≈ÒΔ Ú≈ÒΔ

Ù≈‘Δ ‘˜»Δ Âº’ Í‘πø⁄Δ, Âª ¿∞√ ˘ ¡≈Í‰Δ ‘˜»Δ «Ú⁄

«Ò¡≈¿∞‰ Á≈ ‘π’Ó «ÁÂ≈, ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ ÿ, «‘‰

Ú≈ÒΔ¡ª Ê≈Úª ¡Â∂ Ïº«⁄¡ª ˘ ÓπÂ˜≈ ÷≈È Á∂ ‘Ú≈Ò∂

’’∂, ¡Â∂ ¿∞√ ÁΔ ‹≈«¬Á≈Á ˘ ˜ÏÂ ’’∂ ‘π’Ó

«ÁÂ≈, «’ ¿∞√ ˘ «¬√Ò≈ÓΔ ’≈˘È ¡È∞√≈ ÓΩÂ ÁΔ

√˜≈ «ÁÂΔ ‹≈Ú∂Õ””

◊π» Ó‘≈≈‹ Á∂ ÚË ‘∂ ÍÂ≈Í ¡Â∂ «√÷ Ò«‘

ÁΔ √Ú-«ÍÃ¡Â≈ ’¬Δ¡ª ÁΔ ¡º÷ «Ú⁄ Û’ÁΔ √ΔÕ

«¬√ «Ú⁄ «ÚÙ∂Ù ÂΩ Â∂ ¿∞‘ ≈‹√Δ Ù’ÂΔ¡ª ÓΩÒÚΔ

¡Â∂ ’≈˜Δ Ù≈ÓÒ √È ‹Ø ‘ Â∑ª È≈Ò «¬√Ò≈Ó Á≈

ÏØÒ Ï≈Ò≈ ⁄≈‘πøÁ∂ √È ¡Â∂ ¡’Ï ÁΔ ¿∞Á≈Ú≈ÁΔ

ÈΔÂΔ ˘ ’Á≈«⁄Â Í√øÁ È‘Δ∫ √È ’Á∂, È≈ ‘Δ ¿∞‘

÷π√Ø ˘ ⁄≈‘πøÁ∂ √È ‹Ø ¡≈Í‰∂ Á≈Á∂ Úª◊ È∂’ ¡Â∂

ËÓΔ ÏøÁ≈ √ΔÕ «¬√ «Ú⁄ ÷≈√ ÂΩ Â∂ ‹‘ª◊Δ Á∂
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‹ÈÀÒ Ù∂÷ ÎΔÁ Ïπ÷≈Δ ¡Â∂ ¿∞√ Á∂ ÍΔ-ÓπÙÁ Ù∂÷

¡«‘ÓÁ √‘øÁΔ Á≈ È≈Ó «ÚÙ∂Ù Ó‘ºÂÂ≈ ÷Á≈ ‘ÀÕ

«¬‘ ÁØÚ∂∫ ’º‡Û Í≥ÊΔ ÈΔÂΔ¡ª Á∂ Ë≈ÈΔ √È ¡Â∂

«¬È∑ª Á∂ ‹‘ª◊Δ ˘ ≈‹√Δ √Â∑≈ ‘«Ê¡≈‰ «Ú⁄ ¡Â∂

÷π√Ø ÁΔ Ï◊≈ÚÂ ’∞⁄Ò‰ «Ú⁄ Ï‘πÂ √‘≈«¬Â≈ ’ΔÂΔÕ

√øÌÚ ‘À «’ ‹‘ª◊Δ È∂ «¬È∑ª ˘ «¬√Ò≈Ó Á∂ Ú≈Ë∂

Ò¬Δ ’¬Δ Â∑ª Á∂ Ú≈«¬Á∂ ’ΔÂ∂ ‘Ø‰ «‹È∑ª ÁΔ ¡≈Û

«Ú⁄ «¬È∑ª È∂ ’≈ÎΔ ÓÈÓ≈ÈΔ¡ª ’ΔÂΔ¡ªÕ √øÌÚ ‘À «’

◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ Â∂ Ò≈«¬¡≈ «¬Ò˜≈Ó ÚΔ «¬È∑ª

ÁΔ ‘Δ √≈«‹Ù ‘ØÚ∂Õ ‹ÈÀÒ ÎΔÁ Ïπ÷≈Δ È∂ ÷π√Ø Á≈

«Í¤≈ ’«Á¡ª Á«¡≈ ⁄È∑≈Ï Í≈Ø∫ ÷π√Ø ˘ ’ÀÁ ’

«Ò¡≈ ¡Â∂ ‹‘ª◊Δ Á∂ ÁÏ≈ «Ú⁄ Í∂Ù ’ΔÂ≈ «‹Ê∂

¿∞√ ˘ ’ÂÒ ’ «ÁÂ≈ «◊¡≈Õ «¬‘ ¿∞‘ √Óª √Δ ‹ÁØ∫

Ïˆ≈ÚÂ È≈Ò Á» Á≈ √øÏøË º÷Á≈ ’Ø¬Δ ÚΔ «Ú¡’ÂΔ

Ó≈Î È‘Δ∫ ’ΔÂ≈ ‹≈ √’Á≈ √ΔÕ √Ø Ù∂÷ ¡«‘ÓÁ √‘øÁΔ

¡Â∂ ¿∞√ Á∂ ’∞fi ’‡ÛÍ≥ÊΔ √≈ÊΔ¡ª È∂ «¬‘ √≈«‹Ù

ÿÛΔ «’ ◊π» ‹Δ È∂ ÷π√Ø ˘ ÍÈ≈‘ «ÁÂΔ, ÎΩ‹ª ˘

¶◊ Í≈‰Δ ¤’≈«¬¡≈ ¡Â∂ ÓºÊ∂ Â∂ «‡’≈ Ò≈ ’∂

¡ÙΔÚ≈Á «ÁÂΔ ¡Â∂ «¬√ Âª ◊π» ‹Δ ˘ ÂÒÏ

’È Ò¬Δ ‹‘ª◊Δ ÂØ∫ ¡≈Á∂Ù ÒÀ Ò¬∂Õ ◊π» ‹Δ ˘

ÂÒÏ ’È «Ú⁄ ‹‘ª◊Δ ÁΔ ¡≥ÁÒΔ ’Ó˜ØΔ ¡Â∂

≈‹√Δ Ó˜Ï»Δ ¡≈«Á ’¬Δ Ì≈ÚÈ≈Úª ’øÓ ’ÁΔ¡ª

‹≈ÍÁΔ¡ª ‘ÈÕ ◊π» ‹Δ Â∂ ’¬Δ «¬Ò˜≈Ó Ò≈¬∂ ◊¬∂

«‹È∑ª «Ú⁄ ÷π√Ø ÁΔ √‘≈«¬Â≈ ’ÈΔ ¡Â∂ «¬√Ò≈Ó

«ÚπË Í⁄≈ ’È≈ ÁØ∫ Óπº÷ √ÈÕ ““fi»· ÁΔ Áπ’≈È””

Ú≈ÒΔ ÓÈØ Ì≈ÚÈ≈ ¡À√∂ ’‡ÛÍ≥ÊΔ¡ª ÁΔ ¡≥ÁÒΔ Ì≈ÚÈ≈

√ΔÕ «¬√ ÙÛÔøÂ «Ú⁄ ⁄øÁ» ¡«‘Ò’≈ Á≈ ÚΔ «ÚÙ∂Ù

‘ºÊ √Δ «‹√ È∂ ◊π» ‹Δ ˘ Â√Δ‘∂ Á∂‰ «Ú⁄ ¡≈Í‰Δ¡ª

√∂Ú≈Úª Í∂Ù ’ΔÂΔ¡ª ¡Â∂ «‹È∑ª ˘ ÍÚ≈È ’È «Ú⁄

’‡ÛÍ≥ÊΔ¡ª Á≈ «ÚÙ∂Ù Ò≈Ì √Δ «’™«’ «¬√ Â∑ª

¿∞È∑ª ÁΔ Óπ≈Á ÚΔ Í»Δ ‘Ø ‹≈‰Δ √Δ ¡Â∂ «¬√ «ÿÃ«‰Â

’≈∂ Á≈ «¬Ò˜≈Ó ÚΔ «¬’ «‘øÁ» Á∂ «√ Ó«Û∑¡≈ ‹≈‰≈

√ΔÕ ◊π» ‹Δ ˘ «¬‘ ’È√Ø¡ √Δ «’ ’‡Û-Í≥ÊΔ¡ª ˘

«√÷ Ò«‘ Û’ ‘Δ ‘À, fi»· Á∂ ¡¶ÏÁ≈ √º⁄ ÁΔ

ΩÙÈΔ ÏÁ≈ÙÂ È‘Δ∫ ’Á∂Õ ◊π» ‹Δ È∂ ’≈Ò ÍÀ‰ √Ó∂∫

Ò≈‘Ω «ÈÚ≈√Δ¡ª ÁΔ ‹Ø √∂Ú≈ ’ΔÂΔ √Δ, ¿∞√ ’≈È

¿∞‘ ‹ÈÂ≈ «Ú⁄ ‘ÓÈ «Í¡≈∂ ‘Ø ⁄π’∂ √ÈÕ ¡’Ï

Á∂ ◊π» ÿ È≈Ò «È’‡ÚÂΔ ¡Â∂ √È∂‘ Ì∂ √øÏøË ‘∂

√È Í ¡º‹ ¿∞√ ÁΔ ◊ºÁΔ Á∂ Ú≈√ È∂ ’≈˜Δ¡ª ¡Â∂

ÓΩÒÚΔ¡ª ÁΔ ⁄≈Ò Á≈ «Ù’≈ ‘Ø ’∂ ◊π» ‹Δ ˘ ÂÒÏ

’ΔÂ≈ ¡Â∂ ◊π» ‹Δ ˘ ¿∞È∑ª Á∂ «‘Ó Â∂ «¬È√≈Î Â∂

¤º‚ ’∂ ¡≈Í Ò≈‘Ω ÂØ∫ «√øË ÚºÒ ⁄Ò≈ «◊¡≈Õ «¬√Ò≈Ó

«ÚπË ÍÃ⁄≈ Á∂ ÁØÙ Á≈ ¿πºÂ Á∂∫«Á¡ª ◊π» ‹Δ È∂

Í»Δ √«‘ÈÙΔÒÂ≈ Á≈ ÍÓ≈‰ «ÁÂ≈ ¡Â∂ ◊π» ◊ÃøÊ

√≈«‘Ï ÁΔ Ï≈‰Δ «Ú⁄Ø∫ ’¬Δ Â∞’ª ÍÛ∑ ’∂ √π‰≈¬Δ¡ª

«‹È∑ª «Ú⁄ «¬’ Ú≈«‘◊π» ÁΔ «¬Ï≈ÁÂ ¡Â∂ ÙÈ≈◊ÂΔ

¡Â∂ √Ï ÓÈ∞º÷Â≈ Á∂ ÍÃ∂Ó Á≈ √πÈ∂‘≈ √ΔÕ

÷π√Ø ÁΔ √‘≈«¬Â≈ √≈√ fi»·≈ ÓÈÿÛÂ «¬Ò˜≈Ó

√ΔÕ ◊π» ‹Δ È∂ «¬√ √øÏøË «Ú⁄ ÚΔ «√÷ «ÁzÙ‡Δ’Ø‰

√ÍÙ‡ ’ΔÂ≈ «’ ◊π» ÿ ‘ ÍÃ≈‰Δ Á≈ ¡≈Á Ó≈‰

’Á≈ ‘À, ◊π» Á∂ ¶◊ «Ú⁄Ø∫ ‘∂’ ÓÈ∞º÷ ÍÃÙ≈Á≈ ¤’

√’Á≈ ‘À- «ÏÈª «’√∂ ÚÀ «ÚØË, «ÚÂ’∂ ÂØ∫Õ

◊π» ‹Δ ˘ ÁØ Òº÷ πÍÔ≈ Áø‚ ÌÈ Á∂ ¡≈Á∂Ù

«ÁÂ∂ ◊¬∂, «‹√ ˘ ◊π» ‹Δ È∂ ÍÚ≈È È≈ ’ΔÂ≈Õ «¬√

√«ÊÂΔ «Ú⁄ ‘Δ ⁄øÁ» È∂ ÏÁÒ∂ ÁΔ Ì≈ÚÈ≈ ¡ËΔÈ ¡«‘Ó

ØÒ ¡Á≈ ’ΔÂ≈ ¡Â∂ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹Δ ˘ ¡≈Í‰Δ

«‘≈√Â «Ú⁄ ÒÀ‰ «Ú⁄ ’≈ÓÔ≈Ï ‘Ø «◊¡≈Õ ¿∞‘ ’∞fi

¡«‘Ò’≈ª ÁΔ «È◊≈ÈΔ «Ú⁄ ◊π» ‹Δ ˘ ¡≈Í‰Δ

‘Ú∂ÒΔ «Ú⁄ ÒÀ «◊¡≈ «‹Ê∂ ¿∞√ È∂ ◊π» ‹Δ ÚºÒØ∫ ÓØ«Û¡≈

«◊¡≈ «ÙÂ≈ ÍÚ≈È ’È Ò¬Δ ÁÏ≈¡ Í≈«¬¡≈ Í

◊π» ‹Δ «¬√ ÁÏ≈¡ «Ú⁄ È≈ ¡≈¬∂ ¡Â∂ √ø◊Â Á∂ ÎÀ√Ò∂

Â∂ ¡‡ºÒ ‘∂Õ ⁄øÁ» È∂ ’¬Δ ‚≈Ú∂ ¡Â∂ ËÓ’Δ¡ª

«ÁÂΔ¡ª Í ◊π» ‹Δ ¡‚ØÒ Â∂ ÙªÂ «⁄Â ‘∂Õ ¿∞ÍøÂ

«◊‰Δ «ÓÊΔ √≈«‹Ù ¡È∞√≈ ◊π» ‹Δ ˘ Ù≈‘Δ «’Ò∑∂ «Ú⁄

«Ò¡ªÁ≈ «◊¡≈ «‹Ê∂ ’≈˜Δ ÂØ∫ «¬‘ ÎÂÚ≈ ÒÚ≈«¬¡≈

«’ ◊π» ‹Δ ˘ Â√Δ‘∂ Á∂ ’∂ Ù‘ΔÁ ’ «ÁÂ≈ ‹≈Ú∂Õ

«ÂøÈ «ÁÈ «ÏÈª ¡≥È-‹Ò Á∂ ◊π» ‹Δ Á≈ √Δ ’¬Δ

ÍÃ’≈ Á∂ Â√Δ‘∂ fiÒÁ≈ «‘≈ ¡Â∂ ¡≈Í ¡≈Â«Ó’ ÏÒ

’≈È ¡‚ØÒ «⁄Â ‘∂Õ ◊π» ‹Δ ˘ ◊Ó ÒØ‘ Â∂

«Ï·≈‰≈, ◊Ó ∂Â≈ √Δ√ Â∂ Í≈¿∞‰≈, ¿∞ÏÒÁ∂ Í≈‰Δ

È≈Ò Â√Δ‘∂ Á∂‰∂ «¬È∑ª «Ú⁄ √«ÓÒÂ √ÈÕ ¿∞ÍøÂ

¡≈Í‰∂ Ú«‘ÙΔ¡≈È≈ ¡ÓÒ ˘ ´’≈¿∞‰ Ò¬Δ ◊π» ‹Δ

˘ «¬ÙÈ≈È Á∂ Ï‘≈È∂ ≈ÚΔ ’ø„∂ ÒÀ ◊¬∂ «‹Ê∂ ◊π» ‹Δ

È∂ «¬ÙÈ≈È ’ΔÂ≈ ¡Â∂ ÓπÛ Ú≈Í√ È‘Δ∫ ¡≈¬∂Õ ¡À√Δ

Ó‘≈È Ù‘≈ÁÂ È∂ «√÷ Ò«‘ ÁΔ¡ª ÈΔ‘ª Ó˜Ï»Â ’

«ÁÂΔ¡ª ¡Â∂ ◊π» Á∂ «√÷ª ˘ √…ÀÓ≈È, «¬˜Â, Ó≈‰ ¡Â∂

√º⁄ ÁΔ ≈÷Δ Ò¬Δ ‹»fi‰ ÁΔ ‹≈⁄ ¡≈ ◊¬ΔÕ √«Â◊πª

È∂ ¡≈Í‰∂ √Δ Â∂ ¡È∂’ª ’Ù‡ fiÒ ’∂ ¡≈Í‰∂ «√÷ª

˘ √Δ ÂØ∫ ¿∞⁄∂≈ ¿∞· ’∂ ¡≈Â«Ó’ ‹ΔÚÈ ‹Δ¿∞‰ ÁΔ

√∂Ë «ÁÂΔ ¡Â∂ ¡≈ÂÓ-√…ÀÓ≈È ¡Â∂ √…À-«÷¡≈ Ò¬Δ

«Â¡≈ ’ΔÂ≈ «‹√ Á≈ ÍÓ≈‰ ◊π» ‘«◊Ø«ÏøÁ √≈«‘Ï

‹Δ Á∂ Ù√Âª, ÿØ«Û¡ª ¡Â∂ ÎΩ‹ª «Ú⁄ Ú∂«÷¡≈ ‹≈

√’Á≈ ‘ÀÕ ◊π» ◊Ø«ÏøÁ «√øÿ ‹Δ È∂ ¡«‹‘≈ ¡≈ÁÙ

√ø√≈ ˘ «ÁÂ≈ «‹√ È∂ ‚≈Úª‚ØÒ ‘Ø¬∂ ÓÈ∞º÷ ˘ ‹≈Âª-

Í≈Âª, Ú‰ª, ¡≈ÙÓª ¡Â∂ Í√Í Ë≈«Ó’ ¬Δ÷≈,

ÚÀ «ÚØËª ”⁄Ø∫ ’„ ’∂ Í»È ÓÈ∞º÷ ÁΔ «√‹È≈ ’ΔÂΔ

‹Ø È≈ ‘Δ «’√∂ ˘ ‚ «ÁøÁ≈ √Δ, È≈ ‘Δ «’√∂ ÂØ∫ ÌÀ

Ó≥ÈÁ≈ √ΔÕ ¿∞‘ √≈«Û¡ª, ÚÀ Ì≈Úª, √øÍÁ≈«¬’

’º‡ÛÂ≈Úª ÂØ∫ Ï∂Ò≈◊ ‘ Ø˜ √ø√≈ ÌÒ∂ ÁΔ Ì≈ÚÈ≈

÷Á≈ ¡Á≈√ ’Á≈ ‘À, “È≈È’ È≈Ó ⁄Û∑ÁΔ ’Ò≈,
Â∂ ∂ Ì≈‰∂ √ÏºÂ Á≈ ÌÒ≈”

**********
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stIk
sRI jpu jI swihb

sMq hrI isMG jI, rMDwvy vwly

(lVI joVn leI dyKo, meI AMk, pMnw - 54 )

pauVI qIsrI
gwvY ko qwxu; hovY iksY qwxu]

aus vwihgurU dy qwxu=bl nUM ko=kOx gwvY=gw
skdw hY[ ijhVw prmySr iek iKn mwqr Bwv A`K
KolHx Aqy mIcx dy smyN ivc isRStI dI rcnw Aqy
prlo kr lYNdw hY[ jYsw ik -

iKn mih Qwip auQwpnhwrw ] AMg - 276
BMjn gVHx smQu .............? AMg - 1404
hrn Brn jw kw nyqR Poru ] AMg - 284

ieqny blI prmySr dy bl nUM gwaux dI iksy
ivc BI smr`Qw nhIN, Bwv aus prmySr dy bl nUM
koeI vI nhIN gw skdw[ jykr iksy ivc qwxu=bl
hovy qW hI auh prmySr dy bl nUM kih sky vw: gw
sky[ jykr iksy ivc bl hI nhIN hY qW aus prmySr
dy bl nUM kOx gw skdw hY, Bwv koeI vI nhIN gw
skdw[

gwvY ko dwiq; jwxY nIswxu]
ijhVIAW aus prmySr ny (iksy iek mnu`K nUM

BI) dwqW id`qIAW hoeIAW hn, auh BI igxIAW nhIN
jw skdIAW vw: auh ko = ikhVw mnu`K hY jo aus
prmySr dIAW id`qIAW hoeIAW swrIAW dwqW nUM gwvY
= gw sky vw: kQn kr sky[ prmwqmw dIAW id`qIAW
hoeIAW dwqW nUM jy kr koeI nIswxu = pRgt krky
jwxy qW hI auh gw ky d`s skdw hY pr AYsw sMBv
nhIN hY ikauNik swrI isRStI dy jIvW leI aus dIAW
dwqW byAMq hn[ ies krky aunHW nUM koeI BI nhIN gw
skdw[ jykr koeI aus prmySr nUM jwxdw hovy qW hI
auh inSwnIAW d`s skdw hY[

gwvY ko; gux vifAweIAw cwr]
siqgurW ny ikhw ik aus vwihgurU dy gux =

guxW nUM ko = kOx gwvY = gw skdw hY[ ijs Akwl
purK dy AnykW gux, ijvyN grIbW nU M invwjxw,
AikrqGxW dI pwlxw krnI, ikRpw dy Kzwny Awidk
gux nUM Aqy aupkwrW nUM gwaux leI koeI BI smr`Q
nhIN hY[ XQw :

AikrqGxw no pwldw pRB nwnk sd bKisMdu] AMg - 47
grIb invwju guseIAw myrw.....] AMg - 1106
myry swihbw kauxu jwxY gux qyry] AMg - 156

aus dIAw jo cwr = suMdr vifAweIAW id`qIAW
hoeIAW hn, auhnW nUM BI kOx gw skdw hY Bwv koeI
BI nhIN gw skdw[ vifAweI Awcwr = pRmySr dIAW
vifAweIAW Aqy Awcwr = krq`bW nUM ko = kOx gw
skdw hY Bwv nhIN gwieAw jw skdw[

not : Su`D pwT 'vifAweIAW cwr' hI hY[ pr
ArQ dy leI ''vifAweIAW cwr'' Sbd ivcoN Awcwr
bxw ky ArQ kIqy jw skdy hn[

gwvY ko; ividAw ivKmu vIcwru]
siqgurU jI ny ikhw ik hy is`Do! aus vwihgurU

dI ividAw nUM ko = ikhVw kQn kr skdw hY? Bwv
koeI BI nhIN kr skdw ikauNik aus dI ividAw ivKmu
= kiTn hY[

gwvY ko; swij kry qnu Kyh]
aus vwihgurU dI qwkq nUM ko = ikhVw gwvY =

gw skdw hY jo 84 l`K jUnW nUM swij = rc ky swry
qnu = sQUl srIr nUM iKn mwqr ivc hI Kyh =
suAwh kr idMdw hY vw: mwqw dy grB ivc qnu =
dyhW Aqy AMgW pRqMgW nUM svwr ky swij = isrjxw
krdw hY[ ievyN qnu = sQUl srIr nUM bxw ky aumr
pUrI hox qoN Kyh = nws Bwv suAwh kr idMdw hY[
ies pRkwr aus Ascrj pRmySr dy bl nUM koeI nhIN
gw skdw[ jYsw ik :

gMFyidAW iCA mwh quVMidAw ihku iKno]      AMg - 488
gwvY ko; jIA lY iPir dyh]

aus bRhm dI cyqn s`qw dy Awsry swfy iqMnW
srIr nUM jIv-Awqmw cu`kI iPrdw hY Aqy cyqn s`qw
dy Awsry srIr dw Bwv mihsUs nhIN huMdw[ hvw dI
inAweIN jdoN jIv-Awqmw srIr ivcoN inkl ky cilAw
jWdw hY qW kuJ pqw nhIN l`gdw ik ik`Qy igAw[ auh
prmySr jIv nUM pRwlbD Anuswr hI srIr idMdw hY[
jd pRwlbD smwpq ho jWdI hY qW iPr srIr vwps
lY lYNdw hY[ bwAd ivc iPr hor srIr dy idMdw hY qy
auh vI Pyr vwps lY lYNdw hY[ ies pRkwr aus vwihgurU
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nUM ko = kOx gwvY - gw skdw hY[

gwvY ko; jwpY idsY dUir]
ijhVw prmySr buD̀I krky jwpY = jwnx qoN rihq

hY Aqy ienHW AsQUl A`KW nwl idsY = id`Kx qoN dUir
= dUr hY, aus bRhm dI cyqn s`qw kwrn hI AsIN
ienHW sQUl A`KW nwl dUr q`k vyK skdy hW Aqy bu`DI
nwl sRySt ivcwr qW kIqI jw skdI hY pr aus dI
qwkq nUM ko = kOx gwvY = gw skdw hY Bwv gwieAw
nhIN jw skdw[

gwvY ko; vyKY hwdrw hdUir]
aus vwihgurU dy bl nUM ko = kOx gwvY - gw

skdw hY jo swirAW dy hwdrw = nyVy qoN BI nyVy Aqy
hdUir = swhmxy ho ky vyKY - idRStw Bwv dyKx vwlw
ho ky sBnW dy qweIN vyK irhw hY[

sd suxdw sd vyKdw sbid rihAw BrpUir ]AMg - 429

sBu ikCu suxdw vyKdw ikau mukir pieAw jwie ]
AMg - 36

kQnw kQI; n AwvY qoit]
aus vwihgurU dI kQnw = kQw nUM kQI = kQn

kridAW qoit = Gwtw n = nhIN AwvY = AwauNdw
Bwv aus dI kQw kQn kridAW AMq nhIN AwauNdw[

kiQ kiQ kQI; kotI koit koit]
kotI = kRoVW ivSnUM Bgvwn koit = kRoVW bRhmy

Aqy koit = kRoVW iSvjIAW ny aus Akwl purK vwihgurU
dI kiQ = kQw dy kiQ = kQn vwly ho ky kQI =
kQn krnw kIqI[ pr iehnW iqMnW v`fy dyviqAW koloN
BI aus dI kQw dw AMq nhIN pwieAw jw sikAw[

kiQ = kQn Bwv ivAwiKAw krn vwly
ivAwiKAwkwrI ho ky kiQ = kQw qweIN koit = kRoVW
hI kQwkwrW ny koit = kRoCW kotI = jugqIAW dy dy ky
kQI = ivAwiKAw kIqI hY[ iPr BI prmySr dI kQnI
dw qoit = qotw Bwv AMq nhIN AwieAw Bwv sMpUrn
rUp ivc kQn nhIN ho skI[

dUsrw ArQ (ivDI p`K duAwrw)
gwvY ko qwxu; hovY iksY qwxu]

auqnw hI ko = koeI prmySr dy qwxu = bl nUM
gwauNdw hY[ ijqnw iksy ivc qwxu = bl huMdw hY Bwv
iksy dI smr`Qw hY, auh AwpxI smr`Qw Anuswr pUrw
zor lw ky vwihgurU dy bl nUM gweI jw irhw hY[ srIr

zrUr Kqm ho jWdy hn[ AwpxI smr`Qw qoN v`D qW
koeI BI nhIN gw skdw[

gwvY ko dwiq; jwxY nIswxu]

ko = koeI aus vwihgurU dIAW dwqW nUM nIswxu =
pRgt krky ik aus vwihgurU ny mYnUM d`uD, pu`q, Dn,
zmIn Awidk dwqW id`qIAW hn[ ies pRkwr jwxY =
jwx krky gwvY = gw irhw hY[

gwvY ko; gux vifAweIAw cwr]

aus vwihgurU dy bl nUM ko = koeI ieh kih ky
gwvY = gwauNdw hY ik aus ny mYnUM rwg ividAw, Ssqr
ividAw Awidk gux bKiSS kIqy hn Aqy cwr =
suMdr vifAweIAw, Awcwr = sRySt Awcrn krqb
Awidk idqy hn[

gwvY ko; ividAw ivKmu vIcwru]

ko = keI ividAw AiDAYn krn vwly SwsqrW
dI ivKmu = kiTn ividAw duAwrw ijvyN ik inAwie
Swsqr nUM pVH ky ieh mihsUs krdy hn ik prmySr
dI vIcwr krnI ivKmu = kiTn hY[ ividAw krky
BI aus dw AMq nhIN pwieAw jw skdw[ ijvyN vyd dy
Cy AMg - is`iKAw, klp, inrukq, joiqS, ipMgl Aqy
ivAwkrn piVHAw hovy qd BI bRhm ividAw dw ivcwr
ivKmu = kiTn hY[ ieauN kih ky gwvY = gwauNdy hn[

gwvY ko; swij kry qnu Kyh]

ko = koeI AYsw jwx ky pRBU dw js gwvY =
gwauNdw hY ik auh Akwl purK pihlW jIv dy AsQUl,
sUKm qn = srIrW nUM swij = rc idMdw hY, jYsw ik
-

imil mwq ipqw ipMfu kmwieAw]
iqin krqY lyKu ilKwieAw] AMg - 989

qy Pyr aus im`tI ivc rlw ky Kyh = nws kr
idMdw hY, XQw :

mwtI isau mwtI rlI, nwgw auiT jweI]      AMg - 809
gwvY ko; jIA lY iPir dyh]

ko=koeI aus vwihgurU nUM hYrwn ho ky ies pRkwr
gwvY=gwauNdw hY ik auh Awp hI jIvW dI pRwlbD pUrI
hox 'qy jIA lY=jIvW pwsoN dyh=srIr lY lYNdw hY qy
Pyr vwSnw Anuswr hor srIr dy idMdw hY[

gwvY ko; jwpY idsY dUir]

ko=koeI aus dy js nUM ies leI gwvY=gwauNdw hy ik
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auh vwihgurU bu`DI nwl jwpY=jwnx qoN Aqy A`KW nwl
idsY=dyKx qoN dUir hY Bwv ik auh bhuq byAMq hY[

gwvY ko; vyKY hwdrw hdUir]

ko=koeI AYsw jwx ky aus dw js gwvY=gwauNdw
hY ik auh vwihgurU sBnW dy hwdrw hdUir=nyVy qoN nyVy
Bwv swhmxy ho ky sBnW nUM vyKY=vyK irhw hY[

kQnw kQI; n AwvY qoit]

hy is`D purSo! ies qrHW jo aus dI kQnw=kQw
dw kQI=kQn krnw hY, aus dw koeI n AwvY qoit=qotw
nhIN AwauNdw, Bwv qoit=Gwtw n=nhIN AwvY=AwauNdw

kiQ kiQ kQI; kotI koit koit]
aus vwihgurU dI kiQ=kQw vw: ijs nUM BUqkwl

ivc koit=kRoVW lokW ny kiQ=kQn krn vwly ho ky
kQn kIqw[ vrqmwn 'c BI kit=koRVW lok kiQ=kQnI
vwly ho ky kQn kr rhy hn Aqy Biv`K kwl ivc BI
kotI=koRVW lok kQI=kQn krn vwly ho ky kQn krngy
pr aus vwihgurU dI kQnI dw koeI qotw=AMq iksy nUM
nhIN AwieAw vw: aus dI kQnI dw qotw nhIN AwieAw,
auh byAMq hY[ jYsw ik :

ibAMq ibAMq ibAMq ko krMq pwT pyKIAY]
(sRI dsm gRMQ, pMnw 27)

kbIr swq smuMdih msu krau klmu krau bnrwie]
bsuDw kwgdu jau krau hir jsu ilKnu n jwie]

AMg - 1368
dydw dy; lYdy Qik pwih]

hy is`Do! prmySr swry jIvW dy qWeI irzk dI
dwq dydw=dyxw krdw hY[ lYdy=lYx vwly Qik=hwr ky
if`g pwih=pYNdy hn[ jYsw ik :

bwirk vWgI hau sB ikCu mMgw]
dydy qoit nwhI pRB rMgw] AMg - 99

srby jwick qUM pRBu dwqw dwiq kry ApunY bIcwr]
koit qyqIs jwcih pRB nwiek
dydy qoit nwhI BMfwr] AMg - 504

jugw jugMqir; KwhI Kwih]

auh vwihg ur U dwqW d yx vwlw j ugW Aqy
jugMqir=jùgW jùgW dy AMdr Bwv siqjug, qRyqw, duAwpr,
kljug cwry jugW dy jIv aus dy idqy pdwrQW dy
KwhI=KwhSvwn ho ky Kwih=KWdy hn AQvw SrDwvwn
guris`K gurU swihb dIAW bKiSSW nUM pRwpq krky jùgW

jùgW dy AMdr bRhmigAwnI (sMswr dy pdwrQW dI KwihS
KwhI=Kwxy Xog hY Bwv mytx Xog hY) ies nUM Kwih=Kw
jWdy hn[ auhnW nUM sMswr dI KwihS nhIN rihMdI AQvw
sMswr dI KwihS jo jIvW nUM KwhI=KweI jw rhI hY[
pr gurmuKW ny ies nUM Kwih=Kw ilAw hY Bwv nwS
kr ilAw hY AQvw prmySr jo ju`gW ju`gW dy AMdr
ivAwpk hY, aus dy Kwxy Xog pdwrQ bRhmw AnMd nUM
KwhI=Kwxy vwly ho ky q̀q byqy Kwih=KWdy hn vw: Bogdy
hn[ ies AnMd nUM mwxdy hn pr auh AnMd mu`kxw
nhIN[

hukmI; hukmu clwey rwhu]
auh ieh kMm krdy hn ik prmySr dy hukm

ivc c`l ky Awp Bwxw mMndy hn Aqy sMswr dy jIvW
nUM hukmI=vwihgurU dy hukm=Bwxy dy rwh ivc clwauNdy
hn AQvw hukm ivc clwaux dw rwh qordy hn AQvw
jo hukmI=prmySr dy srUp siqgurW ny pRmwrQ dy rwh
clwey hoey hn[ ijvyN aupwSnw, BgqI, igAwn, sRvx,
mMnx, iniDAwsx, q`q qMÍ dw sMSoDn, bRhm ividAw
Awidk pRmwqmw dI pRwpqI vwsqy rsqy hn[ iehnW
rsiqAW ivc AiDkwrIAW nUM clwauxw krdy hn[

nwnk; ivgsY vyprvwhu]
sRI gurU nwnk dyv jI PurmwauNdy hn ik auh

vyprvwh vwihgurU sdw ivgsY-iKiVAw rihMdw hY Bwv
pRsMn rihMdw hY[ prmwqmw vyprvwh hY[ iksy dI
muhqwjgI nhIN krdw qy sdw pRsMn rihMdw hY Bwv
kdy gmgIn nhIN huMdw AQvw jo jIv vyprvwh prmySr
nUM dyK ky ivgsY=iKVy rihMdy hn, pRsMn huMdy hn, auh
vI vyprvwh, ho jWdy hn AQvw ijnHW nUM hukmI=vwihgurU
Awpxy hukm mMnx dy rsqy qor lYNdw hY, auh vyprvwh
prmySr dI pRwpqI krky AnMd pRsMn rihMdy hn[

qIsrI pauVI dw muK Bwv : qIjI pauVI ivc
ieh d`isAw hY ik koeI vwihgurU dy bl nUM gwauNdw
hY, koeI prmySr dIAW dwqW nUM gwauNdw hY pr Akwl
purK nUM pUrw kOx gw skdw hY[ aus dI kQw dy kQn
vwilAw qoN kQn krny krky kQw dw qotw nhIN AwauNdw[
ip`Cy byAMq kQn krdy sn, hux byigxq kQn kr
rhy hn Aqy A`gy nUM kRoVW kQn krngy, pr kQw dw
qotw nhIN AwauNdw ikauNik auh byAMq hY[ dwqW pRwpq
krn vwly AsIN jIv Q`k jWdy hW[ auh vwihgurU dwqW
idMdw rihMdw hY[ Awpxy hukm dy rwh ivc clw ky
sdw vyprvwh pRsMn rihMdw hY[ ieh qIjI pauVI dw
isDWq sMKyp qoN sMKyp vrxn kIqw hY[

'cldw.........'[
**********
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auqSwh BrpUr sihj mwrg Bwg - 2
(PATH OF FIRE AND LIGHT) Vol. II

fw. svwmI rwm jI
Anuvwdk fw. qyijMdr mlhoqrw

AiDAwie cOQw
mn dIAW cyqn AvsQwvW nUM smJxw

ijs mwrg qy AsIN c`l rhy hW, ieh AMqr dw
mwrg hY, AMqr jwnxw[ bwhr dy sPr qy qusIN CyqI-
CyqI cldy ho, sPr pUrw kr lYNdy ho[ AMqr mwrg qy
qusIN aus qrHW nhIN cldy pr qusIN A`gy jWdy ho[ AMqr
mwrg dy inXm iblkul v`Kry hn[ ienHW ivc Xog
ivigAwn hY[ qusIN AMqr Kojxw cwhuMdy ho? qusIN kuJ
Amolk vsqU pRwpq krnw cwhuMdy ho[ ieh sB kuJ
krn leI qusIN mn dIAW cwr AvsQw jwnx dI loV
hY, cyqn AvsQw, supn AvsQw, fUMGI nINdrw dI
AvsQw, ies qoN A`gy dI AvsQw[

ie`k vwrI jdoN qusIN pihlIAW iqMn AvsQw smJ
jWdy ho, Pyr qusIN ieh smJ jWdy ho ik ies qoN A`gy
vI kuJ hY[ A`gy dI AvsQw Awm lokW nUM nhIN pqw,
Awm lok nhIN jwxdy[ auh ikMny vfBwgy hn ijhVy
eyQy rihMidAW AnMq nUM jwx lYNdy hn[ v`fy qoN v`fy bMdy
ieh nhIN jwx skdy[ ijhVy dUsry pwsy hn auh vI
nhIN jwxdy[ bhuq vwrI dyvqy nhIN jwx skdy, bRhm
lokI vI nhIN jwx skdy[ v`fw auh hY, mhwn auh hY
ijhVw DrqI qy rihMidAW ies DrqI qoN aupr rihMdw
hY[ ies srIr dy AMdr bhuq kuJ hY, ies dy AMdr
AnMq hY, ieh auh SIS mh`l hY, ijsdy AMdr AnMq
dw vwsw hY -

jo bRhmMfy soeI ipMfy jo KojY so pwvY ]           AMg - 695
quhwfy ichry dy hwv Bwv, quhwfI muskrwht ieh

sB aus AnMq dI hI bKiSS hY[ auh AnMq hI quhwfy
jIvn ivc hr qrHW nwl dyKdw hY, quhwfy nwl hY[

sB qoN pihlW ieh smJo, ieh soco, aus AnMd
nUM imlxw bhuq sOKw hY[ dUsirAW nwl g`l krn leI
quhwnUM Awpxy bu`lH ihlwauxy pYNdy hn, aus AnMq nwl
g`lbwq krn leI, quhwnUM Awpxy bùlH ihlwaux dI loV
nhIN[ loV hY cu`p hox dI[ koeI kMm krn dI loV
nhIN, quhwnUM AnMd pRwpq ho skdw hY, jo kuJ krnw hY
AMdr dy sMswr ivc krnw hY, bVy hI sUKm qrIky
nwl krnw hY[

AsIN sB qoN pihlW cyqn AvsQw dw ivSlySn
krWgy, ijs qrHW nwl aupinSdW ivc idqw igAw hY[
aupinSd sMswr dy sB qoN auqm swihq mMny jWdy hn[
aupinSdW dI iPlosPI vI sB qoN au~cI iPlosPI mMnI
jWdI hY[ aupinSd vydW dw sB qoN Su`D qy inrml
swihq mMny jWdy hn, ienHW dI iPlosPI bhuq hI ivSyS
au~cI mMnI jWdI hY[ aupinSd vydW dy bhuq au~qm
Bwg hn, ieh sB qoN purwqn swihq hY, purwqn ilKqW
hn[ ienHW nUM smJxw koeI sOKw nhIN[ ieh iek sUqr
ivc proqy hoey hn ijhVw ik Coty-Coty AKwx, aukqI
rUp ikhw jw skdw hY, nIqI vcn vI ikhw jw skdw
hY ijnHW nUM smJxw bhuq AOKw hY[ qusIN gurU qoN ibnW
nhIN smJ skdy[ aupinSdW Anuswr sB qoN pihlW
loV hY cyqn AvsQw nUM smJx dI, Awpxy mn nUM
soDx dI[

cyqn AvsQw AMdr qusIN sucyq rihMdy ho, cyqn
rihMdy ho[ swry sMswr dw is`iKAw pVHweI dw qrIkw
kyvl cyqn mn qy hI inrBr hY, iesy nUM mu`K r`K ky
bxwieAw igAw hY[ jdoN ik cyqn AvsQw bwhr dI
AvsQw hY, jykr qusIN AwpxIAW ieMdRIAW nUM bwhrI
sMswr nwl imlw ky aunHW dw qwl myl ibTw lYNdy ho
qusIN bhuq sPl igxy jWdy ho[

bwhrI sMswr ijs ivc qusIN rihMdy ho EQy igAwn
ivvyk dw ArQ corI krnI, Srwb pIxI, dUsirAW nwl
ruKy hoxw, dUsry nUM hwnI phuMcwxI Awid ilAw jWdw hY[
ieh ies krky hY ikauNik qusIN AwpxI haumY nUM,
Awpxy jIvn dw kyNdr bxw lYNdy ho[ haumY qW kyvl
iek quhwfw pRqIinDI, ieh smrUpqw hY, ieh Bu`l ky
haumY quhwfw hwkm bx jWdw hY qy bwhrI sMswr nUM
kMtrol krn lg pYNdw hY[

AwE dyKIey haumY dI vrqoN iks qrHW nwl huMdI
hY, ikMnI ku vrqoN bu`DI nwl huMdI hY ikMnI ku byvkUPI[
ieh AsIN cyqn AvsQw dI g`l kr rhy hW[ haumY
dw kMm hY srIr nUM brkrwr r`Kxw, nwl hI quhwfw
Awpw brkrwr r`Kxw, ies qoN A`gy kuJ nhIN[ jdoN
q`k quhwfI haumY quhwfy srIr nUM sMBwl rhI hY, Bwv
hY auh TIk Twk kMm kr irhw hY, pr mMdy Bwg
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haumY bhuq vwrI dUsrIAW cIzW ivc Ps jWdw hY,
dUsirAW mnu`KW nwl iml jWdw hY, aunHW dI sKSIAq
nwl iml jWdw hY[ imswl vjoN jy qusIN ieh mihsUs
krdy ho ik quhwfw swQI iksy nw iksy cIz ivc quhwfy
qoN au~cw hY, cMgw hY[ qusIN ies g̀l nUM mMn nhIN skdy,
svIkwr nhIN krdy ijs krky AMdr iK`cwqwnI SurU ho
jWdI hY, ijs krky irSqw tu`t jWdw hY[

jdoN ies qrHW huMdw hY ies qoN Bwv hY ik swQIAW
ny ie`k dUsry nUM pRvwn nhIN kIqw, ijs qrHW dy auh
hn aus siQqI nUM mMnx qoN ienkwr kr id`qw hY[
ies hwlq ivc ipAwr iks qrHW ho skdw hY[ vwsqv
ivc aunHW ny ie`k dUsry nUM AwpxI shUlIAq leI
AwpxI sOK leI pRvwn kIqw hY, mMinAw hY[ AwpxI
sOK leI ie`k dUsry nUM pRvwn krnw, koeI ipAwr nhIN,
ieh qW kyvl suAwrQ hY, ieh qW haumY nUM p`Ty pwaux
vwlI g`l hY[

bwhrI sMswr ivc jo kuJ vI qusIN krdy ho auh
qW haumY nUM hI SkqISwl krdw hY, AsIN Awpxy kMm
haumY leI hI krdy hW[ haumY dw kwrj kyvl srIr
nUM cldy r`Kxw hY qW jo auh bwhrI sMswr dw kMm
kwj clw sky[ haumY nUM kuJ vI Kws pqw nhIN, pr
jykr qusIN swrI SkqI haumY nUM idMdy jwE, haumY
vDwauNdy jwE, Awpxw mn idMdy jwE Awpxy kwrj swry
ies qrHW krdy jwE ik haumY vDdI jwey, bol ies
qrHW dy bolo ik haumY ivc vwDw huMdw jwey[ ies qrHW
krn nwl qusIN pUrn rUp ivc haumY hI bx jWdy ho,
qusIN  Awpxy cwroN pwsy dIvwr hI KVHI kr lYNdy ho[
qusIN iek`Ty rihMdy ho, sONdy ho, KWdy ho, ipAwr krdy
ho, ieh sB kuJ huMidAW qusIN pqw hI nhIN l`gx
idMdy ik qusIN aus leI iks qrHW mihsUs kr rhy ho,
qusIN kI soc rhy ho, qusIN AwpxIAW BwvnwvW, Awpxy
ivcwr Awpxy nwl vI sWJy nhIN krdy[

ies qrHW nwl quhwfy ivAkqIqv dw bhuq swrw
Bwg luikAw rihMdw hY, FikAw rihMdw hY ikauNik qusIN
Awpxy qy haumY dy ivc kMD KVHI kIqI hoeI hY, Awpxy
qy XQwrQ ivc dIvwr KVHI kIqI hoeI hY[ quhwnUM Awpxy
mn dy ivsqwr dw pqw hI nhIN, qusIN jwxdy hI nhIN,
auh hmySw FikAw hI rihMdw hY[ jo kuJ vI Alop hY,
fu`ibAw ipAw hY auh quhwfw Acyq mn hY jW ArD
Acyq h Y , pr a usn U M  vI q usI N nhI N smJd y[
mnoivigAwnkW ny ArD Acyq Sbd dI vrqoN kIqI hY
(subconscious) pr ieh pihlW dI g`l hY hux

sB kuJ Acyq hI ikhw jWdw hY (Unconscious)
Acyq dw ArQ hY ieh quhwfw hY, quhwfy AMdr hY,
pr qusIN jwxdy nhIN[ ies Acyq nUM A`gy ilAwauxw
ies dy BMfwr nUM A`gy ilAwauxw, auGwVxw, auh mn
dI ieh AnMq pusqkwilAw hY, qusIN kyvl ausnUM
AwigAw dyxI hY ik auh Àgy Awey pRgt hovy[ mYfItySn
vI ies ivc pUrI shwieqw nhIN kr skdI[ dUsrw
qrIkw hY ijs rwhIN sUcnw pRwpq kIqI jw skdI hY,
mn qoN leI jw skdI hY, jdoN qusIN mn nUM SWq kr
lYNdy ho, audoN AMqr igAwn pRgt hoxw SurU ho jWdw
hY[ jdoN qusIN mn nUM SWq kr lYNdy ho, SWq krky
mYfItySn krdy ho, iDAwn lgwauNdy ho, bVI fUMGI
mYfItySn krdy ho, quhwfw mn iekwgr ho jWdw hY,
swry ivcwr Kqm ho jWdy hn[ aus smyN qusIN bhuq
gihry jw ky, fUMGy jw ky mn dIAW fUMGIAW qYhW q`k
cly jWdy ho ijhVIAW q`k Awm nhIN jw skdw[

iekwgr mn quhwnUM AMqrmuKI bxw ky AMdr lY
jWdw hY, qusIN Awpxw AMdr dw sPr SurU kr skdy
ho[ mn nUM iekwgr kIqy ibnW qusIN ieh sPr SurU
nhIN kr skdy[ mn nUM iekwgr krn leI sB qoN
pihlW mn nUM GoKxw SurU kro, dyKxw SurU kro, bYTo
dyKo ikMnI vwrI quhwfw mn eyDr EDr jWdw hY[ ds
idn ies qrHW krn qoN bwAd qusIN dyKogy ik quhwfw
mn bhuq G`t ASWq huMdw hY, Btkdw hY[

quhwfw mn iek mwqr XMqr hY, hiQAwr hY
ijhVw quhwfy leI bMDn bxdw hY[ quhwnUM cwhIdw hY
qusIN Awpxy mn nwl g`lbwq kro, ie`k im`qr bx
ky[ jo kuJ vI mn kihMdw hY sB kuJ nw mMno, auh
quhwfw im`qr sMpUrn nhIN hY, nw hI qusIN sMpUrn ho,
pr jo kuJ vI quhwfw mn kihMdw hY, dyKo, jo kuJ vI
qusIN kihMdy ho auh qW mn dyK hI irhw hY[ mn qW
vDyry krky ipCly AnuBv qy hI Brosw krdw hY, AglI
klpnw ausdI ipCly AnuBv qy hI inrBr hY[ quhwfw
qW ie`k AwdrS hY qusIN qW aus dw AnuBv krnw
cwhuMdy ho ijhVw nw qW bIq cu`kw hY, nw hI Awaux
vwlw hY, pr jo kuJ hux hY AYs smyN jykr qusIN Awpxw
mn dyKogy, GoKogy qusIN AwpxI qr`kI dyK skogy[ ies
auqm mwrg dy keI mwrg iSlw hn[ ijs mwrg nUM
AsIN smwDI kihMdy hW, ies mwrg dI mMzl hY auqm
cyqnqw[

vwsqv ivc jwgRq AvsQw kyvl iek bhuq hI
Cotw ijhw ih`sw hY, mn dw Cotw ijhw ih`sw[ AsIN
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swry mn q̀k phuMcxw nhIN jwxdy[ ijvyN eIsw jI moizz,
ikRSn jI jW bu`D phuMcy hn, ieh swry swfI qrHW hI
sMswr ivc Awey, swfI qrHW hI swrI ikirAw krdy
rhy, swfy qrHW hI ies sMswr qoN cly gey pr auh
mhwn sI, mhwn bxy ikauNik auh AnMq q`k phuMcy,
AnMq nwl juVy[

jwgRq AvsQw nUM ivsiqRq kIqw jw skdw hY,
ies nUM swDn bxwieAw jw skdw hY[ vwsqv ivc
iksy vI AvsQw nUM BwvyN auh jwgRq hovy supn hovy,
nINdrw hovy, iksy nUM vI AwdrS pRwpqI leI swDn
bxwieAw jw skdw hY, AsIN qW AMdr dI g`l kr
rhy hW[ bwhrI sMswr leI vI ieh s`c hY[ ijvyN ik
AsIN pihlW d`isAw hY qusIN hryk cIz nUM, AvsQw nUM
swDn bxw ky mMqv pRwpqI kr skdy ho, jwgRq AvsQw
nUM ivsiqRq kIqw jw skdw hY jy qusIN ivsiqRq nhIN
vI krnw cwhuMdy qW vI quhwnUM mn iekwgr krnw is̀Kxw
cwhIdw hY, mYfItySn krnI cwhIdI hY[ ies qrHW krn
leI kyvl jwgRq mn dy QoVHy ijhy ih`sy nUM sMquilq
krn dI loV hY[ qusIN mn nUM aus AvsQw qk lY
jwE ij`Qy koeI Awvwz nhIN, ij`Qy Awvwz qoN ibnW
Awvwz hY[

jdoN qusIN ies AvsQw qy phuMc jWdy ho, ijs
qrHW dw AnMd quhwnUM pRwpq huMdw hY ijs qrHW dw Awrwm
pRwpq huMdw hY, qusIN soc vI nhIN skdy ik auh iks
qrHW dw hY, qusIN ieh nw smJo ik kyvl jogI qy
suAwmI hI ieho ijhI siQqI pRwpq kr skdy hn,
hr koeI ies siQqI nUM pRwpq kr skdw hY[ loV hY
kyvl mn nUM iekwgr krn dI[

jdoN qusIN bwhr dy sMswr ivc mn iekwgr krdy
ho auh bhuq Tos qrIky dw in`gr huMdw hY[ ies Tos
iekwgrqw leI loV hY iksy Tos cIz dI, auh cIz
quhwfy mn dIAW rucIAW qoN ault nhIN hoxI cwhIdI[ jdoN
qusIN iksy nwl ipAwr krdy ho iDAwn iekwgrqw aus
qy huMdI hY[ mYfItySn kridAW mn nUM iekwgr kridAW
TIk cIz qy shI cIz qy iekwgr kro[ ijs nUM ipAwr
krdy ho ijs dw Awdr krdy ho aus qy iDAwn lgw
skdy ho[ jykr quhwfy ipAwr nwl Awdr siqkwr nhIN
hY qW aus qy iekwgr nhIN kro, ieh nw hovy ik quhwfI
iekwgrqw kwm vwSnw ivc bdl jwvy, aus g`l nwl
bhuq BwrI nukswn ho skdw hY[ kyvl ausy jIv qy iDAwn
lgwE, ijs dw qusIN Awdr siqkwr krdy ho, ies qrHW
nwl qusIN aus jIv nUM bwhrI sMswr ivc iekwgrqw dw
mwiDAm bxw skdy ho[

bwhr dIAW ifaUtIAW krdy hoey qusIN cOks rih
skdy ho, qusIN kuJ Acyq vI krdy ho, ikauNik auh
quhwfI Awdq bx cu`kI hY, qusIN pRqIikRAw krdy ho,
qusIN pRqIikRAwvwdI ho, qusIN jogI nhIN ho, qusIN qW
BogI ho, qusIN pRqIikRAwvwdI ho, jogI ie`k cMgw BogI
ho skdw hY[ BogI huMdy hoey vI auh jMgI rhygw, pr
iek BogI jogI nhIN ho skdw[ jdoN qusIN KWdy ho cyqn
ho ky KwE, Kwxy vl iDAwn idE, iks qrHW dw hY
kI rMg hY, kI suAwd hY, AnMd mwxo , byiDAwny ho ky
nw KwE[ kI quhwnUM suAwd lg irhw hY ik nhIN, Kwxy
nUM dyKo auhdy nwl g`lbwq kro, cyqn ho ky KwE, swrI
ikRAw cyqn ho ky kro[ Acyq ho ky ikRAw krnI iblkul
Al`g hY, Prk hY, cyqn ho ky ikRAw krnI iblkul
Prk hY cyqn ho ky krnI iblkul Al`g hY[ Acyq
dIAW socW quhwfy kMtrol AMdr nhIN, Awm qOr qy qusIN
AMnHyvwh ho ky Acyq ikRAw krdy ho[ nqIjy vjoN qusIN
cyqn mn dI vrqoN nhIN kr skdy, cyqn mn nUM qusIN
swiDAw hY quhwfy kMtrol ivc hY[ cyqn mn qW bhuq
Cotw hY, mn dw bhuq QoVHw ih`sw hI cyqn hY[ bhuq
vwrI qusIN ik`Dry vI nhIN huMdy nw Acyq mn nw hI
cyqn mn ivc, ieh hI kwrx hY qusIN vDyry hPVw-
dPVI ivc vDyry ASWq rihMdy ho[

mn dw sB qoN mwVw pwsw hY ik mn sdw hI
vwsqivkqw qoN dUr rihxw hI isKwauNdw hY[ hr smyN
mn koeI nw koeI shwrw FUMfdw hI rihMdw hY, mn
kdI vI ivhlw nhIN huMdw, qusIN mn nUM ivhlw r`Kxw
cwhuMdy ho pr mn kdI vI ivhlw nhIN huMdw, mn hr
smyN iksy nw iksy cIz nwl iksy nw iksy ivcwr nwl,
soc nwl BirAw hI rihMdw hY, kdI koeI Bwvnw smvyg,
g`l kI mn ivc kuJ nw kuJ cldw hI rihMdw hY[
Bwv ik mn nUM hr vyly kuJ nw kuJ cwhIdw hY, koeI
nw koeI shwrw cwhIdw hY[

quhwfw mn ADwRk qy Akrmk ho jWdw hY ikauNik
cyqn AvsQw ivc qusIN sUcnw, pusqkW duAwrw,
AiDAwpk duAwrw qy hor bhuq swry pwisEN lY lYNdy
ho[ quhwfw kMm hY sB iPltr ivc pwauxw jW kih
lvo sB kuJ Cwnxw inqwrnw, auh inqwr hY smW; bhuq
vwrI qusIN smyN isr PYslw nhIN lY skdy[ jdoN quhwfy
mn ivc kuJ AwauNdw hY qusIN J`tp`t pRiqkrm krdy
ho, qusIN Awpxy bwhrI igAwn nUM nhIN vrqdy, nhIN
Cwxdy ijhVw quhwfy kol hY[ ijhVy ies iPltr dI
vrqoN nhIN krdy auh kdI vI sPl nhIN huMdy[ ijhVy
ies iPltr dI vrqoN kr lYNdy hn auh sPl mMny
jWdy hn[

**********
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È≈Ó/Name Aqy ÍÂ≈/Address......................................................................................................................................................................
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ikrpw krky cYk jW bYNk frwPt "ATAM MARG MAG. VISHAV G. R. MISSION CH. TRUST" dy nW qy ByijAw jwvy jI[

Foreign MembershipForeign MembershipForeign MembershipForeign MembershipForeign Membership

ÈÚƒ ÓÀ∫Ïr«ÙºÍ      «rÈΔ¿»ÚÒ      Ò≈¬ΔÎ ÓÀ∫Ïr«ÙÍX

‹ÈÚrΔ   ÎrÚrΔ   Ó≈r⁄   ¡ÍÃ ÀÒ   Ó¬Δ   ‹»È   ‹πÒ≈¬Δ   ¡◊√Â   √ÂøÏr   ¡’Â±Ïr   ÈÚøÏr  Á√øÏr

Subscription form

purwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwauxpurwxy AMk mMgvwaux
leI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jIleI itk kro jI

   Annual Membership    2500/-

   Life Membership   25000/-

with in India
Subscription Period By Ordinary Post/Cheque By Registered Post/Cheque

1 Year Rs. 200/220 Rs. 450/470

3 year Rs. 500/520 Rs. 1250/1270

5 Year Rs. 700/720 Rs. 2450/2470

life Rs.2000/2020

myQI
kudrq dI Anmol dyx - kuJ swl pihlW

myQI dI vrqoN mswly jW Gr ivc sbzI-BwjI dy rUp
ivc mShUr sI[ ivigAwnIAW ny ieh is`D kr id`qw
hY ik myQI keI rogW leI bhuq A`CI dvweI hY iesnUM
kudrq dI Anmol dyx kih skdy hW[ pwTkW dy lwB
vwsqy ies dy gux ilKy jw rhy hn[

1. ijnHW iesqrIAW dy jwpy ivc b`cy leI du`D
G`t AwauNdw hovy[ myQI, sqwvr, ibMdwrI kMd iqMny cIzW
brwbr lY ky brIk cUrx kry svyry-Swm ie`k-ie`k
cmcw dùD nwl lYx nwl dùD pUrw Awaux l`g jWdw hY[

2. ijnHW kuAwrIAW lVkIAW dw 16-17 swl dI
aumr q`k CwqIAW dw ivkws nw huMdw hovy, aunHW vwsqy
myQI dy dwxy sbzI ivc vrqx nwl lwB huMdw hY[
BuMny hoey myQI dy dwixAW dw brIk cUrx krky ie`k-
ie`k cmcw kosy du`D ivc Gol ky pIx nwl iqMn
mhIinAW ivc lwB huMdw hY[

ishq ivigAwn
vYd myG nwQ is`D (PPVy BweIky vwly)

mobweIl nM. 98156-07803

3. jykr G`t aumr ivc iksy dy kys sPYd hox
l`g jwx jW vwl igrdy hox jW JV ky isr gMjw ho
jwvy inrwS hox dI koeI loV nhIN[ myQI dy dwixAW
dw brIk cUrx krky ie`k cmc, loh Bsm so putI
ie`k r`qI imlw ky, iqMn cmc cvnpRwS dy ivc imlw
ky ies qrHW ie`k-ie`k Kurwk svyry-Swm Kwvy, myQI
rgV ky vwlW qy gwVHw lyp kro[ lyp FweI GMty q`k
krky r`Ko, bwAd ivc mulqwnI im`tI dy swbx nwl Do
ky BirMg rwj qyl isr 'qy mlo cwr pMj mhIinAW
ivc sPYd hoey vwl kwly ho jWdy hn[ myQI dy dwixAW
dw kwVw krky aus dy nwl grwry idn ivc do-iqMn
vwrI kry, ies dy nwl gly dI soj qy tWsl jYsy rog
TIk ho jWdy hn[

4. myQI dI BwjI jW swg vwXUnwSk hY[ ieh
gTIAw, joVW dw drd TIk krdI hY[ ADrMg Aqy
rINgx leI vI ies dw swg sB qoN au~qm hY jW gYs
dI Gbrwht nUM vI dUr krdI hY[
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«ÚÙÚ ◊πÓ«Â »‘≈ÈΔ «ÓÙÈ ⁄ÀΔ‡∂ÏÒ ‡º√‡
 Á∂ Ï≈ÈΔ √øÂ Ï≈Ï≈ Ú«¡≈Ó «√øÿ ‹Δ ÚºÒØ∫ «Ò÷Â ¡Â∂

ÍÃ’≈«ÙÂ Íπ√Â’ª jo ik rqvwVw swihb auplb`D hn[
pusqk dw nwm pMjwbI ihMdI AMgryjI

A . √ π«Â √Ï«Á Ó≈◊ E@/ G @ / - 150/-
B. «’Ú ’±Û À Â ∞‡ À Í≈«Ò D @ / - C E / - 70/-
C. Ï≈Â ¡◊øÓ ’Δ -√ ºÂ Ì≈◊ª «Ú⁄ A E E / - BCE/-
270/-
D. «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬Δ¡À -1 C @ / - C E / - 80/-
E. «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬Δ¡À -2  F@/- F E / - 80/-
F. «’Ú √«⁄¡≈≈ ‘ Ø¬Δ¡À - 3 A @ @ / - A @ @ / - 110/-
G. ‘ØÚ À ¡ÈßÁ π ÿ‰≈ B E / - C @ / -
H . ⁄¿∞Ê À Í‘« √Ï≈‘ ’À E E / - F @ / - 70/-
I . √ π«Â¡ª ¿∞Í‹À ⁄≈¿∞ D @ / - D @ / -
A @ . Ï≈Ï≈‰Δ¡ª ’‘≈‰Δ¡ª E @ / - E @ / -
A A . √Ï «Í Ã¡ ◊π » ◊Ø«Ï øÁ «√ øÿ A @ / - A @ / - A @ / -
A B . ¡≥«Ó ÃÂ Î π‘≈ A @ / - A @ / -
A C . ¡◊≥Ó ¡◊Ø⁄ Á≈ Ó≈◊ F @ / - G @ / - 80/-
A D . Íπ≈ÂÈ ‡Δ’≈ - ‹Íπ‹Δ √≈«‘Ï A @ / - A E / -
A E . ¡Ó ‹ØÂª A E / - A E / - 20/-
A 6 . «‘Ó≈ÒΔ¡≈ Á∂ √ øÂª Á ∂ √ ø◊ «ÈÚ≈√ A @ @ / -
A H . ¡Ó ◊≈Ê≈ A @ @ / - A @ @ / -
A I . ËÓ ÔπË ’∂ ⁄≈«¬ E @ / -
B@. Í«ÚÂ Í À ∫‚≈ B E / -
B A . Ì◊Â ÍÃ«‘Ò≈Á A @ / - A @ / -

BB. Ú À √ ≈ ÷ Δ A @ / - 10/- 5/-
BC. ≈‹ ÔØ◊ D @ / -
BD. √≈‹È ⁄Ò∂ «Í¡≈«¡≈ A @ / - A @ / -
BE. ¡«ÏÈ≈√Δ ‹ ØÂ Ì≈◊-A I @ / - I @ / -
BF. ¡«ÏÈ≈√Δ ‹ ØÂ Ì≈◊-B I @ / - I @ / -
BG.  »‘≈ÈΔ ◊πÒÁ√Â≈ -A F @ / - F @ / -
BH.  »‘≈ÈΔ ◊πÒÁ√Â≈ - B F @ / - F @ / -
B I . √ øÂ Â∞Ó≈ ∂ Â ∞Ó ∂ Í Ã ΔÂÓ E @ / -
C@.  ¡≥«Ó ÃÂ Ï⁄È √≈Ë ’Δ Ï≈‰Δ H @ / -
CA.  ◊π » ¡ÓÁ≈√ Í√Δ¡À E @ / -
CB. Ì◊ÚÂ ◊ΔÂ≈.............Õ A @ @ / -
33. ¡ÈßÁÓ¬Δ ‹ΔÚÈ ‹≈⁄ E @ / -
34. Í ºÂ’≈ Á∂ Í ÃÙÈ?  Ó‘ªÍ πÙª ÚÒØ ∫  ¿ ∞Â 25/ -
35. ¡È∞ÌÚΔ Í ÃÚ⁄È E @ / -
36. «ÙΔ¡ª Ó πÈΔ¡ª Á≈ Ï Ã‘Ó«◊¡≈È C E / -
37. ¡≥ÁÒΔ ÷ Ø‹ A C @ / -
38. «√ÓÂ ’‘ª È‘ƒ A C E / - 200/-
39.  »‘≈ÈΔ Í ÃÚ⁄È C E / -
41. “√ ∂Ú≈ «√ÓÈ ‹π◊ÂΔ¡ª” AE@/ ñ
42. “Ó≈È ∞ º÷ ÂÈ Á≈ Í ÃÔ Ø‹È” AF@/ ñ
43. “Ô Ø◊≈ ¿∞Í ÒÀ’⁄”, C@/ñ
44. “’Ó Ï øËÈ ÂØ ∫  Ó π’ÂΔ” :- C@/ñ
45. jIvn jugiq 300/-
46.  mwrg cox 60/-
47.  mnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNN 50/-

Awqm mwrg sMbMDI pu`CigC
dySW ivdySW iv̀c Awqm mwrg dy pwTkW sbMDI

bynqI hY ik kMipautrwisf isstm hox krky
mYgjIn swl bwAd Awpxy Awp bMd ho jWdw hY[
ikRpw krky post vwly ilPwPy qy Awpxy mYgjIn dI
irinauvl fyt cYk krky mnIAwrfr bYNk frwPt
jW mobwiel nMbr 9417214391, 9417214379,  qy
sMprk krky Bytw Byj skdy ho[ qW jo Awp jI
kol Awqm-mwrg rUhwnI piqRkw inrMqr inrivGn
phuMcdI rhy[

5. aultI, buKwr, KWsI, svws, pyt dy kIVy vwsqy
lwBkwrI hY[ iGau, ivc myQI dy dwixAW dw BuMinAw
cUrx, brwbr guV ivc imlw ky pMjwh-pMjwh gRwm dy
l`fU bxw ky srdIAW ivc ie`k-ie`k l`fU svyry-Swm
Kwx nwl mhWXog rwj gu`gl dy gux pRwpq huMdy hn[
kmr drd, vwXU dy drd jVH qoN nSt ho jWdy hn[
srdIAW ivc ieh bhuq A`Cw nwSqw hY[ ie`k dhIN
dy k`p ivc myQI dy dwixAW dw brIk cUrn imlw ky
Kwx nwl mroV, pqly dsq TIk ho jWdy hn, pyt
drd nUM vI qurMq lwB huMdw hY[

6. myQI dw syvn mDUmyh (SUgr), nINd ivc
ibsqry qy ipSwb dw inklxw, b`icAW vwsqy bhuq
hI lwBkwrI hY ieh izAwdw ipSwb nUM vI Tik krdI
hY[ myQI dI BwjI dw rs ds qoly ivc do cutkI
sPYd k`Qy dw cUrn ie`k cutkI, rweI dw cUrx imlw
ky svyry-Swm lYx nwl Cy mhIinAW ivc bhuq lwB
huMdw hY[ ies nwl AgnwiSAw gRMQI kMm krn l`g
jWdI hY KUn ivc ieMnsUlIn bxw ky splweI krn
lgdI hY, nwl hI AslI sUrjqwpI iSlwjIq vI ie`k-
ièk gRwm svyry-Swm ies rs ivc roz lYx nwl mDUmyh
(SUgr) nUM Ascrjnk lwB huMdw hY[ AMgUr dw rs
50 gRwm myQI dw qwzw rs 70 gRwm, svyry-Swm imlw
ky pIx nwl KUn dy dsq TIk ho jWdy hn[ Bojn
ivc mUMgI dI dwl dI iK`cVI im`Ty qy lUx qoN ibnW
dhIN nwl Kwvy[ **********

pRogrWm
mhIny dw pihlw AYqvwr bfmwjrw blONgI
qy bwkI iqMn AYqvwr rqvwVw swihb[
smW - 1.00 vjy qoN 4.00 vjy q`k [
sMgrWd -  14 jUn, idn Sukrvwr
(smW svyry 5.30 vjy qoN 8.30 vjy q`k)
pUrnmwSI - 23 jUn, idn AYqvwr
(smW - dupihr 1.00 qoN 4.00 vjy q`k)
AMimRq sMcwr - hryk pUrnmwSI nUM gurdvwrw
eISr pRkwS rqvwVw swihb ivKy huMdw hY[
hr p UrnmwSI r Yx sbweI - inrml f yrw
ihrdwpur KyVI (nyVy ibMdrK) ivKy BrdI hY[ ijs dw
smW Swm 6.00 qoN rwq 12.00 q`k hY[


